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Descriminalizar o aborto é salvar vidas

Em uma aula magna proferida na abertura do ano letivo na Pontificia Universidade Catdlicado Rio de
Janeiro (PUC-Ri0) no ultimo 8 de marco (Dia Internacional da Mulher), o presidente do Supremo
Tribunal Federal (STF), ministro Luis Roberto Barroso, defendeu uma grande campanha nacional para a
descriminalizagdo do aborto.

Para Barroso é “preciso explicar para a sociedade que o aborto ndo € uma coisa boa e que deve ser
evitado”. Portanto, “o Estado deve dar educagdo sexual, contraceptivos e amparar a mulher que queira
ter filhos... explicar paraas pessoas que ser contra o aborto e tentar evita-lo ndo significa que se queira
prender a mulher que passa por esse infortunio...”

Quando do inicio do julgamento da Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF)
442, em 22 de setembro de 2023, a ent&o presidente do Supremo, ministra Rosa Weber, relatora da
ADPF, votou pela descriminalizacédo dainterrupcéo voluntaria da gravidez (aborto), nas primeiras
12 semanas de gestacao.

A ministra considerou que os artigos 124 e 126 do Codigo Penal ndo estéo de acordo com a atual
Congtituicdo da Republica. Segundo a ex-presidente do STF, Rosa Weber, € despropor cional atribuir
pena de detencdo de um a quatro anos para a gestante, caso provoque o aborto por conta propria ou
autorize alguém afazé-1o, e também para a pessoa que gjudar ou realizar o procedimento.

A ministra observou gque o debate juridico sobre aborto € “sensivel e de extrema delicadeza”, pois
suscita “convicgOes de ordem moral, ética, religiosa ejuridica’.

SBT News

De acordo com aministraa criminalizagdo do
aborto voluntario, com sancdo penal a mulher e ao
profissional a medicina, “versa questéo de
direitos, do direito avida e sua correlacdo com o
direito a salde e os direitos das mulheres’.

Cadigo Penal

Como é sabido, ainterrupcdo voluntéria da
gravidez (aborto) € crime de acordo com o Cédigo
Penal brasileiro. Contudo, segundo alLei Pendl
(artigo 128 do CP) ndo se pune o aborto praticado por médico: |- se ndo ha outro meio de salvar avida
da gestante (aborto necessario) e, |- se a gravidez resulta de estupro e o aborto é precedido de
consentimento da gestante ou, quando incapaz, de seu representante legal (aborto sentimental).

Em abril de 2012, ao julgar a ADPF n° 54 — proposta pela Confederacéo Nacional dos Trabalhadores da
Salde — o STF declarou inconstitucional ainterpretacdo dada aos artigos 124, 126 e 128 do Codigo
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Penal para considerar como crime a antecipacdo do parto em casos de fetos anencéfal os.

Contudo, entendeu-se, entre outros fundamentos, que no caso dos anencéfalos ndo ha bem juridico a ser
tutelado nessas hipoteses, ja que, nesses casos, 0 feto ndo tem potencialidade de vida. Devendo em tais
situacBes ser preservado o direito a salde fisica e psicol 6gica da mulher, principal mente diante da
auséncia de outro direito fundamental a ser ponderado, posto que o feto anencéfalo tera no maximo
sobrevida vegetativa. [1]

Pesquisa Nacional do Aborto

N&o se pode discutir 0 aborto desprezando os dados trazidos pela mais importante pesquisa realizada
sobre o tema: a Pesquisa Nacional do Aborto (publicada em 2016). [2]

Segundo dados da PNA *“ o aborto € comum entre as mulheres brasileiras’.

“Das 2.002 mulheres alfabetizadas entre 18 e 39 anos entrevistadas pela PNA 2016, 13%
(251) jafez ao menos um aborto. Considerando-se interval os de confianga, trata-se de uma
proporcdo semelhante a da PNA 2010 (15%). A pequena divergéncia ndo € relevante, pode
derivar de fatores aleatérios e esta dentro da margem de erro. Como a pergunta é sobre
realizar aborto ao longo da vida, as taxas tendem a ser maiores entre mulheres mais velhas.
Nafaixa etaria de 35 a 39 anos, aproximadamente 18% das mulheres ja abortou. Entre as de
38 e 39 anos ataxa sobe a quase 19%. A predicdo por regressdo linear das taxas de aborto
pelas idades € de que ataxa a 40 anos é de cerca de 19%. Por aproximacao € possivel dizer
gue, em 2016, aos 40 anos de idade, quase uma em cada cinco mulheres jafez aborto (1 em
cada54) .

Débora Diniz, antropol oga da Universidade de Brasilia, ativista pela descriminalizacéo do aborto e uma
das autoras da pesquisa, apos destacar os dados obtidos pela Pesquisa Nacional do Aborto (publicada em
2016), salientou que, quando se fala de aborto, 0 que mais interessa ndo € a resposta a pergunta “vocé é a
favor ou contra o aborto?”, mas apréticarea das mulheres. [3]

A médicaMaria de Fatima Marinho, do Ministério da Salide, reafirmou a origem socioecondmica das
mulheres que morrem em decorréncia de aborto: “séo negras, jovens, solteiras’. Qualquer semelhanca
com as encarceradas ndo € mera coincidéncia. Ja o médico José Gomes Tempordo avaliou que, negar o
aborto a uma mulher que dele necessita ndo é usar critérios médicos, mas, sim, ” exercer um juizo
estritamente moral”.

De acordo com a Pesquisa Nacional do Aborto (PNA):

“A frequéncia de abortos € alta e, ajulgar pel os dados de diferentes grupos etarios de
mulheres, permanece assim ha muitos anos. Entre a PNA 2010 e a PNA 2016, por exemplo,
aproporcao de mulheres que realizaram ao menos um aborto ndo se alterou de forma
relevante. Ou sgja, 0 problema de salde publica chama a atencédo ndo so por sua magnitude,
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mas também por sua persisténcia. As politicas brasileiras, inclusive as de sallde, tratam o
aborto sob uma perspectivareligiosa e moral e respondem a questdo com a criminalizacéo e a
repressao policial. A julgar pela persisténcia da alta magnitude, e pelo fato do aborto ser
comum em mulheres de todos 0s grupos sociais, a resposta fundamentada na criminalizagéo

e repressao tem se mostrado n&o apenas inefetiva, mas nociva. Néo reduz nem cuida: por um
lado, ndo é capaz de diminuir o nUmero de abortos e, por outro, impede que mulheres
busquem o acompanhamento e ainformagdo de salide necessarios para que sejarealizado de
forma segura ou para plangjar sua vida reprodutiva a fim de evitar um segundo evento desse
tipo.”

Note-se que de acordo com a PNA (como soi acontece em matéria penal), a criminalizagdo e arepressao
se mostram total mente inadequadas, improéprias e desnecessarias.

N&o é demais martelar que o direito penal e a pena criminal — em raz&o do principio daintervencao
minima e de seu carater fragmentario e subsididrio — somente deve ser utilizada como um “remédio
sancionador extremo”, como ultima ratio, e quando ndo ha outras formas menos danosas para protegdo
do bem juridico.

Criminalizacao

A criminalizagéo do aborto provoca impactos negativos na vida das mulheres. Sdo elas expostas a riscos
clinicos— inclusive de morte [4] —, a marginalizagdo e a estigmatizagdo que, conforme destacado em
respeitavels pesquisas, tem “empurrado a mulher parafora dos servigos de salde” (Fiocruz), onde elas
poderiam e deveriam receber atendimento adequado.

Ao invés da criminalizacéo e de todos os maleficios que dela decorrem, necessita-se, como bem
observou EzildaMelo, “tirar da abrangéncia do Estado a vigilancia e a punicéo sobre os corpos
femininos, assim, que o debate sobre o0 aborto saia do campo dalegalidade e entre no campo social”.
“Precisam-se de poaliticas publicas, de programas de educacdo sexual e da defesa da autonomia
reprodutiva da mulher, com base em principios da bioética(...)” [5]

Por fim, é necessério que a sociedade compreenda que ser favoravel a descriminalizacdo do aborto,
como bem salientou 0 ministro Barroso, ndo implica, necessariamente, em ser favoravel a praticado
aborto.

Descriminalizar significa, tdo somente, retirar da esfera penal uma questdo que deve ser tratada no
ambito da salde. Trata-se de acolher amulher e preservar suavida ao invés de manda-la parao carcere e
estigmatizé-la. A manutencdo da criminalizacdo reforca, aindamais, o caréter seletivo e desumano do
sistema penal.

[1] PRADO, Luiz Régis. Comentarios ao Codigo Penal: jurisprudéncia, conexdes |6gicas com os varios
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ramos do direito. 02 ed. S80 Paulo: Revistados Tribunais, 2015.

[2] Disponivel em:< http://www.sciel 0.br/scielo.php?script=sci_arttext& pid=S1413-
81232017000200653& Ing=en& nrm=iso& ting=pt Acesso em: 09/8/2018.

[3] Disponivel em:< http://justificando.cartacapital.com.br/2018/08/06/aborto-veja-as-fal as-no-stf-de-
debora-diniz-e-outros-especi alistas-pel a-descriminalizacao/ Acesso em: 07/8/2018

[4] A Defensora do RJ pediu que o STF julgue procedente o pedido da ADPF. Iniciando com o relato de
umajovem que tentou fazer um aborto caseiro e morreu por causa de umainfeccéo generalizada. A
jovem tentou fazer o aborto com um talo de mamona, que se perdeu no Utero.

[5] MELO, Ezilda. “Aborto n&o € crime e o julgamento, pelo tribunal do juri, da mulher que o cometeu é
umaficgdo”, in Estudos Feministas por um direito menos machista. Orgs. Aline Gostinski e Fernanda
Martins. Florianopolis: Emporio do Direito, 2016.

Meta Fields

Page 4
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 19/03/2024


http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-81232017000200653&lng=en&nrm=iso&tlng=pt
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-81232017000200653&lng=en&nrm=iso&tlng=pt
http://justificando.cartacapital.com.br/2018/08/06/aborto-veja-as-falas-no-stf-de-debora-diniz-e-outros-especialistas-pela-descriminalizacao/
http://justificando.cartacapital.com.br/2018/08/06/aborto-veja-as-falas-no-stf-de-debora-diniz-e-outros-especialistas-pela-descriminalizacao/

