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Possibilidade de alter agdo do medicamento na fase de cumprimento de
sentenca

Durante o curso de um tratamento médico, € comum gue ocorram alteragdes na dosagem ou na
prescricado de medicamentos. Essas mudancas sdo frequentemente necessarias para adaptar o tratamento
as necessidades especificas do paciente e a evolucéo do seu quadro clinico.

No entanto, surge a questéo sobre a possibilidade de alteracdo dos medicamentos necessarios ao
tratamento nafase de cumprimento de sentenca, especialmente em processos judiciais que envolvem o
fornecimento de medicamentos pelo Estado ou por planos de salde.

E importante salientar que a simples substitui¢io dos medicamentos i nicial mente postul ados na peticao
inicial por outros mais eficazes ou que se tornaram necessarios ao longo do tratamento n&o configura
uma modificagéo do pedido inicial.

Isso se deve ao fato de que tais alteracGes decorrem do proprio processo terapéutico, ndo resultando em
gualguer ofensa ao ordenamento juridico.

Jurisprudéncia

Nesse contexto, a jurisprudéncia brasileira, especialmente o Superior Tribunal de Justica (STJ), tem se
posicionado de forma favoravel a possibilidade de substitui¢éo ou acréscimo de medicamentos durante a
fase de cumprimento de sentenca.

A interpretacdo predominante é de que a agéo judicial que visaagarantir 0 acesso a tratamentos médicos
esta amparada pelo direito a salide, assegurado pela Constituicéo no artigo 196.
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Além disso, em casos especificos, como quando ha necessidade de substituicdo ou acréscimo de

Page 1
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 15/04/2024



@ CONSULTOR JURIDICO
WwWw.conjur.com.br

medi camentos em decorréncia da evolugdo do estado de salide do paciente, a jurisprudéncia também tem
admitido tais mudancas.

Em decisbes como o Agravo de Instrumento n° 0132576-40.2012.8.26.0000, a substituicdo de
medi camentos para melhor controle da enfermidade foi considerada |l egitima, desde que justificada pela
prescricao médica e pela evolucéo do quadro clinico.

“ AGRAVO DE INSTRUMENTO. SAUDE. Antecipagao da tutela, para obtenco de
medicamentos. Substituicdo e acréscimo de remédios no curso do processo — Possibilidade
— Relacgao continuativa. Aplicagdo do artigo 290 do CPC. Substituicao e ampliacao
justificada, de acordo com a evolucéo da salide da autora e prescricdo médica. Precedentes
jurisprudenciais. Decisdo mantida. RECURSO DESPROVIDO.” (Al n° 0132576-
40.2012.8.26.0000, Relatora: Isabel Cogan, j. 07.11.2012- v.u.).

“ Agravo de instrumento. A¢do de obrigacéo de fazer. Pedido de substituicdo de trés dos
medicamentos postulados na inicial. Alteracdo da terapéutica na tentativa de melhor
controle da enfermidade. Decisao recorrida que indeferiu o pleito. Substituicéo dos
medicamentos para tratamento da mesma doenca gue ndo caracteriza novo pedido.
Assegurados o contraditorio e ampla defesa ao réu. Recurso provido.” (Al n° 2137927-
52.2015.8.26.0000, Relator: Carlos Violante, 22 Camara de Direito Pablico, j. 05.08.2016);

“ Constitucional/Administrativo — A¢do de obrigacéo de fazer -Fornecimento de
medicamento a hipossuficiente portador de moléstia grave — Denunciacdo da lide a Uni&o e
ao Municipio de Serrana afastada, em ndo se verificando as hipoteses do art. 70 do CPC
SUImula 29 desta Corte. Dever da Administracdo de fornecer o farmaco indispensavel ao
tratamento do mal — Inteligéncia dos arts. 1°, inciso I11, 5° ‘caput’ e 196 da Lei Maior —
Jurisprudéncia. Pretensdo a fraldas geriatricas -Necessidade do insumo néo delineada,
ausente receita médica a indica-lo — Exegese do art. 333, inciso |, da Lei Processual.
Alteracdo do remédio depois da sentenca, com vistas a continuidade do tratamento —
Extensdo do édito a modificacdo almejada — Substituicdo com vistas a eficacia do
tratamento Possibilidade — Precedentes superiores — N&o ocorréncia de novo pedido.
Procedéncia mitigada — Recur sos providos em parte, com observacéo.” (AC n° 0002169-
45.2005.8.26.0596, Relator: Ivan Sartori, 132 Camara de Direito Publico, j. 05.10.2011)

Portanto, é possivel concluir que a alteracéo dos medicamentos necessarios ao tratamento nafase de
cumprimento de sentenca ndo configura um novo pedido, mas ssim uma medida que visa garantir o
acesso continuo e eficaz a salide, conforme preconizado pelalegislacdo brasileira e pelajurisprudéncia
consolidada nos tribunais superiores.

Essa flexibilidade na execucéo da decisdo judicial é fundamental para assegurar que o paciente receba o
tratamento adequado e atualizado, de acordo com as melhores préticas médicas disponiveis.
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