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Direito constitucional ao uso de banheiros de acordo com aidentidade
de género de pessoastrans

E de notdrio conhecimento o desrespeito aos direitos da popul agéo transgénera no Brasil. Nesse sentido,
de acordo com dados publicados pela Transgender Europe [1] , 0 Brasil € o pais recordista mundial em
homicidios de pessoas transgénero.

Esse quadro de violéncia e estigmatizacdo é corroborado pelo dossié de assassinatos e viol éncias contra
travestis e transexuai s brasileiras em 2023 da Associagéo Nacional de Travestis e Transexuais (Antra)

[2].

Isso leva a conclusdo de que nds, pessoas trans, nos encontramos hoje em verdadeiro estado
inconstitucional de existéncia[3], condicéo que exige das autoridades administrativas, legidativas e
jurisdicionais mudangas estruturais no tratamento ent&o dispensado a essa parcel a da popul agao.

Esse quadro de coisas inconstitucional repercute inclusive sobre nossas necessidades mais basicas, como
é 0 caso do uso de banheiros. E que nds pessoas trans demandamos utilizar o banheiro correspondente ao
género com o qual nos identificamos (e ndo aguele que nos foi designado no momento do nascimento
em decorréncia do corpo sexual), mas sdo recorrentes os casos, amplamente noticiados pelaimprensa
nacional, em que somos impedidas de fazé-lo.

Levando em conta essas violagoes, 0 Supremo Tribunal Federal reconheceu a repercusséo geral da
matéria no Recurso Extraordinario 845.779/SC, em que se discute se impedir pessoa trans de utilizar o
banheiro de acordo com sua identidade de género configura conduta of ensiva a dignidade da pessoa
humana e aos direitos da personalidade. Todavia, 0 processo segue sem julgamento ha quase dez anos.

E comum ser utilizado o argumento de que a pessoa trans nao retificou os documentos ou ndo realizou
cirurgias de redesignacao sexual e por isso ndo teriadireito ao uso do banheiro de acordo com a
identidade de género.

O argumento é arraigado na nogdo cissexista de que 0 género decorre necessariamente do sexo. Em
realidade, 0 que a experiéncia e os estudos trans tém demonstrado € que ndo ha uma relagdo necessaria
de “coeréncia’ entre sexo e género. Nesse sentido, € inadequada — para ndo dizer transfébica— a
exigéncia de realizacéo de cirurgias para utilizacdo do banheiro de acordo com aidentidade de género.

Esse argumento também desconsidera que o STF ja reconheceu o direito a identidade de género
independentemente de cirurgia de transgenitalizagéo ou de tratamentos hormonais ou patol ogizantes,
conforme deciséo proferida na Acéo Direta de Inconstitucionalidade 4.275/DF.

Spacca
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Também se argumenta que permitir o uso de
banheiros femininos por nds mulherestrans e
travestis representaria um risco a seguranca de
mulheres cis. Costumo tratar essa falacia como o
fantasma da cisgeneridade, uma fantasia cissexista
gue ndo encontra amparo em nenhum dado ou
noticia.

Em realidade, o que se verifica é que somos nés,
pessoas trans, que sofremos violéncia e estigma na
tentativa de usar os banheiros publicos. Nesse
sentido, de acordo com o National Center for = P —
Transgender Equality, 60% das pessoas trans

evitam usar banheiros publicos por medo de O p I n I a 0

serem confrontadas]4] .

A Universidade da California registrou nimero parecido, identificando que 54% das pessoas transgénero
entrevistadas tiveram problemas de salde relacionados a falta de acesso a banheiros publicos, incluindo
infeccdo urinéria. Aproximadamente 70% tiveram dificuldade para utilizar os banheiros ou sofreram
ofensas e ataques fisicos nesses locais [5].

Panico moral

Enquanto se inflama o édio contra nossos corpos trans em razéo de uma suposta protecdo de mulheres
Cis, 0 que se percebe é um recrudescimento do panico moral com relagdo a nossa existéncia, resultado do
cissexismo. E por isso que, mais do que uma estruturainstitucional, social e econdémica que
(cis)tematicamente mata, exclui e humilha (re)xisténcias trang/travestis, o cissexismo também parece
constituir uma sintomética da nossa neurose cultural, para utilizar uma expressdo de Lelia Gonzales[7] .

O resultado dessa rede articulada de 6dio e panico é o genocidio da populacéo trans no Brasil e no
mundo, que ndo pode ser combatido sendo por uma mudanca realmente estrutural das instituicoes, das
leis e do pensamento juridico e cultural brasileiro. E por isso que é preciso pensar o direito a partir das
contribuicdes tedricas dos estudos transfeministas, metodologia de interpretacéo do direito que
denomino de “transfeminismo juridico”.

Assim, partindo dessa lente juridica travesti, ou metodol ogia de interpretacéo do direito com perspectiva
transfeminista, passo a examinar a questdo sob o0 prisma normativo.

No plano infralegal, existem diversos normativos que preveem o direito ao uso do banheiro de acordo
com a identidade de género de pessoas trans, a exemplo da Portaria Conjunta n® 3/2017 do governo do
Distrito Federal e da Portarian® 7/2018 do Ministério Publico da Uni&o, que regulamentam a matéria no
ambito interno da administracéo publica.

No entanto, ainda ndo existe previsdo expressa do direito em legislacéo federal em sentido estrito. O que
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se percebe, em realidade, € um crescente avancgo de leis antitrans no &mbito dos Estados. Como revela
reportagem da Folha de SPaulo, o Brasil tem pelo menos 77 leis antitrans em vigor em 18 Estados [6].

Reproducéo

Ademais, a previsdo normativainfralegal
desacompanhada da realizacéo de campanhas
de conscientizagdo, de inser¢éo de sinalizag&do
inclusiva e de formacéo permanente de
funcionarios que lidam direta ou indiretamente
Com pessoas trans Ndo € capaz de garantir a
seguranca adequada.

N&o se pode ignorar que a sociedade brasileira
€ extremamente transfobica, sendo comum que
avioléncia ocorra por parte de segurancas,
atendentes e porteiros de instituicdes publicas
e privadas, que muitas vezes desconhecem a previsdo normativa.

Apesar de ndo existir legislagdo federal que reconhega expressamente o referido direito, uma
interpretagdo constitucionalmente fundamentada revela a absol uta necessidade de garantia do uso de
banheiros por pessoas trans de acordo com aidentidade de género.

I sso porque sdo objetivos fundamentais da Republica “ construir uma sociedade livre, justa e solidéria’ e
“promover o bem de todos sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas
de discriminag&o”, conforme artigo 3°, inciso | e IV, da CRFB/88, em consonancia com a dignidade da
pessoa humana, fundamento previsto no artigo 1°, |11, da CRFB/88.

Discriminacgdo contra a mulher

No plano internacional, o direito decorre da Convencdo Sobre a Eliminacéo de Todas as Formas de
Discriminag&o contraa Mulher, incorporada no ambito interno pelo Decreto n° 4.377/2002, a qual prevé
0 compromisso dos Estados-Partes de adoc¢do de todas as medidas para eliminar a discriminagéo contraa
mulher, entendida como toda distin¢&o, exclusdo ou restricdo que tenha por objetivo ou resultado
prejudicar ou anular o reconhecimento de direitos humanos e liberdades fundamentais (artigo 1).

Cumpre mencionar que, na Opinido Consultiva n® 24, a Corte Interamericana de Direitos Humanos
reconheceu aigualdade e a ndo discriminagdo de pessoas trans como direitos também protegidos pela
Convencdo Americana de Direitos Humanos (Pacto de San Jose da Costa Rica).

Ainda podem ser citados os “Principios de Y ogyakarta’, documento confeccionado em conferéncia na
Indonésia por especialistas em legislacdo internacional de direitos humanos relativos a orientacdo sexual
e aidentidade de género, em especia o Principio 2, que trata do direito aigualdade e a néo
discriminacéo.
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Portanto, o direito ao uso do banheiro de acordo com aidentidade de género de pessoas trans deve ser
assegurado, independentemente da alteracéo do registro civil ou darealizacdo de cirurgias
transexualizadoras, configurando condutailicita o seu impedimento, apta ajustificar aimposicéo de
indenizac&o por danos morais.

Nao se pode olvidar que a Suprema Corte (ADO 26 e M1 4.733) equiparou a transfobia aos crimes
resultantes de preconceito de raga ou de cor, previstos naLei n® 7.716/89, considerando o racismo em
sua dimensdo social. Dentre as condutas consideradas crime pela Lei, estdo previstas diversas acoes
relacionadas ao impedimento de acesso alocais abertos ao publico. Nesse sentido, o impedimento
discriminatério de pessoa trans ao uso de banheiro, além de configurar ilicito civil, pode ser considerado
crime.

Ficaclaro, assim, que, tanto sob o prisma constitucional, quanto pelas evidéncias faticas e estatisticas, é
urgente reconhecer o direito de pessoas trans ao uso dos banheiros de acordo com aidentidade de
género. A demora no exame da questéo por parte do Supremo Tribunal Federal, que ha quase de dez
anos reconheceu a repercussao geral da matéria, prejudica o reconhecimento do direito por parte das
instituicbes publicas e privadas brasileiras, colocando em risco a vida e seguranca de pessoas trans. Ora,
STF, liberameu xixi![ 8]
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