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Contratos nao séo fixos. como comportamentos podem mudar regra
escrita

Desde antes da promulgacéo do Cadigo Civil, em vigor desde 2003, a doutrina e ostribunais brasileiros
jaentendiam gue a dinédmica dos contratos pode mudar para além do previsto por escrito. Caso as partes
se portem de forma diferente do previamente acordado e nova dinamica acabe se tornando um
habito que represente as expectativas das partes, ela pode se tornar anovaregra. Na pratica, a mudanca
serd considerada uma alteracdo contratual — ainda que técita— e prevalecera sobre o que esta escrito.

| sso acontece porque a esséncia de qualquer contrato € justamente fixar solucdes juridicas para
problemas concretos. Ent&o, se a solugdo que melhor se adequar a uma determinada situagéo néo for a
gue esta prevista no contrato, as partes podem, livremente, combinar uma nova dinamica.

Um exemplo prético: um contrato estabel ece que os pagamentos de um aluguel deimével sgjam em
todos os quintos dias Uteis de cada més. Porém, o locatario paga sempre no dia 10. Se o locador aceita
dinamica por meses a fio sem a gquestionar, depois de um certo tempo nédo serd mais possivel alegar
violag&o do contrato na Justica Civel.

| sso porque o instituto da boa-fé objetiva, previsto no artigo 422 do Caédigo Civil, proibe o que é
chamado de “ comportamento contraditério”. A regra repreende comportamentos contrarios a postura
gue as partes adotaram durante a execucao de um contrato e que geraram legitimas expectativas a
contraparte, mesmo que ndo haja disposi¢do disso por escrito. Ou sgja, 0 comportamento € contraditorio
porgue a parte deixa de fazer aquilo que se propds ou toma uma atitude que deu a entender que ndo
tomaria.

Situagdes como essa sdo muito frequentes, o que faz com gue 0 comportamento contraditorio seja cada
vez mais rechacado pelo Poder Judiciario. Até porgue ele pode ser interpretado, por exemplo, como uma
tentativa de tirar vantagem, alegar a propriatorpeza e até mesmo enganar o julgador.

O que é o comportamento contraditorio
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Dessaforma, 0 comportamento contraditorio se
apresenta como uma condutailicita, umavez que
a contradicao viola a confianga e expectativas da
outra parte, causando prejuizos e sendo até mesmo
passivel de indenizacéo.

Por outro lado, o comportamento coerente e a
confianca s&o imperativos e requisitos éticos
imprescindiveis nas relacbes contratuais: todos os
negocios juridicos postulam a credibilidade das
situacoes.

E o que diz, por exemplo, o jurista Anténio = RS B
Menezes Cordeiro, no Tratado de Direito Civil. O p I n I a 0
Para ele, guem tem sua confianca frustrada em

umarelacdo contratual € “uma pessoa violentada

na sua sensibilidade moral”. Por suavez, aguele que quebra essa confianga esta indo “contra um codigo
ético imediato”. Nesse contexto, o jurista conclui que a confianca € uma forma de concretizar os valores

firmados no contrato.

O comportamento contraditorio €, portanto, a mais clara ofensa a confianca e ao dever de lealdade,
decorrentes da boa-fé objetiva e depositados no momento da formacéo do contrato, justamente porque se
caracteriza pela posicéo contréria aquela que vinha sendo praticada por uma das partes.

N&o por acaso, a proibicdo ao comportamento contraditorio € reforcada em outros regramentos. Por
exemplo, as Jornadas de Direito Civil, organizadas pelo Conselho da Justica Federal, aprovaram
enunciados sobre a vedacdo ao comportamento contraditério: o de n° 362, 1V, que dispde que “a vedagéo
ao comportamento contraditorio se baseia na protecéo da confiancga disposta nos artigos 187 e 422 do
Caodigo Civil”; e o de n® 412, que considera o comportamento contraditorio um “exercicio inadmissivel
de uma situacéo juridica subjetiva’.

Principio da boa-fé

A perspectiva do Superior Tribunal de Justica (STJ) também merece destaque. No REsp n°
1.099.550/SP, o tribunal entendeu que os principios da seguranca juridica, da boa-fé objetiva e a vedacéo
ao comportamento contraditorio impedem que uma parte, apds praticar ato em determinado sentido,

adote comportamento contrario depois.
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Jao REsp n° 1.894.715/M S se fundamentou na 3 . 4
aplicacdo dateoria dos atos proprios como uma

concretizacdo do principio da boa-fé objetiva, /
reconhecendo que éilicito fazer valer um direito / /
em contradi¢do com a conduta anterior na mesma X
relagéo negocial. /

A principal licdo que setira € que ha umagrande

necessidade de melhorar o gerenciamento dos

contratos, desde a elaboracéo até o final de sua

validade. Eles devem ser redigidos de forma muito

cuidadosa, ja pensando em evitar a criacdo de dinamicas distintas das regras escritas, que abram brechas
para as partes reclamarem ou que provoquem a mitigacdo da forca obrigatéria dos contratos.

Igual atencdo € necessaria ao monitorar a execucao do contrato: o responsavel deve se certificar de que a
execucdo esta seguindo o acordo escrito. Caso se perceba que umanovadindmicafoi criada— e
constate-se que ela ndo deve prevalecer —, arecomendacdo € gque se tente voltar rapidamente as
disposi¢oes escritas, caso ambos os lados concordem.

Nesse momento, também é recomendavel formalizar o desvio contratual por escrito, deixando claro que
€le ndo acontecera novamente (mas relembrando que isso também deve ocorrer na prética, se ndo, de
nada adiantara a formalizacdo).

O direito, como se V€, da atencéo a conduta e a postura das partes, e pode desprezar disposi¢oes escritas
se entender que ndo correspondem a realidade do negdcio. Nessa vertente, prevalece a boa-fé objetiva,
gue valoriza a confianca de uma parte na outra e os comportamentos adotados na execugdo dos contratos.

Meta Fields

Page 3
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 03/04/2024



