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Uma leitura feminista da CF/88 para os proximos 35 anos

A Constituicéo de 1988 chegou aos 35 anos com uma trajetoria marcada pela superacdo de obstéculos;
assim, € fundamental celebrar sua existéncia— e resisténcia— democrética. N&o bastasse a transicao
incompleta, o Brasil passou por periodos turbulentos de autoritarismo e desdemocratizac&o recentes. A
ameaca populista e os retrocessos em direitos humanos lembram da importancia de proteger os
principios democraticos que estdo no cerne da Constitui¢éo.
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Spacca

e
CONSTITUICAO

Navivéncia destes 35 anos, a sobrevivente democracia brasileira enfrenta novos desafios, sobretudo, em
termos de incluséo e diversidade. Por meio da hermenéutica constitucional progressiva, progressista e,
sobretudo, humanista, ainterpretacéo da Constitui¢&o evolui ao reconhecer e fortalecer os direitos de
mulheres, negros, comunidade LGBT+, indigenas e outros grupos historicamente marginalizados,
buscando cumprir com a promessa constitucional de uma sociedade maisigualitaria.

Se por um lado é certo que as mulheres e essas outras vul nerabilidades conquistaram avancos
significativos em direitos e representacdo, por outro, também é igualmente verdadeiro que os desafios
ainda sd0 muitos e tantos, mas, 0s obstaculos ingtitucionais e estruturais das multiplas discriminacoes
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gue recaem sobre os mais vulneraveis. Neste sentido, € gue se defende uma leitura feminista da
Constituicdo de 1988 ja que a efetivacdo dos direitos humanos, sem discriminacdo, € essencia para
construirmos uma sociedade mais justa e equitativa, designio do constituinte.

O constitucionalismo feminista ndo pretende incluir todos os aspectos da diversidade, mas traz uma
virada epistemol 6gica que amplia a latitude e os fundamentos da teoria constitucional, propondo uma
(re)visdo critica de suas estruturas. A leitura feminista da constitui¢cdo emerge como uma poderosa
ferramenta de andlise e transformacéo do ordenamento constitucional, destacando-se pela sua
abordagem critica e reflexiva sobre as questfes de (des)igualdade. Ao se debrucar sobre as normas e
instituicdes juridicas sob a 6tica feminista, busca-se alcancar ajustica social por meio da desconstrucéo
das estruturas patriarcais e da promogdo da igualdade entre todas as pessoas.

Ao longo da histéria, as mulheres foram submetidas a um sistema juridico-constitucional que as relegou
a subalternidade, negando-lhes, muitas vezes, 0 acesso pleno aos seus direitos. A desigual dade de género
esta profundamente arraigada nas estruturas legais e culturais, prejudicando a autonomia e a dignidade
das mulheres em diversas esferas. Assim, o constitucionalismo feminista surge como uma resposta a
essa realidade, propondo a revisdo critica das normas e a adocdo de medidas que assegurem a efetivacdo
dos direitos fundamentais, independentemente do género.

O constitucionalismo feminista €, portanto, uma abordagem tedrica que busca analisar e criticar as
normas e institui¢des juridicas a partir de uma perspectiva de género, com o objetivo de promover a
igualdade de direitos e oportunidades entre homens e mulheres. Segundo Puga (2023) ele apresenta uma
perspectiva “ desestabilizadora’ do constitucionalismo em si. Isto é, ndo € uma versao interpretativa do
constitucionalismo classico, mas sua oposi¢do. O constitucionalismo cléssico apresenta uma narrativa
“disciplinadora’, que renegou espagco a mulheres desde sua origem. Esta exclusdo ndo vem de uma
omissdo de um movimento constitucional feminista, pelo contrério, vem de um combate ativo a essas
reivindicacdes, vide o exemplo de Olympe de Gouges.

A partir da quebra das interpretacGes constitucionais classicas, o constitucionalismo feminista permite
emergir uma hermenéutica feminina e feminista promotora da igualdade e diversidade, reconhecendo-as
como principios basilar do Estado Democratico de Direito. Busca-se, assim, combater a discriminacdo e
promover o reconhecimento daigual dignidade de todas as pessoas, independentemente de sua
identidade de género.

Outro aspecto crucial daleitura feminista da Constituicdo € a protecdo dos direitos sexuais e
reprodutivos das mulheres. A garantia do direito ao planegjamento familiar, a contracepcao e a0 acesso ao
aborto seguro sdo questdes centrais nessa abordagem. Além disso, a visdo feminista busca combater a
violéncia obstétrica e 0 assédio sexual, visando assegurar que as mulheres possam tomar decisdes
auténomas sobre seus corpos e suas vidas.

E também no contexto do mercado de trabalho que o constitucionalismo feminista se faz presente,
clamando por equidade e igualdade de oportunidades. A disparidade salarial entre homens e mulheres,
bem como a segregacdo ocupacional, sdo questdes gue demandam atencéo e intervencéo. A visao
feminista busca promover medidas que combatam a discriminagdo de género, incentivem a participagao
das mulheres em todas as éreas profissionais e assegurem a compatibilidade entre a vida profissional e a
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vidafamiliar.

Ademais, a representatividade politica e social das mulheres é outra tematica central nesse debate. A sub-
representacdo feminina nos 6rgaos legislativos e executivos € uma realidade que o constitucionalismo
feminista busca transformar. Por meio de politicas de acédo afirmativa, como cotas de género, busca-se
corrigir distorcéo, assegurando uma maior presenca das mulheres nos espacos de poder e deciséo.
Esta participacéo é fundamental para garantir que as demandas e necessidades das mulheres sgjam
consideradas nas politicas publicas e na construgdo de uma sociedade mais inclusiva.

Ler a Constituicado por uma visao feminista € um chamado a construcéo de um sistema (juridico) mais
justo eigualitério, como quis o poder constituinte 35 anos atras. A |uta pelaigualdade de género é uma
luta por justica social, por uma sociedade que reconheca e respeite a diversidade humana, permitindo
gue todos possam viver suas vidas plenamente, sem discriminag&o ou opressao.

Historicamente, alegislacéo e as préticas sociais foram marcadas pela desigual dade de género, o que
resultou em prejuizos significativos para as mulheres, tanto no ambito privado quanto no publico. Neste
contexto, a visao feminista busca questionar as estruturas patriarcais e promover a equidade, garantindo
gue todas as pessoas tenham acesso aos seus direitos. Seu repto € identificar e combater as desigualdades
estruturais que impedem a igual dade substantiva entre homens e mulheres.

A igualdade substancial estd umbilicalmente relacionada aideia de empoderamento feminino, ou sgja, a
promocéao das mulheres e seus direitos para gue possam exercé-los plenamente e tomar decisdes
autbnomas sobre suas vidas. Isto envolve o incentivo a participagdo politica, a representatividade em
cargos de lideranca, a promocao de liderancas femininas em diferentes esferas da sociedade e a
valorizag&o das contribui¢des das mulheres em todos os campos de atuacdo. De tal modo, incentiva-se a
participacdo feminina em espagos de poder e decisdo, fortalecendo avoz das mulheres nainterpretacéo e
vivéncia da Constituicéo.

O conceito de igualdade no constitucionalismo feminista esta intrinsecamente ligado aideia do “direito a
diferenca’. Reconhecer a diversidade de experiéncias e identidades é essencial para a promoc¢édo da
igualdade, pois cada pessoa € Unica e enfrenta desafios especificos em virtude de suas
interseccionalidades de género, raga, classe e orientagao sexual, dentre outros fatores. A igualdade
substancial valoriza a diversidade e a pluralidade de experiéncias e perspectivas, buscando criar
condi¢Bes para que todas as pessoas possam desfrutar de oportunidades e tratamento igualitarios. Ela
exige aidentificac8o e correcdo das disparidades e desigual dades histéricas que afetam as mulheres em
diversos aspectos da vida.

A leitura da Constituicéo sob a perspectiva feminista € necesséria e urgente. O constitucionalismo
feministalembra que aigualdade de género é condicdo essencial paraa construcdo de uma sociedade
mais justa (ou quando menos, menos desigual) e democratica. Garantir o pleno exercicio dos direitos das
mulheres € umatarefa col etiva que envolve o comprometimento de toda a sociedade no cumprimento do
programa constitucional.
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