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Justica pode per mitir uso medicinal do cogumelo magico nos EUA

O 6rgéo de controle de narcéticos dos EUA néo pode negar, de forma"arbitréria e caprichosa’, a
reclassificac&o de um alucinégeno para uso médico, sem fornecer um nivel minimo de andlise de acordo
comalei.

Esse foi 0 entendimento adotado pelo Tribunal Federal de

Recursos da 92 Regido, na California, ao rejeitar uma decisdo administrativa do DEA, 6rgéo de controle
e repressao de narcoticos dos EUA, que indeferiu o requerimento de um médico parareduzir a
classificagdo do cogumelo mégico, para que esse alucinégeno (gque contém psilocibina) possa ser usado
legalmente para tratar depresséo e ansiedade em pacientes com cancer terminal.

Em uma decisdo concisa de cinco paginas, o colegiado de trés juizes conservadores afirmou que a
deciséo do DEA, transmitida por carta ao médico Sunil Aggarwal de Seattle, no estado de Washington, é
"inadequada’. O tribunal ordenou ao DEA que esclareca as razdes do indeferimento do pedido e que
reavalie a questdo de forma transparente.

"Devemos considerar ilegais e anular as agles, constatacdes e conclusdes da agéncia consideradas
arbitrarias, caprichosas, um abuso de poder discricionario ou de outra forma em desacordo com alei. A
agéncia ndo conseguiu fornecer um nivel minimo de analise, sua agdo € arbitraria e caprichosa e,
portanto, ndo pode ter forcade lei”, diz o tribunal.

O requerimento pede ao DEA que reclassifique o status do cogumelo mégico nalista de substancias
controladas, da"Schedule I" (categoria 1) paraa"Schedule |1" (categoria 2) — o que faz uma grande
diferenca para os profissionais de salde, pelas defini¢cdes de cada uma delas — e por questdo de
legalidade.

As substancias listadas na " Schedule |" ndo tém, atualmente, uso medicinal autorizado nos Estados
Unidos e seu potencial de abuso e dependéncia é alta; as da"Schedule 1" tém algum potencia de abuso
e dependéncia, mas tém alguns usos medicinais aceitos no pais. Existem ainda mais trés categorias:
Scheduleslll, 1V eV, cada uma com menor potencial de abuso.

S&o listadas na " Schedule 1", por exemplo: heroina, LSD, éxtase, mandrix, peiote (ou mescal) e maconha
— embora o uso medicinal da maconha tenha sido legalizado em 38 dos 50 estados e do 6leo de
canabidiol CBD) em sete; 0 uso recreativo em 23.

Fazem parte da " Schedule I1", por exemplo: cocaina, e, pela dosagem, fentanil, vicodin, metanfetamina,
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metadona, hidromorfona (Dilaudid), meperidina (Demerol), oxicodona (OxyContin), Dexedrina,
Adderall e Ritalina. Nas demais categorias (entre as drogas mais conhecidas), Tylenol com codeina esta
na"Schedule 11", Vaium na"1V" e aguns remédios paratosse (como Robitussin AC) na"V".

Dois estados, Oregon e Colorado, descriminalizaram o uso de cogumel 0s magicos e criaram centros para
pessoas usa-10s sob supervisdo. Vérias cidades fizeram a mesma coisa— entre elas, S&o Francisco
(Califérnia), Ann Arbor (Michigan) e Washington — e ordenaram a policia que a priséo de usuarios da
substancia seja despriorizada.

Argumentos das partes

Em sua carta de indeferimento do pedido, o DEA escreveu que a FDA (Food and Drug Administration)
ainda ndo aprovou o uso medicinal da psilocibina no tratamento de pacientes, um pré-requisito para
mudar substancias controladas da " Schedule I" paraa"Schedule I1".

Mas, o tribunal de recursos declarou em sua deciséo que alei diz, naverdade, que adroga "deve ter um
uso medicinal aceito nos Estados Unidos ou um uso medicinal atual mente aceito com restricoes
rigorosas’ — tltima, a condi¢&o em que o requerimento se baseia.

O DEA argumentou ainda gue o requerimento do médico ndo satisfaz as cinco condicdes que

estabel eceu para considerar uma substancia aceita para uso medicinal: 1) a substancia quimica e
conhecida e reproduzivel; 2) h4 estudos de seguranca adequados; 3) ha estudos adequados que provam
sua eficacia; 4) a substancia é aceita por especidistas qualificados; 5) provas cientificas estéo
amplamente disponivels.

O advogado Matt Zorn, que representa 0 médico, acusou 0 DEA na sustentac&o oral de querer "controlar
apréticade medicina". Afirmou que o DEA deve pedir um parecer do Department of Health and Human
Services (HHS), que avalie 0 uso medicinal da substancia, antes de emitir uma deciséo.

Naverdade, os juizes deveriam encaminhar 0 processo ao HHS para um parecer, porque esse € 0 0rgao
superior do governo na area de ciéncia e medicina que pode, em vez do DEA, determinar o potencial
médico da psilocibina no tratamento de depressdo, ansiedade e sindrome de estresse pds-traumatico
(PTSD). A substanciatambém pode ser usada para tratar alcoolismo e para ajudar pacientes em fim de
vida aaceitar melhor a morte.

Os advogados do médico observaram gue 0 governo jareconheceu que "a psilocibina é (1) apropriada
para uso em programas de uso compassivo, (2) recebeu multiplas designacdes de terapiainovadora e (3)
estdem fase final de ensaios clinicos".

Eles alegaram que multiplos estudos tém fortalecido o caso do uso medicinal legitimo da psilocibina. No
més passado, por exemplo, pesquisadores das universidades Johns Hopkins e do Estado de Ohio
publicaram um relatério que vincula o uso da substancia a reducfes persistentes da depressao, ansiedade
e acoolismo, bem como melhoras no bem-estar emocional e espiritual e na extroversao.

Um estudo da American Medical Association (AMA), divulgado em agosto, chegou a conclusdes
semel hantes. Outro estudo de pesqguisadores canadenses, publicado em outubro, concluiu que o
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cogumelo mégico "pode ser particularmente benéfico para criancas que sofrem de adversidades graves
nainfancia’.

Com informagdes do Courthouse News, Law360, Missoula Current, Schedule 6 Foundation, Just
Criminal Law e website do DEA.
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