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Presos com transtorno ter &o atendimento especializado com Resolucéo

Assegurar os direitos da populagdo em custodia que apresenta transtorno mental ou qualquer formade
deficiéncia psicossocial é o objetivo da resolugdo do Conselho Naciona de Justica (CNJ) que institui a
Politica Antimanicomial do Poder Judiciario. Entre os procedimentos previstos para ocorrer durante todo
0 periodo de custodia est o tratamento de salide mental da pessoa detida ao longo do curso da execucéo
da medida de seguranca.

I stockphoto

istockphoto

[ |
Imlnuul iy
i

i IHM m e

Resolucéo do CNJ estabelece a adoc;élor da politica no exato momento da execucéo

Entre os principios e as diretrizes que regem o tratamento das pessoas com transtorno mental no ambito
da jurisdicéo penal, a Resolucdo CNJ n. 487/2023 estabel ece a adogdo da politica no exato momento da
execucao de medida de seguranca, aindicacdo de internacdo fundada exclusivamente em razdes clinicas
de salde e a articulagdo interinstitucional permanente do Judiciario com as redes de atencéo a salde e
socioassistencial's em todas as fases do procedimento penal.

A norma segue convencdes internacionais e alegislagéo vigente, aém de ir ao encontro da motivacdo do
DiaNacional da Luta Antimanicomial, celebrado no dia 18 de maio, data que marca as mobilizagdes em

torno daformalizac&o de novas legisacdes, implantacéo da rede de salide mental e atencdo psicossocial,

além dainstauracdo de novas préticas relativas ao tema.

As medidas definidas na Resolucéo se aplicam tanto as pessoas com transtorno mental relacionado ao
uso abusivo de acool e outras drogas quanto aos adol escentes apreendidos, processados por ato
infracional ou em cumprimento de medida socioeducativa com alguma situacdo de salide mental
especifica.

Segundo anorma, as diretrizes da politica manicomial comegam nas audiéncias de custddia, quando a
autoridade judicial encaminhar para atendimento voluntario a pessoa com indicios de transtorno mental
ou qualquer forma de deficiéncia psicossocial. A identificac8o deve ser feita por equipe médicae
multidisciplinar qualificada, sendo ouvidos, ainda, o Ministério Publico e a defesa da parte.

Atendimento humanizado
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O atendimento devera ser feito e realizado, com a adequagdo das intervencdes médica e assistenciais
sinalizada para cada pessoa, pela Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), que € composta por servicos e
equipamentos variados de atencéo a salde mental, tais como os Centros de Atencdo Psicossocial (Caps),
0s Servicos Residenciais Terapéuticos (SRT), os Centros de Convivéncia e Cultura, as Unidades de
Acolhimento (UAS) e os leitos de atencédo integral (em Hospitais Gerais e nos Caps 1), presentes na
Atencdo Basica de Sallde, na Atencdo Psicossocial Estratégica, nas urgéncias, na Atencdo Hospitalar
Geral, na estratégia de desinstitucionalizacdo, como as Residéncias Terapéuticas, o Programade Volta
para Casa (PVC) e as estratégias de reabilitacdo psicossocial.

Caso a pessoa apresentada esteja em crise, sera solicitado que a equipe médica e multidisciplinar tente o
manejo da situacdo de salide mental, por meio de medidas emergenciais e referenciamento ao servico de
saude.

Nesse caso, a equipe também deve realizar acdes de escuta, compreensao da condicdo pessoal, producdo
imediata de consensos possiveis, mediacdo entre a pessoa e as demais presentes, além da identificacéo
dos fatores que desencadearam a crise.

Se, por fim, ndo for possivel realizar a audiéncia de custodia, a autoridade judicial deve providenciar o
registro, determinando a elaboracdo de relatorio médico e a requisicdo de informagdes as secretarias
municipa ou estadual sobre a condi¢do da pessoa e aindicacdo de acompanhamento de salide adequado.

No caso de a pessoa necessitar de tratamento de salide mental no curso de prisdo processual ou outra
medida cautelar, a autoridade vai reavaliar a necessidade e adequac&o de tais medidas aplicadas a pessoa
presa ou solta, parainicio ou continuidade de tratamento em servicos da RAPS.

Tramitejudicial

Em relac8o a sentenca criminal que imponha medida de seguranca, a Resolucéo prevé que a autoridade
judicial determine a modalidade mais indicada ao tratamento de sallde da pessoa acusada, previamente
ouvida e considerada a opinido da equipe meédica e interdisciplinar, consideradas a avaliagéo
biopsicossocial, outros exames eventual mente realizados na fase de instrugao e os cuidados a serem
prestados em regime aberto.

A norma estabelece, ainda, que a medida de tratamento ambulatorial seja priorizada e acompanhada pela
autoridade judicial a partir de fluxos estabel ecidos entre o Judicidrio e aRAPS. Também deve avaliar a
possibilidade, a amplitude e a necessidade da continuidade da medida de seguranga, no minimo,
anualmente. Segundo a norma, a decisdo ndo esta condicionada ao término do tratamento de salde
mental.

A medida de seguranca de internacéo ou de internac&o provisoria e contencdo pessoa ocorrera diante de
hipéteses excepcionais e devidamente justificadas por parecer da equipe médica e interdisciplinar,
"quando ndo cabiveis ou suficientes outras medidas cautelares diversas' e quando servirem como
recurso terapéutico momentaneamente adequado ao &mbito do Projeto Terapéutico Singular (PTS),
enguanto e pelo tempo que for necessario ao restabel ecimento da salide da pessoa.

Além disso, a normatambém determina que medida serd cumprida em leito de salide mental em
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Hospital Geral ou outro equipamento de salide adequado, referenciado pelo Caps da RAPS, cabendo ao
Poder Judiciario atuar para que "nenhuma pessoa com transtorno mental sgja colocada ou mantida em
unidade prisional, ainda que em enfermaria, ou sgja, submetida a internacdo em instituicdes com
caracteristicas asilares de natureza penal".

A partir da entrada em vigor da norma, a autoridade judicial tera até seis meses pararevisar 0S processos
para avaliar a continuidade e amplitude da medida em curso, de progressao para tratamento ambulatorial
em meio aberto ou transferéncia para estabel ecimento de salide adequado nos casos previstos.

Também terd 0 mesmo prazo para determinar ainterdicdo parcial de estabelecimentos, alas ou
instituicdes congéneres de custddia e tratamento psiquiatrico no Brasil, "com proibicdo de novas
internacbes em suas dependéncias. Depois de 12 meses da entrada em vigor da Resolucéo, ainterdicéo
desses equipamentos que ndo sejam os da rede oficial de sallde devera ser total, com o fechamento
dessas instituigoes'.

Recomenda-se, ainda, sempre que possivel, em qualquer fase processual, a derivagdo de processos
criminais que envolvem pessoas com transtorno mental ou qualquer forma de deficiéncia psicossocial
para programas comunitarios ou judiciarios de justica restaurativa, a partir da utilizagcéo de vias
consensuais alternativas.

O Departamento de Monitoramento e Fiscalizag8o do Sistema Carcerério e do Sistema de Execucédo de
Medidas Socioeducativas (DMF/CNJ) dara suporte permanente as agdes dos tribunais e de magistrados e
magi stradas no cumprimento da norma, ja cuidando que estd, inclusive, daimplementacéo e do
monitoramento das agdes estruturais necessarias para a ampliacéo e o fortalecimento da rede de salide
oficial, de modo a se emprestar suporte material concreto para a efetivacéo da politica antimanicomial.

A unidade também deve elaborar, em até 180 dias, o "Manua com Modelo Orientador CNJ' voltado a
orientacdo quanto aimplementacdo da Resolucdo. Com informacdes da assessoria de imprensa do
Conselho Nacional de Justica
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