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Monica M endonca Costa: Prescricéo e seguranca juridica

Prescricdo € a perda da possibilidade de exigir um direito em raz&o do decurso do tempo. A definicéo é
dada pelo artigo 189 do Cadigo Civil: "Violado o direito, nasce para o titular a pretensdo, a qual se

. arazae 2 aule aludem os artigos 205 e 206" . Esses prazos variam entre um
2 da relacdo juridica subjacente.

OPINIAO

A funcéo precipua do instituto da prescricdo € garantir

seguranca juridica e evitar que situages ha muito consolidadas sejam revolvidas, gerando incertezas
desnecessarias e que mais trazem prejuizos do que beneficios a um dos principais escopos da tutela
jurisdicional, que é a pacificacdo social. Justamente por isso, aimprescritibilidade é absolutamente
excepcional.

Paradoxalmente, a prescri¢do, a0 menos no que toca a pretensdes relativas a responsabilidade civil, €
permeada de incertezas, a comecgar pelo evento que dispararia a contagem do prazo prescricional.

Seguindo ateoria da chamada actio nata, boa parte da doutrina defende a perspectiva objetiva, no
sentido de que o inicio do prazo prescriciona se da com aviolacdo do direito, independentemente de o
ofendido ter ou ndo conhecimento da violac&o. Isso porque alei, aregrageral do Codigo Civil, ndo faz
nenhuma referéncia a necessidade de conhecimento pelo ofendido; quando quer, alei faz excegdes
expressas a essa regra geral, como, por exemplo, em casos relacionados a relagdes de consumo.

Outros defendem a perspectiva da actio nata subjetiva, segundo a qual o prazo prescricional sO seinicia
apartir do conhecimento da ofensa pelo ofendido, havendo ainda divergéncias se esse conhecimento
precisaria ser inequivoco ou se pode ser presumido, ou sgja, que a partir de determinado momento néo
seria escusado ao ofendido desconhecer a ofensa.

Apenas em razéo dessas duas concepcoes, ja é possivel vislumbrar grandes divergéncias sobre quando
ocorreria a prescricdo, ou sgja, quando ja ndo seria mais possivel exercer a pretensdo e demandar um
determinado direito em juizo.

Se pelalei uma determinada pretensdo prescreve, por exemplo, em cinco anos, esse prazo poderia se
tornar muito maior se sua contagem se iniciar apenas com a ciéncia do ofendido quanto aviolagcdo do
seu direito. Ainda, se for exigido que haja prova de ciénciainequivoca parainicio dessa contagem, se
deixara ao alvedrio do ofendido estabel ecer quando seinicia o prazo prescricional, de formaque a
pretensdo que prescreveriaem 5 anos passe a prescrever em dez, 15 ou 20 anos. A incerteza, a
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inseguranca juridica, é gigantesca.
Mas, infelizmente, a dubiedade ndo para por ai.

Nosso sistema possibilita ainterrupgdo do prazo prescricional por umavez, por meio de determinados
atos também definidos nalei. Assim, o reconhecimento expresso do devedor quanto a existéncia do
direito, o despacho do juiz que ordena a citagdo do réu, o protesto judicial ou ato judicial que constitua
em mora o devedor sd0 exemplos de causas interruptivas de prescri¢do (Codigo Civil, artigo 202).

O protesto interruptivo de prescricao € bastante utilizado para essa finalidade. Assim, aquele que entende
ter tido um direito violado, mas que ainda ndo esta pronto paraingressar com uma agdo judicial, quer
porque ainda n&o reuniu todas as provas, quer porque ainda precisa de mais tempo paraavaliar se de fato
tem ou ndo raz&o na discussao, pode requerer ao juiz competente que notifique o potencial devedor a
respeito de sua pretensdo. Preenchidos requisitos minimos, o juiz determinara a notificacéo do devedor,
ou devedores, notificados, a guem néo cabe apresentar qualquer tipo de defesa ou resposta, pois ndo se
esta diante de uma agdo. Com a notificacéo do protesto interruptivo sera interrompida a prescricdo e seu
prazo recomegard novamente. E mais umavez, a data desse recomeco pode se tornar problemética.

Embora pareca evidente que o0 prazo recomegaria da data em que requerido o protesto, como ocorre com
a citacdo do réu em qualquer agdo buscando atutela de direitos (Codigo de Processo Civil, artigo 240, §
1°), algumas decisdes judiciais entendem que o prazo SO recomegaria com o encerramento do
procedimento do protesto interruptivo de prescricdo, com o ultimo ato judicial nele praticado, por conta
de umadisposicdo do Cédigo Civil (artigo 202, § Unico).

Desse entendimento advém um desequilibrio entre os sujeitos envolvidos narelacéo juridica, novas
incertezas e uma insuperavel perplexidade.

Primeiramente, se o requerente do protesto optar por incluir diversos requeridos, ou se um delestiver de
ser notificado no exterior, e anotificacdo demorar mais, se alargara o prazo prescricional; pior, se a
notificacdo de um deles ndo for realizada, nunca se reiniciard o prazo prescricional? Além da
inseguranca juridica, se atribuiria novamente ao requerente, a quem afirma ser o titular da pretenséo, o
arbitrio de estipular quando ocorreria a prescri¢éo da sua propria pretensio.

A perplexidade insuperavel gerada por essa interpretacdo € que, se o titular da pretensdo tivesse ja
proposto a agéo principal, a acdo para buscar atutela do direito que entende ter sido violado, a
interrupcdo da prescricdo retroagiria a data da propositura da agéo, ainda que dependendo da citagdo do
réu (Codigo de Processo Civil, artigo 240, 8§ 1°). Ja com o protesto, um acessorio restrito a essa
interrupcéo, e pelo qual ndo se discute a existéncia ou ndo do direito, teria um efeito muito mais potente
do que a agdo principal em relagéo ao prazo prescricional, pois poderia postergar indefinidamente o
reinicio do prazo.

O instituto que tem como principal objetivo conferir seguranca juridica em decorréncia do decurso do
tempo pode ser esvaziado por todas essas incertezas e, assim, deixar de cumprir sua finalidade. Cabe aos
tribunais brasileiros aplicar o contetido dalei e firmar seu entendimento arespeito de matéria téo
relevante, tendo em mira o prop0sito da prescricdo: certeza e seguranca; jamais o contrario.
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