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Ana Luisa Schmidt: Crime de violéncia psicologica contra mulher

go Penal, com aredacdo dada pelaLe 14.188/2021:

OPINIAO

"Causar dano emocional a mulher que a pregudique e

perturbe seu pleno desenvol vimento ou que vise a degradar ou a controlar suas a¢des, comportamentos,
crencas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento, humilhagdo, manipulagéo, isolamento,
chantagem, ridicularizacao, limitacdo do direito deir e vir ou qualquer outro meio que cause prejuizo a
sua saude psicol0gica e autodeter minacdo: Pena — reclusio, de seis meses a dois anos, e multa, sea
conduta ndo constitui crime mais grave'".

2) Aineficacia do tipo penal: meu objetivo € apontar que ndo ha como aplicar, na pratica, o artigo 147-B
do Cadigo Penal.

3) O bem juridico penalmente tutelado: nos ensina Claus Roxin que as "fronteiras da autorizacao de
intervencao juridico-penal devem resultar de uma fungéo social do Direito Penal” [1]. A partir do
conceito de bens juridicos do autor alemdo — as "circunstancias reais dadas ou finalidades necessarias
para uma vida segura e livre, que garanta todos os direitos humanos e civis de cada um na sociedade ou
para o funcionamento de um sistema estatal que se baseia nestes objetivos' [2] —, identificamos que o
bem juridico que se pretendeu tutelar com ainserc¢éo do artigo 147-B no Codigo Penal foi a salde
mental damulher. A justificativa do Projeto de Lei n.° 741/2021 — que culminou na aprovacéo da L el

n° 14.188/2021 — era precisamente "reprimir condutas atentatorias contra a satde psicoldgica das
mulheres e sua liberdade". Reconhecia-se que a violéncia psicol 6gica era "uma das formas mais
frequentes de agressao a mulher" e que merecia tratamento penal [3].
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A funcdo social do Estado, legitimadora de tal tutela, pode ser inferida do principio fundamental da
dignidade da pessoa humana, na concepgdo kantiana de que todo ser humano existe como um fimem s
mesmo e ndo como Meio para uso arbitrario de outra vontade [4], inserto no artigo 1°, |11, da
Constituicéo da Republica e no qual se ancora o direito fundamental daigualdade (artigo 5°, |, daCR)
[5], bem como no comando do artigo 226, 88°, da CR, a que o Estado crie mecanismos para coibir a
violéncia no ambito das relagbes familiares. Nesses contextos, repito, a vulnerabilidade da mulher, sob a
perspectiva de género, é especialmente marcada e o maltrato psicol 6gico exerce um papel preponderante
na perpetuacéo do ciclo davioléncia. A escolhado legislador ordinério pela protecdo dirigidaatal bem
juridico estaria, em tese, mais do que justificada.

A criagéo de um tipo penal com arestricdo do sujeito passivo as pessoas do género feminino, a
principio, também tem fundamento. A defesa dos direitos das mulheres imp&e a adocéo de acdes
afirmativas, com objetivo de alcangar-se, assim, aigualdade material e substantiva entre homens e
mulheres. A Lei Maria da Penha é exemplo disso. O que se pretendeu, com ainclusdo do artigo 147-B
ao Cdédigo Penal pelaLei n°14.188/2021, também. Devemos recordar que a constitucionalidade do
artigo 1° daLei Maria da Penha, declarada pelo Supremo Tribunal Federal na A¢do Declaratériade
Constitucionalidade (ADC) n° 19, consagrou o entendimento de que o tratamento diferenciado entre os
géneros masculino e feminino daLei Maria da Penha é harménico com a Constituicdo da Republica, eis
que "necessaria a protecdo ante as peculiaridades fisica e moral da mulher e a cultura brasileira" [6].

4) Conflito aparente de normas. entre 0s tipos penais da viol éncia psicol dgica contra a mulher, do artigo
147-B do Cadigo Penal, e alesdo corporal, do artigo 129 do Codigo Penal, ha um conflito aparente de
normas a ser resolvido pela aplicacéo dos principios da especialidade e da subsidiariedade. Iniciemos
pela especiaidade. O crime de lesdo corporal tem a descricdo da conduta delituosa de ofender a salide de
outrem, o que engloba tanto a salde fisica quanto a salide mental. O tipo penal ndo faz referéncia ao
género do sujeito passivo. Ja o crime de violéncia psicol 0gica se refere exclusivamente a ofensa a satide
mental e & vitima do género feminino. E como se o crime de violéncia psicol 6gica contra a mulher
tivesse sido criado a partir de dois recortes do crime de les&o corporal, um de natureza objetiva—

o tipo de lesdo ao bem juridico protegido, restringindo-o a sallde mental — e outro de natureza subjetiva
— restringindo o sujeito passivo as pessoas do género feminino. A conduta de ofender a salide mental da
mulher poderia muito bem se encaixar no crime de lesdo corpora se ndo houvesse, agora, a norma
especifica da violéncia psicol 6gica contraa mulher.

~ n

O conflito estaria resolvido, ndo fosse pela expressao "se a conduta ndo constitui crime mais grave"
contida no final do tipo penal davioléncia psicol 6gica contraamulher. Ai é que entra o principio da
subsidiariedade. Ent&o fica a questéo: quando € que a conduta de causar dano emocional a mulher
configurara crime mais grave? 1 sso acontecera quando o dano psiquico constatado na vitima por pericia
for de tal ordem que resulte em: a) incapacidade para as ocupagdes habituais, por mais de trinta dias; b)
perigo de vida; c) debilidade permanente de membro, sentido ou fungdo; ou d) aceleracdo de parto, casos
em que a conduta constituira crime mais grave — lesdo corporal grave (CP, artigo 129, §81°); ou €)
incapacidade permanente para o trabal ho; f) enfermidade incuravel; g) perda ou inutilizacdo do membro,
sentido ou funcéo; h) deformidade permanente; i) aborto, casos em que a conduta constituiré lesdo
corpora gravissima (CP, artigo 129, 82°); ou aindaj) em morte, que constituiralesio corpora seguida
de morte (CP, artigo 129, §83°). Nos casos de |esdo leve, se o crime for praticado contra a mulher por
razbes do género feminino
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— por envolverem violéncia doméstica e familiar ou por menosprezo ou discriminacdo a condicéo de
mulher —, estara configurado o crime de lesdo corporal por razdes de género (CP, artigo 129, 8§13).

L embremos ainda que o ambito doméstico e familiar ndo é elementar do crime de violéncia psicol dgica.
O novo tipo penal ndo faz alusdo ao contexto, como o fez aLel Maria da Penha, em seu artigo 1°, ao
demarcar sua aplicabilidade aos conflitos havidos no @mbito doméstico ou familiar [7]. Ent&o, o que
restara a aplicacao dessa norma pena subsidiaria seré exclusivamente aqueles casos em que alesdo for
considerada leve e a questdo de género — que a norma pretendia enfrentar — n&o estiver envolvida. Isto
€, naqueles casos em que ndo restar configurada a vulnerabilidade da mulher sob uma perspectiva de
género. Ora, se a hipossuficiéncia sob a perspectiva de género ndo estiver presente, o fato de a vitima ser
mulher, por si sO, ndo justificara o agravamento da pena— a pena prevista para o artigo 147-B do
Cadigo Penal € de seis meses a dois anos de reclusdo e multa e para o artigo 129, caput, do Cédigo Penal
€ de trés meses a um ano de detencdo — aquele (ou aguela) que cometer a conduta de ofender-lhe a
salide mental.

Vegase: paraum mesmo fato — ofender a salide mental — havera dois tipos penais, com previsao de
penas diferentes. Se avitima for mulher, a pena serd de seis meses a dois anos de recluséo e multa; se
ndo for mulher, a pena serd bem menor: de trés meses a um ano de detencéo. A vulnerabilidade de
género justificaria essa essa discriminacdo positiva, como ja defendi. Se ndo estiver presente, ndo
haverd, em nossa Constitui¢do, fundamento arespaldar tal aplicacéo diferenciada de pena.

Aliés, quando a hipossuficiéncia sob a perspectiva de género ndo estiver demonstrada, até mesmo a Lei
Maria da Penha tem sua aplicacéo afastada. A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justicatem
consolidado esse entendimento [8].

Colocadas as coisas dessa maneira, concluo que o crime de violéncia psicol dgica contra a mulher do
artigo 147-B do Codigo Penal ndo tem qual quer eficacia. E um tipo penal a que chamo de autofagico

, que se consome a si proprio quando se vai tentar aplica-lo. Sgja porque remete a aplicagdo de outro tipo
penal, o artigo 129, ja existente em nosso Codigo Penal desde 1940 — e que seria suficiente a repressao
penal da conduta de ofender a salide mental da mulher — sgja porque na aplicacéo subsidiaria padece de
inconstitucionalidade. Seria aquilo que Claus Roxin denomina de norma juridico-penal
preponderantemente simbdlica, que serve para dar aimpressado de que se estd fazendo alguma coisa para
combater agles e situagdes indesejadas, mas que ndo gera efeitos protetivos concretos [9].
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