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L eonardo Ramos: Fim do estado de emergéncia etelemedicina

No dia 22 de abril de 2022 foi publicada no Diério Oficial da Unido a Portaria GM/MSn° 913 do
Ministério da Sallde, declarando o0 encerramento da Emergéncia em Saude Publica de Importancia
Nacional, em decorréncia da pandemia do coronavirus. A portaria possui uma redac&o sucinta, apenas
estabel ecendo queo. Ministério da Salde iraorientar os estados, municipios e Distrito Federal sobre a
PLlano de Contingéncia Nacional paralnfeccdo Humana pelo

OPINIAO

Em meio adivergéncias dentro do préprio Ministério da

Salde, acerca da necessidade de se estabelecer um periodo de transicéo para o fim do estado de
emergéncia, 0 ministro Marcelo Queiroga manteve sua posi¢do, mas ao mesmo tempo veio apublico e
afirmou que — "Nenhuma politica publica de salde sera interrompida’

Entretanto, ao tomar sua recente decisdo, o Ministério da Salide fechou os olhos para a inseguranca
juridica que se estabel eceria acerca da prestacéo de servicos médicos por telemedicina. Afinal, a pratica
foi autorizada de formaampla, através da Lei n° 13.989/2020, enquanto durasse a crise ocasionada pelo
coronavirus.

Com o fim do estado de emergéncia, ha o entendimento de que o0 uso da telemedicina passa a ser regido
apenas pelas regras da Resoluggo n° 1.643/2002 CFM, bem do artigo 37 do Cddigo de Etica Médicae
demais normas do Conselho de Medicina. Tais regras vedam arealizacdo de primeira consulta virtual,
autorizando apenas em casos de urgéncia e emergéncia, quando ndo for possivel o atendimento
presencial, determinando ainda o codigo a obrigacéo de realizar o referido exame presencial do paciente,
imediatamente apos cessado o impedimento.

A inseguranca reside no fato de que as referidas normas éticas ndo traduzem arealidade social em que
vivemos. Afinal, o uso das tecnologias da informac&o e comunicacdo ja estdo internalizadas no nosso
cotidiano e na prestacdo de servicos, inclusive medicos e de outras areas da salide. A pandemiafoi um
verdadeiro catalisador para 0 uso das tecnologias no nosso cotidiano, quebrando paradigmas e crengas
limitantes de pessoas e empresas, que sempre foram resistentes aos col aboradores trabalharem de forma
remota, darealizacdo de aulas em plataformas digitais e também das tel econsultas, até mesmo para
atendimentos iniciais de pacientes. Destaca-se que as tel econsultas se tornaram até mesmo uma realidade
no Sistema Unico de Saride, como por exemplo o programa TeleSus e o Consultorio Virtual de Salide da
Familia, criados pela Secretaria de Atencdo Priméria a Salide (Saps), em parceria com o Hospital Albert
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Einstein, por meio do Proadi-SUS, sendo disponibilizada ferramenta on-line para atendimento de
pacientes com Covid e com outras patol ogias cronicas.

Tais praticas foram essenciais para atravessarmos esse momento tdo dificil, sendo inevitéavel a
manutencdo delas na nossa vida. Afinal, deve se ter em mente que os avancos tecnol 6gicos devem ser
utilizados para servir o ser humano e a sociedade, trazendo eficiéncia no atendimento dos pacientes,
sejam esses atendimentos em consultérios ou institui¢cBes de salde. Esse deve ser 0 enfoque do uso da
Telesalde, estando reprovado o pensamento daqueles gue visam apenas aumentar 0 nimero de
atendimentos, para gerar mais lucro.

Destafeita, ao colocar fim ao estado de emergéncia, 0 mais prudente seria 0 Ministério da Salide fazer
umaressalva expressa de que aLel n° 13.989/2020 e as préticas de Telemedicina permaneceriam
vigentes. Afinal, como o proprio ministro mencionou, nenhuma politica de salide deveria ser
interrompida.

Felizmente, para mitigar esse clima de insegurancga, nosso legislativo avancou natramitacdo do projeto
delei queiraregular as praticas de telemedicina e tel essalide em territério nacional. Trata-se do PL
1.998/20 de autoria da deputada Adriana Ventura e de outros diversos deputados, que recentemente foi
aprovado na Camara dos Deputados, sendo remetido para votagéo no Senado, no dia 28/4/2022.

O texto aprovado até agora resolveu uma série de questdes controversas acerca das tel econsultas,
contrariando previsdes normativas conservadoras e rigidas do Conselho de Medicina. Elencamos
algumas delas a seguir:

—A Nova Lei ira alterar a Lei Organica de Saude (Lel 8.080/90) para autorizar e disciplinar a pratica
da telessatide em todo territorio nacional;

— A telessaude esté conceituada como — modalidade de prestacéo de servigos de salde a distancia, por
meio da utilizagdo de tecnologias da informagdo, com transmissao segura de dados e informagdes de
saude;

— Compete ao profissional decidir pelo uso da telessaude, inclusive no primeiro atendimento, bem como
deve indicar e optar pelo atendimento presencial quando necessario;

— Os atos do profissional de salde terdo validade em todo territdrio nacional, estando dispensada a
inscricdo secundaria em outro estado da federacdo, quando houver atuacéo apenas por telessalde no
referido estado;

— As empresas e plataformas de telemedicina serdo obrigadas a realizar registro junto ao Conselho
Regional de Medicina do Estado do enderego de sua sede, bem como o diretor técnico da empresa
também devera possuir inscricdo no referido Conselho Regional da sede da empresa;

— O atendimento por telessalde devera prezar pela salde do paciente, respeitar sua autonomia e ser
prestada mediante consentimento livre e esclarecido, além de ser garantido ao paciente o direito de ser
atendido de forma presencial sempre que solicitado.

Espera-se que a votacdo no Senado e a sangéo sgja concluida com celeridade, para que as atividades
meédicas e de outras profissdes de sallde possam continuar sendo realizadas com seguranca juridica, e
gue atelemedicina e a telessalide sejam final mente regulamentadas por um texto legal.

Por fim, valido destacar que a telemedicina deve ser vista como o encurtamento da distancia entre o
profissional e o paciente, ao contrario de um servico a distancia. No mais, o uso das tecnologias deve ser
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permitindo inclusive que os profissionais tenham mais tempo para fortalecer a relacdo médico paciente.
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