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Neurodireitos. a mente humana e os efeitos das novas tecnologias

Tecnologias estdo transformando a forma como agimos, pensamos e percebemos o mundo? Estéo
modulando nossos val ores em sociedade? Sera possivel decodificar o pensamento humano, ou aprimorar
s1a canacidade connitiva a nartir das ligagcdes das redes neurais as redes digitais? Desafiaremos 0 Nosso

Perguntas dificeis tém surgido no século 21, em decorréncia da rapidez com

gue as tecnol ogias emergem em nosso cotidiano. Desde muito tempo ja se discute sobre a neutralidade
ou n&o das tecnologias, se sGo meras ferramentas ou se somos afetados por elas, ainda que ndo sgjam
evidentes diretamente seus beneficios ou maleficios.

Apesar das importantes discussdes sobre a neutralidade ou ndo das tecnologias, para nds, ndo so as
tecnologias ndo sdo neutras como deixaram de ser ferramentas, para se transformarem em verdadeiras
forcas que nos moldam. Somos tecno dependentes e, conforme Lucia Santaella, estamos em verdadeira
simbiose com as tecnologias. Nossavida "onlife" (Luciano Floridi, em Onlife Manifesto) é a nossa
experiéncia da vida interconectada, na qual néo faz mais sentido perguntar se estamos "on-line" ou " off-
line". Estamos, atodo instante, "on-life".

A disting&o entre realidade e virtualidade, parands, é difusa, afinal, virtual e real ndo séo oposi¢des, mas
complementares. Vivemos sob abundancia de informagdes e mudamos a perspectiva binéria para a
complexa e distribuida pelas redes.

Como uma camada que se sobrepde ao que ja vivemos, tecnol ogias continuam a emergir em nosso
contexto social, e muitas delas ja vem chamando a atencéo para a urgéncia de novos guias éticos e
regulamentagdes juridicas, umavez gque suas aplicaces e consequéncias, além de ndo estarem
totalmente claras, ainda ndo foram objeto de normatizacéo.

Dentro da abrangéncia das tecnol ogias emergentes, devem ser consideradas as neurotecnol ogias, as
guais tem sido alvo de recentes discussoes sobre a necessidade particular de regulamentacéo de suas
aplicagdes e que abrem a discussédo sobre um campo ainda pouco explorado, mas que ja ganhou
"status’ constitucional no Chile: os neurodireitos.
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Antes, porém, de tratar sobre os neurodireitos, falaremos brevemente sobre quais sdo as
neurotecnologias e para que se destinam, para entdo adentrar no objetivo deste artigo.

Neutotecnol ogias, segundo definicdo da Neurorighs Foundation é "qual quer tecnologia que registre ou
interfira na atividade cerebral, especialmente as interface cérebro-computador”. Diferentemente de
outros tipos de tecnol ogias, as neurotecnologias interagem diretamente no cérebro humano. Trata-se de
um termo abrangente, para descrever um grande espectro de métodos, sistemas e instrumentos, que
trazem conex&o direta. com o cérebro, cujas atividades possam ser registradas e influenciadas] 1] .

Os recentes avangos em neurociéncia, alicercados em tecnologias, como ainteligéncia artificial, as
neuroimagens, a neuroestimulacdo, as pesquisas de interface "brain-machine”, evidenciam cada vez
mai s que essas técnicas podem gjudar a curar e prever véarias doencas ligadas ao cérebro, mas também
podem igualmente manipular e modificar nosso comportamento, nossas emogdes, NoSsa percepcao e
nossas deci soes.

Ao mesmo tempo, existem preocupacdes éticas quanto ao uso, na medida em que essas tecnologias
avancam rapidamente.

Contextualmente, os neurodireitos avancaram a partir de novas disciplinas e subdisciplinas e do
entrelacamento com o campo de investigacdo da neuroética. A neuroética guarda suarelacdo com "o
exame do € certo e errado, bom e ruim no tratamento, perfei¢cdo ou invasdo indesejada e manipulagéo
preocupante do cérebro humano”[2].

Um exemplo trazido por Y uste, neurocientista da Columbia University e um dos fundadores do
Neurorights Foundation, em seus estudos, € o caso de escolas primarias da China, que exigem que
alunos usem fones de ouvido para gravar seus niveis de concentracdo. Esses dados sdo armazenados pelo
professor em um computador e compartilhado com os pais, sem o consentimento da crianca.

Recentemente, Elon Musk anunciou que, em breve, ocorrerdo os primeiros testes em humanos do
neuroimplante Neuralink, que pode gjudar pessoas com lesdes na coluna, além de afirmar que seré
possivel conectar nossos cérebros diretamente a internet, ou até mesmo nos permitir ouvir musica sem
fones de ouvido,

No Brasil, o Instituto Internaciona de Neurociéncias Edmond e Lily Safra (IIN-ELS) desenvolve, desde
2006, atividades de ensino, pesquisa e extensdo em Macaiba (RN), com o intuito de formar e capacitar
profissionals na pesquisa em neurociéncias e neuroengenharia, para linhas de pesquisa que vao desde a
reabilitacdo, desenvolvimento de proteses e orteses, até a neurociéncia computacional, cognicéo e
processamento de sinais biol 6gicos.

As pesguisas sdo vastas e indicam que poderemos prever as intencdes e escolhas de pessoas através da
leitura de registros cerebraig[ 3], até implantes cerebrais se mostraram eficientes para transcrever
pensamentos em texto.[4]
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Diante desse contexto, surge a necessidade de abordar aquilo que Rafael Y uste denomina como os
Neurorights, traduzido como Neurodireitos.

Os Neurodireitos sdo, em linhas gerais, definidos como "os principios éticos, legais, sociais ou naturais
de liberdade ou titularidade relacionados ao dominio cerebral e mental de uma pessoa; isto €, as regras
normativas fundamentais para a protegéo e preservacdo do cérebro e da mente humana'[5].

O termo foi cunhado por Sherrod Taylor, no inicio da década de 1990, em Neuropsychology and
Neurolawyers. O autor analisa a colaborac&o, no sistema de justica norte-americano, de neuropsicélogos
e advogados, nos litigios relacionados a acidentes e |esbes cerebrais.

Rafael Y uste trata, portanto, de Novos Direitos Humanos para a Era da Neurotecnologia. A partir da
Neurorights Foundation busca "promover ainovacao, proteger os direitos humanos e garantir o
desenvolvimento ético da neurotecnologia’.

Y uste, em sua proposta, elenca cinco neurodireitos, cuja preservacao se faz necessaria com o advento
das neurotecnol ogias:

1.
O direito aidentidade ou a capacidade de controlar tanto a integridade fisica quanto mental;

O direito de agéncia ou de livre pensamento e livre-arbitrio para escolher suas proprias acoes,

O direito a privacidade mental ou a capacidade de manter os pensamentos protegidos contra
qualquer tipo de divulgacéo

O direito a capacidade de garantir beneficios e melhorias sensoriais. de forma equanime, atoda a
populacéo, afim de evitar novos abismos sociais

O direito a protegdo contra vieses algoritmicos ou a capacidade de garantir que as tecnologias ndo
insiram preconceitos.

Alinhado a essa perspectiva, a Organizacéo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (
OCDE), em dezembro de 2019, tracou nove principios globais sobre as recomendacdes a respeito das
inovacdes, de forma responsavel, em neurotecnologia.

Séo eles:

1
Promover ainovacdo responsavel;
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Priorizar a avaliagdo de seguranca;

Promover ainclusao;

Promover a colaboragéo cientifica;

Permitir a deliberagéo social;

Habilitar a capacidade de superviséo e 6rgdos consultivos;

Proteger dados cerebrais pessoais e outras informagoes,

Promover culturas de administracéo e confianga nos setores publico e privado;
© Anteci par e monitorar 0 uso ndo intencional e/ou uso indevido potencial.

Com base nas diretrizes trazidas por Y uste, o Chile foi o primeiro pais a contemplar os neurodireitos em
sua Constituicdo, a partir de outubro de 2021, assim prevendo: “ O desenvolvimento cientifico e

tecnol 0gico estara a servico das pessoas e sera realizado com respeito avida e aintegridade fisicae
mental. A lei regulara os requisitos, condicoes e restricdes para seu Uso em pessoas, e deve proteger
especialmente a atividade cerebral, bem como as suas informagdes”.

Poderiamos até pensar que muitos desses direitos ja podem estar contemplados em nosso sistema
constitucional e infraconstitucional vigente, a partir de umainterpretagdo mais ampla.

Contudo, a proposta de trazer novos guias éticos funda-se no fato de que, anteriormente, algumas
guestdes ndo foram necessarias em outras tecnologias. a privacidade mental e a agéncia humana.

Os cené&rios e a aplicacdo que, em algum momento da hossa existéncia, foram restritos a ficgao
cientifica, ja estéo diante de nos. Talvez, considerar que nossos direitos ja estejam protegidos, ndo venha
aconsiderar 0s novos cenarios gque teremos, a partir de um avanco e uso cada vez mais frequente das
neurotecnologias.

A inovagdo tecnoldgica, sgja elaincremental e disruptiva, faz parte da esséncia da humanidade, porém,
embora sgja inerente a nossa sobrevivéncia, também pode trazer consequéncias indesgjaveis e ndo
previstas.
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Novos guias éticos poderdo, portanto, direcionar as pesquisas, a aplicacdo e o "design” de tecnologias
para gerenciar efeitos positivos e negativos. Em todo debate de regulacéo, e governancga, ha também
outro porém: regulacdes muito rigidas ou feitas de forma precoce poderm retirar o oxigénio necessario
ao processo de inovagdo, mas deixar para depois pode ser tarde demais.

Assim, a OCDE traz a recomendacéo de "inovacao responsavel” em seu documento principiol 6gico,
paraindicar uma possibilidade de norteador para 0 avango da governanga de novas tecnologias.

A nossa provocacao final, portanto, se coloca a partir de como o Direito caminhara para a protecéo das
novas controvérsias que emergirao Nesses Novos contextos, umavez que diversas questdes fil osoficas,
€ticas e normativas precisardo ser refletidas e enfrentadas nos anos que se aproximam.
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