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Opiniao: Alteracao do regimede convivénciaedo lar dereferéncia

Este artigo busca trazer os possiveis reflexos diante da situacdo de ampliagdo do regime de convivéncia
com o genitor responsavel pelo pagamento de pensdo alimenticia. Na hipdtese em que ndo hd mudanca
da guarda, permanecendo compartilhada, mas ha alteragdo no regime de convivéncia, de forma que os
filhos passam a alternar sua permanéncia semanal mente com cada um dos genitores, ficando uma

' na do genitor, pode haver impactos na prestacdo alimenticia

OPINIAO

Nestes casos, verifica-se que ha ateracdo no regime de

convivéncia, bem como, os filhos passam ater duplo domicilio, ou sgja, permanecem a mesma
guantidade de tempo na residéncia de cada um dos genitores, tendo como referéncia o lar de ambos.

Alerte-se, no entanto, que toda e qual quer modificacéo de guarda deve ser precedida de autorizagao
judicial, nos termos do artigo 1.584 do Codigo Civil. Assim, a efetiva confirmacao de alteracéo do lar
de referéncia e do regime de convivéncia deve ocorrer com a propositura da acdo judicial competente.

N&o obstante, 0 mesmo raciocinio deve ser aplicado a qualquer alteracdo do pagamento dos alimentos
fixados, o qual ndo pode ser modificado sem autorizacdo judicial.

Neste contexto, ha hipdteses em que se admite a agdo revisional de alimentos, conforme seratratado
adiante.

Os alimentos fixados em juizo poderdo ser revistos em determinadas situacdes, por meio de agéo prépria
paratanto. A sentenca que fixa os alimentos néo faz coisajulgada material, ou seja, podera ser alterada
desde que reste demonstrada mudanca na situagdo financeira de quem os supre, ou na de quem os
recebe, nos termos do artigo 1.699 do Cadigo Civil e naLei de Alimentos n° 5.478/68:

Segundo o doutrinador Carlos Roberto Gongalves:
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"Se 0 alimentante, depois de fixado o quantum alimentar com base nos seus ganhos liquidos, €
promovido ou obtém sucesso em sua atividade profissional, comercial, industrial ou artistica, por
exemplo, com melhoria de sua situacéo economico-financeira, pode o0 alimentando, em face desses fatos
supervenientes, pleitear majoracao da pensio, na propor¢ao de suas necessidades. Se, todavia, ocorre o
contrario, ou sgja, se o alimentante, em razao de diversas causas, como faléncia, doenca impeditiva do
exercicio de atividade laborativa, perda do emprego e outras, sofre acentuada diminui¢cdo em seus
ganhos mensais a ponto de ndo maister condi¢des de arcar com o pagamento das prestacoes, assiste-
Ilhe o direito dereivindicar a reducéo do aludido quantum ou mesmo, conforme as circunstancias,
completa exoneracéo do encargo alimentar."

A jurisprudéncia patria é no sentido de que sera possivel arevisdo dos alimentos, seja para maora-los ou
minoré-1os, quando houver ateracdo do bindmio necessidade x possibilidade, alinhado a
proporcionalidade e razoabilidade.

Assim, a acéo revisional de alimentos devera demonstrar a alteragdo do bindmio necessidade (do filho)
ver sus possibilidade (do genitor). Vale dizer, terd que ser comprovado que os gastos dos filhos passaram
aser maiores e que o alimentante passou a ter melhores condicdes financeiras de suportar,
proporcionalmente, os gastos a mais. Consigne-se que hipotese € a mais comum para justificar a
revisdo dos alimentos.

Analisando ajurisprudéncia, é possivel perceber que algumas situacbes mais dréasticas, como o
desemprego do alimentante com a demonstracdo da piora de sua capacidade contributiva, justificam o
pedido de reducdo dos alimentos. Lado outro, para se pleitear a majoracéo dos alimentos, a parte autora
devera comprovar que o alimentando passou a ter mais gastos e gue o0 genitor possui condi¢des para
suporté-los.

Nestes casos, € importante que o genitor ou genitora junte comprovantes dos gastos que tém com seus
filhos quando estes estdo na sua companhia, de forma a demonstrar que os alimentos vém sendo
prestados in natura e que ndo ha necessidade de majoracao dos alimentos em pecunia.

| sso porque, ambos os genitores possuem o dever de contribuir para o sustento dos filhos, fornecendo-
Ihes assisténcia material e moral, afim de prover suas necessidades com alimentagdo, vestuério,
educacéo e tudo mais que se faga imprescindivel paraa manutencéo e sobrevivéncia deles.

Os gastos mensais fixos com escola, por exemplo, devem ser divididos e comprovado o rateio, de forma
ando ser fundamento para eventual pedido de majoracéo de alimentos.

Contudo, amera modificacdo do lar de referéncia dos filhos ndo enseja a exoneracdo da obrigacéo
alimentar que Ihe fora debitada. E que a guarda compartilhada com alternancia de residéncia, tendo
como lar de referéncia a residéncia de ambos os genitores, ndo se confunde com a obrigacéo dos pais,
decorrente do poder familiar, de prestarem alimentos aos filhos, auxiliando na manutencéo do seu
sustento.
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A aludida obrigacdo encontralastro no artigo 1.566 do Caodigo Civil, que atribui a ambos os genitores o
dever de sustento, guarda e educacdo dos filhos.

Cuidando-se de regime de guarda fixado na modalidade compartilhada, ainda que o tempo de convivio
dos filhos com ambos os genitores sgja balanceado, por haver sido fixado como referéncia os lares
materno e paterno, o genitor dotado de melhores condicdes financeiras ndo fica desobrigado a fornecer
pensdo alimenticia.

No entanto, quando os sal&rios recebidos pel os genitores sdo equivalentes, a prestacdo alimentar deve ser
reduzida, pois deve ser definida de maneira proporcional as despesas de cada genitor.

E importante consignar que os alimentos ndo devem ser reduzidos, considerando a necessidade dos
filhos e a possibilidade econdmica dos genitores. A forma de presta-los, sim, pode ser modificada,
considerando os alimentosin natura. Ou sgja, ao inveés de transferir em pectinia a genitora ou genitor, o
alimentante presta a obrigacdo alimentar diretamente aos filhos.

O valor que cada genitor contribui precisa ser modificado para se adequar a nova realidade da fixacéo
das residéncias dos filhos na casa de cada um dos genitores. Assim, reforca-se, que para que o genitor ou
agenitora possa pedir arevisdo dos alimentos sera necessario comprovar a proporcionalidade e a

rebus sic stantibus, que, em sintese, permitiria a discussao sobre os valores fixados judicialmente.

Conclui-se, portanto, que a ateracdo do regime de convivéncia, com mudanca do lar de referéncia, por si
S0, ndo € motivo para reducdo da prestacéo alimenticia. Qualquer alteracdo no valor da prestacéo
alimentar pressupde dilaco probatéria e exame da situacéo fatica vivenciada pelos filhos e por seus
genitores, além da capacidade econdmica de ambos.
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