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Brand e Antunes: O lado sombrio do sistema penitenciario feder al

Na ultima semana, nos deparamos com a hoticia de que um apenado que cumpria pena em regime
federal foi encontrado morto em sua cela. Elias Pereira da Silva, conhecido como Elias Maluco foi
encontrado morto por agentes prisionais no dia 22/9/2020, na penitenciaria de Catanduvas. Em um

Taal= j com a hipétese de morte natural ou suicidio, entretanto ndo
ha sido morto [1].

OPINIAO

O cumprimento de pena em regime federal torna a ser

noticia, pois somente no ano de 2020 foram de quatro mortes, trés delas confirmadas como suicidios.

No dia 15 de abril de 2020, o apenado Paulo Rogério de Souza Paz, conhecido como Mica, também fora
encontrado morto em sua cela, no presidio federal de Mossorg, onde estava preso desde 2012. O motivo
damorte foi suicidio [2].

Nesse sentido, importante dizer que alguns apenados do estado do Rio de Janeiro ainda cumprem pena
no presidio federal acimado prazo legal estabelecido, entre eles estdo Marcio dos Santos Nepomuceno,
o0 Marcinho VP; Marco Antonio Pereirada Silva, o My Thor; Rogerio Avelino da Silva, o Rogerio 157;
e Marcio José Guimaraes, o Tchaca, entre outros.

No més de combate ao suicidio (setembro), quando o mundo inteiro faz a devida campanha, a morte de
um apenado néo deve ser, de fato, irrelevante. Nessa perspectiva, importante indagar: o que fazer para
reduzir os nimeros de suicidios nas unidades penitenciarias federais?

Sem duvida, aprincipal causa dos suicidios nas unidades prisionais federais € o isolamento extremo,
pois tal isolamento pode ser configurado como "isolamento davida', pois o apenado deixa de ter
convivio social, ainda que em ambiente de carcere, além do isolamento social, o principal seriao
familiar, que gera muito mais problemas de salide mental.

N&o sdo somente esses 0s casos de suicidio nas unidades penitenciarias federais, alguns outros detentos
j& se suicidaram no sistema sem que fosse noticiado.
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O isolamento socia prisional traz consequéncias que podem ser letais, pois "ele nos priva de uma
condi¢&o emocional fundamental para nossa sobrevivéncia. Somos seres de relacdes, gregarios;
precisamos do contato, do afeto do outro, mesmo tendo que lidar com altos e baixos nos
relacionamentos. O outro confirma a minha existéncia no mundo” [3].

Sem duvidas, o isolamento prisional causa depressao e a depressao pode levar ao suicidio. Ndo seriaa
hora, entdo, de repensar a manutencdo de presos no sistema penitenciério federal de seguranca maxima?
N&o seriaa hora de repensar o tempo de manutencdo de um interno no “isolamento de vida' (isolamento
extremo)?

A permanénciado preso em sistema prisional de regime federal, dada a excepcionalidade, € tratada pela
Resolugédo 502/2006 do Conselho de Justica Federal e pelaLei 11.671/08 [4], que dispde em seu artigo
10°, inlitteris:

"Artigo 10 — A incluséo de preso em estabel ecimento penal federal de seguranca maxima sera
excepcional e por prazo determinado.

81° O periodo de permanéncia sera de até trés anos, renovavel por iguais periodos, quando solicitado
motivadamente pelo juizo de origem, observados os requisitos da transferéncia, e se persistirem os
motivos que a determinaram. (Redacdo dada pela Lei n° 13.964, de 2019)

§2° Decorrido o prazo, sem que sgja feito, imediatamente apos seu decurso, pedido de renovacdo da
permanéncia do preso em estabel ecimento penal federal de seguranca maxima, ficara o juizo de origem
obrigado a receber o0 preso no estabel ecimento penal sob sua jurisdicao.

83° Tendo havido pedido de renovacéo, o preso, recolhido no estabel ecimento federal em que estiver,
aguardara que o juizo federal profira decisdo.

84° Aceita a renovacgao, 0 preso permanecera no estabel ecimento federal de seguranca maxima em que
estiver, retroagindo o termo inicial do prazo ao dia seguinte ao término do prazo anterior.

85° Rejeitada a renovacao, o juizo de origem poder& suscitar o conflito de competéncia, que o tribunal
apreciara em carater prioritario.

86° Enquanto ndo decidido o conflito de competéncia em caso de renovagéo, 0 preso permanecera no
estabel ecimento penal federal”.

O periodo de permanéncia em unidade federal, disposto no §1°, nainteligéncia do legislador originério
erade 360 dias, eta prazo foi modificado para o lapso temporal de trés anos.

A reiterac8o de renovagao de permanéncia de preso em regime prisional diferenciado, diga-se, presidio
federal, além de afrontar os principios subjetivos da pena (progressividade de regimes e reinsercéo
gradativa a sociedade), violatambém o seu carater ressocializador e reeducador, violando diversos
direitos constitucionais e de tratados internacionais [5].

Conforme dispbe alLei 11.671/08, os beneficios, a transferéncia e permanéncia ou prorrogacao do
interno em unidade federal serdo decididos por 6rgdo colegiado de juizes, in verbis
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"Artigo 11-A — As decisdes relativas a transferéncia ou a prorrogacéo da permanéncia do preso em
estabel ecimento penal federal de seguranca maxima, a concessao ou a denegacdo de beneficios
prisionais ou a imposicdo de sanc¢des ao preso federal poderéo ser tomadas por 6rgéo colegiado de
juizes, na forma das normas de organizacédo interna dos tribunais" (Incluido pelaLe n° 13.964, de 2019)

O Tribuna Regional Federal da 42 Regido (TRF-4) tem se manifestado no sentido de que a progresséo e
o livramento condicional sdo incompativeis com o sistema prisional federal, violando dispositivos
insculpidos naLe de Execucado Pena (LEP), bem como s&o uma violagao aos direitos humanos, fato
que tornaa penacruel e degradante, podendo se configurar, ainda, como tortura, que € o dano fisico e
mental deliberado causada pelos governos contra os individuos para destruir a personalidade individual e
aterrorizar a sociedade, segundo o Departamento de Sallde e Servicos Humanos dos Estados Unidos.
Ressalta-se que tal tratamento é vedado pela CFRB [6].

Conforme preleciona o artigo 5, inciso XL VI, da Constituicéo Federal de 88, ndo havera penas cruéis|[7]
, item "¢e", tampouco de morte, item "a". Aqui ha flagrante afronta ao texto constitucional, pois a simples
degradacéo psicoldgica de ndo um, mas diversos penitentes, jatorna cruel a pena cumpridaem
penitenciariafederal.

Noutro giro, a derivacdo da crueldade do cumprimento de pena em unidade federal resulta em diversos
casos em suicidio, ou sgja, morte — perda da vida pela segunda vez, dessa vez € a perda da vida material
[8]. Nesse diapasio, a penaem regime federal € cruel e se transformou em pena de morte para aqueles
gue forem acometidos de enfermidade mental no decurso do cumprimento de pena, transformando a
execucdo de pena em pena de execucao, violando o texto constitucional e tratados internacionais do qual
o Brasil é signatario.

Além disso, as reiteradas prorrogagdes de permanéncia do penitente em regime federal violam o artigo
5°, inciso XLIX da Constitui¢do Federal [9], visto que desrespeitam a integridade fisica e moral do
penitente.

Se ndo diversas violagdes do texto constitucional cometidos pelas reiteradas prorrogactes de
permanéncias dos penitentes em regime federal que se utiliza a méxima do senso comum "o preso tem
direito ando ter direitos’, também estéo presentes as violagbes de tratados internacionais de direitos
humanos [10].

No que tange aos tratados internacionais, cumpre ressaltar que o Supremo Tribunal Federal, em controle
de convencionalidade, dispoe:

"Os tratados internacionais de direitos humanos em vigor no Brasil sGo também (assim como a
constitui¢ao) paradigma de controle de produc&o normativa doméstica. E o que se denomina controle
de convencionalidade das leis, o qual pode se dar tanto na via de agao (controle concentrado) quanto
pela via de excegao (controle difuso)" [11].
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Nesse sentido, os tratados internacionais tém forca supralegal e infraconstitucional [12], poisjafoi
superado o entendimento de que tém hierarquia constitucional [13], pois tém valor de emenda
constitucional e devem ser seguidos fielmente pelos poderes da Uni&o.

A manutencéo de preso no sistema penitenciario federal acima de uma conducéo e uma reconducéo é
transformar o carater da pena e transformar a execucdo da pena em pena de execucao, além de violar o
principio dalegalidade.

Ante 0 exposto, resta claro que o isolamento causado pelaincluséo de preso em cumprimento de pena
em penitenciériafederal causa degradacdo psicol6gica nos internos, fator que pode gerar diversas
doencas mentais e levar tais penitentes a cometerem o suicidio.

Ressalta-se que o fato de haver tratamento médico, psiquiétrico e psicol 6gico em tais unidades, bem
como a ministrag&o de remeédios, ndo impede que haja a degradacdo mental dos penitentes [14].

Dessa forma, assim como entendeu a Corte Interamericana de Direitos Humanos (CIDH), em visitaao
Instituto Penal Placido de Sa Carvalho, aquel es que cumprem pena degradante, em que deve-se incluir as
unidades federais, devem ter o computo em dobro no célculo de cumprimento de pena, devido ao alto
grau de lesividade a salide mental, pois causa doencas mentais, que necessitam de tratamento com a
administrac@o de remédios controlados, que podem ter efeitos colaterais e reflexos negativos com o
passar do tempo.

Dessaforma, tal cumprimento de pena é lesivo a salide mental, causando desde doencas de ansiedade até
depressdo, diabetes etc., podendo chegar ao estégio de depressdo aguda e levar o penitente a ceifar a
propriavida, cometendo suicidio.
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