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A possibilidade de cesséo de créditos na Justica do Trabalho

@) Tr| bunal Supenor do Trabalho (TST ) recentemente foi provocado a emitir um juizo de valor quanto a
ca0 da cessdo de créditos trabalhistas [1]. Na decmo 0 ministro relator, Douglas
enha se posicionado pela validacdo da cesséo de créditos trabal histas a
rORIros, Ndo adentrou atealca do caso em debate, por questdes processuai S.

E certo que a cessio de crédito trabal hista € um assunto antigo e

polémico na Justica do Trabalho, pois, conquanto o instituto seja previsto no ordenamento juridico, sua
aplicacdo na esfera trabal hista ainda néo é pacifica, ensgjando dividas na doutrina e na jurisprudéncia.

Com efeito, o artigo 286 do Codigo Civil dispde que "o credor pode ceder o seu crédito, se aisso ndo se
opuser a natureza da obrigacéo, a lei, ou a convencao com o devedor; a clausula proibitiva da cessao
nao podera ser oposta ao cessionario de boa-fé, se ndo constar do instrumento da obrigacéo”.

Frise-se, por oportuno, que para a cessao de crédito ter eficacia em relacdo aterceiros deve haver a sua
formalizag&o por instrumento publico, ou instrumento particular, observadas as exigéncias legais do
Cadigo Civil [2].

Para agueles que séo favoraveis a cessao de crédito trabal hista, 0 embasamento legal se encontrano
proprio Cédigo Civil, desde que sejam respeitadas as premissas gerais de validade do referido negocio
juridico.

Em sentido contrério, para parcela da doutrina e da jurisprudéncia, ndo € concebivel a cessdo de crédito
decorrente das verbas trabal histas, com fundamento na Convencéo 95 da Organizacéo Internacional do
Trabalho [3].

Page 1
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 02/09/2021



No image found CONSULTOR JURIDICO
WwWw.conjur.com.br

Lado outro, o artigo 100 da consolidacdo dos provimentos da Corregedoria-Geral da Justica do Trabaho
[4], de 28 de outubro de 2008, que se encontra, sem revogacdo expressa, preceitua que "a cessio de
credito prevista no artigo 286 do Cédigo Civil ndo se aplica na Justica do Trabalho".

Insta salientar que a consolidacdo dos provimentos da Corregedoria-Gera da Justicado Trabalho, de 19
de dezembro de 2019 [5], também vigente, ndo trouxe nenhum prognostico trazendo limitagfes a cessdo
de crédito, e, por conseguinte, aimpraticabilidade do artigo 286 do Cédigo Civil.

Aliés, outra questdo gue suscita a polémica € a possibilidade de a cesséo de crédito transformar, ndo so a
Justica do Trabalho, mas como o direito do trabalhador em uma modalidade de comercializagao.

Ressalte-se que na propria matéria veiculada pelaimpressa, e que causou grande repercussao nacional,
consta ainformacao de que "a crise e a demora da Justica para a resolucéo de um processo —
sS40 seis anos, em media, para o encerramento — agueceram esse mercado” [6].

Nesse panorama, as plataformas digitais operadas através de empresas de solucdes financeiras,
totalmente digitais (fintechs), passaram aintermediar a compra e venda de créditos, e que teve um
aumento nos ultimos tempos em decorréncia da crise econdmica[7].

Para alguns especialistas, tal fato poderia contribuir para o aumento das demandas judiciais, umavez que
ndo seria preciso aguardar até o resultado da demanda para o recebimento do crédito [8].

Contudo, segundo Antonio Joseé de Barros Levenhagen e Marilia Nascimento Minicucci [9], "a

pesar de ainda haver divergéncia jurisprudencial e doutrinaria sobre o tema, a analise sobre o instituto
da cessdo de crédito, hoje, no ordenamento patrio, ndo encontra nenhum Obice a sua aplicacéao plena ao
Processo do Trabalho. A regulamentacdo do instituto para que passasse a ser adotado de formaclara e
indubitavel aos créditos trabalhistas viria como uma forma de modernizar e dar celeridade e fluidez as
execucoes trabal histas, que, segundo levantamento do ano de 2019 (TST, 2000, p. 97), duram, em
média, quatro anos, dois meses e 23 dias para seu encerramento”.

Ora, se € verdade que, numa primeira analise, os direitos trabal histas séo irrenunciaveis e indisponiveis,
deigual relevancia pode-se dizer que ndo haveria Obice para que os créditos devidamente constituidos
em juizo sejam transacionados, haja vista sua materializacdo financeira, desde que essa cessdo seja de
boa-fé, e mais, que sejam respeitadas as diretrizes do negdcio juridico.

Dito isso, impende destacar que, em importante precedente, o Tribunal Regional do Trabalho da 32
Regido manteve a decisdo de primeiro grau que considerou ineficaz um contrato de cessdo de crédito
realizado entre um escritorio de advocacia e a sua cliente [ 10]. Na ocasi&o, os desembargadores
consideraram dolosa a conduta praticada pel os advogados, que omitiram informagdes relevantes para
gue atrabalhadora pudesse, efetivamente, decidir por vender ou ndo os seus créditos. Atualmente, o
processo permanece pendente de julgamento pelo Tribunal Superior do Trabalho [11].

Demaisamais, o fato de o processo trabal hista possuir diversas fases processuais, faz com que a cessdo
de créditos sgja uma tematica sensivel.
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Entrementes, a Suprema Corte, em sede de RE 631537 [12], de relatoria do ministro Marco Aurélio,
fixou atese no sentido de que "a cessdo de crédito alimenticio ndo implica a alteracdo da natureza"
, OU Sgja, ndo ha a perda da qualidade da natureza alimentar referente, no caso julgado, ao precatério
expedido e ja sujeito ao pagamento.

Em arremate, em que pese a cessao de crédito possuir previsao no Codigo Civil, aplicavel ao processo
do Trabalho por forga do artigo 8°, 81°, da Consolidag&o das Leisdo Trabalho (CLT) [13], para que sgja
possivel garantir a seguranca juridica de tal transacéo € imprescindivel a criacéo de solugdes juridicas
disciplinado esse procedimento, principalmente para se evitar quaisquer tipos de lesdes aos direitos dos
trabalhadores.
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