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Especialistas comentam lei que criminaliza violéncia psicolgica

I mportantes conquistas no combate a violéncia contraa mulher foram alcangadas com aLei 14.188/2021
, publicada nesta quinta-feira (29/7) no Diario Oficia da Unido, avaliam especiaistas. Questiona-se
apenas se a criminalizacéo de novas condutas € o melhor caminho para atingir essafinalidade.

Cémara dos Deputados

Novalei que cria o crime de violéncia psicol 0gica contra mulher pode diminuir aimpunidade
Cémara dos Deputados

A lei inseriu no Codigo Penal o crime de violéncia psicol 6gica contra a mulher; aumentou a pena do
crime de lesdo corporal praticado por conta do género, instituindo pena de recluséo; e estabel eceu,
oficialmente, o Programa Sinal Vermelho contra a violéncia doméstica.

Ouvidos pela ConJur, advogadas e advogados especialistas no assunto explicaram as principais
mudancas criadas pelanovalel e disseram que ela configura mais um passo na lenta alteragcéo da cultura
machista e patriarcal.

O crimedevioléncia psicologica

A advogada Clarissa De Faro Teixeira Hofling, sdcia-fundadora do escritério especializado em Direito
Penal, Hofling Sociedade de Advogados, destacou que anovalei traz um significativo avango no
combate a violéncia contra a mulher. Na pratica, a aprovacdo desse projeto de lei passaacriminaizar o
gue alLe MariadaPenha (Lei 11.340/2006) ja previa como um dos tipos de violéncia, intensificando o
combate a todo tipo de violéncia doméstica contra a mulher.

"Quando uma mulher era vitima de violéncia psicol 6gica, tentava-se enquadrar a questdo nos tipos
penais de injuria e difamag&o. No entanto, por possuirem requisitos especificos, muitas vezes ndo se
enquadravam a situacéo vivida pela mulher, desencadeando na impunidade do seu autor", ressaltou.
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Hofling explicou que a violéncia psicol dgica € praticada na forma de comentérios e criticas que
degradam a autoestima da mulher; assim, com o tempo, ela passa a duvidar de s mesma. Essa
manipulagado faz com que a mulher se afaste de amigos e familiares, e que se sinta cadavez mais
vulneravel e dependente do companheiro, acreditando que somente el e sabe como ela deve se portar,
COMO reagir ou com quem interagir.

Na opinido da especialista, a criagdo do crime de violéncia psicol 6gica € importante ndo so paraa
seguranca da propria vitima, por ser um meio de afasté-la do agressor e puni-lo de suas condutas, mas
também funciona para dar mais amplitude ao assunto.

"Todas as mulheres precisam conhecer os tipos de violéncia que eventual mente podem vir a enfrentar. E
importante que o assunto esteja em alta e que informagdes sgfam compartilhadas, para que a vitima tome
conhecimento do que acontece com ela e para que possa ser ajudada. E importante que ela conhega o
ciclo davioléncia e que saiba reconhecer que ndo existe somente a violénciafisica, mas também outras
como a psicoldgica, sexual, patrimonial e moral e que estas podem ser denunciadas’, pontuoul.

O advogado criminalista Daniel Bialski, mestre em Processo Penal pela PUC-SP, membro do Instituto
Brasileiro de Ciéncias Criminais e socio de Bialski Advogados, disse que a violéncia psicoldgica podia
ser punida, até entdo, pelo tipo penal genérico, mas que muitas vezes ndo era alvo de acusacdo formal
pela auséncia de respeito ao principio dataxatividade.

"Essa complementacéo evitara a omissao normativa sirva de gatilho para impunidade, pois havera
literalidade dalei para contemplar tais condutas’, avaliou

Joaquim Pedro de M edeiros Rodrigues, mestre em Direito Constitucional pelo IDP e socio-fundador
do Pisco & Rodrigues Advogados Associados, explicou que 0 novo crime criado ndo trata de condutas
restritas ao ambiente familiar e que vao muito além, a cancando relagbes de trabalho e ambientes
profissionais. "E um novo crime — portanto, relevante — pois pode alcancar o assédio moral, ja
conhecido da Justicado Trabalho."

Destacou que € um tipo de crime de agdo publicaincondicionada, de modo que n&o é necessariaa
representacdo da vitima para instauracéo da acéo penal.

M 6nica Sapucaia M achado, advogada, especialistaem direito das mulheres e professorado IDP, diz
acreditar que colocar a violéncia psicoldgica como crime de ameaga foi um erro, porque a ameaca
necessita de representacéo e € considerada um crime de menor potencia ofensivo. Jaavioléncia
psicol 0gica ndo € ameaga, mas a violénciaem s, tdo grave quanto afisica.

Para o juiz e professor Alexandre Morais da Rosa anova lei ndo resolve todas as dificuldades na
persecucao dos atos atentatorios a salide mental da mulher. A violéncia psicol 6gicatera que ser
confrontada com o tipo penal de lesdo corporal, ja existente no ordenamento.
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Outro ponto levantado pelo magistrado € que o novo crime foi inserido no Capitulo VI do CP, dos
crimes contra a liberdade individual, quando narealidade, o bem juridico que se busca proteger na
incriminac&o da conduta de causar "dano emocional a mulher" ndo se restringe a liberdade, mas a

integridade mental da mulher como um todo.

Ele entende que a violéncia psicol dgica se encaixa como crime de dano, por 1Sso consuma-se apenas
com a efetivalesdo do bem juridico. Consumarse apenas com o efetivo dano emaocional — ou psiquico
— amulher. Por deixar vestigios, o crime de violéncia psicol 6gicareclama, a comprovacdo de sua
materialidade, isto &, de sua existéncia, a promoc¢do de exame de corpo de delito, conclui o professor.

Felipe Maranh&o, criminalista e sécio do Bidino & Tortima Advogados, disse que "é absolutamente
necessario que o Estado Brasileiro siga adotando medidas para reverter o histérico quadro social de
opressdo as mulheres'. "Questiona-se, no entanto , se a criminalizacdo de novas condutas é o melhor
caminho para atingir essa finalidade. Além disso, nesse caso especifico, por exemplo, o legislador foi
pouco preciso naredacao do tipo penal do artigo 147-B, que acabou por ser excessivamente aberta e de
duvidosa constitucionalidade, diante de possivel violacéo ao principio dalegalidade.”

Aumento da pena da lesdo corporal praticada contra a mulher

Clarissa Hofling também tratou da importancia do aumento de pena especifico criado para o caso da
lesdo praticada contra a mulher. Nesse caso, se alesdo for praticada por razoes de condicao de sexo
feminino, a pena sera de um a quatro anos de reclusdo, com o aumento de 1/3 da pena caso alesdo sgja
grave, gravissima ou resulte em morte. Antes da agravante, a pena era de detencdo de um atrés anos.

Programa Sinal Vermelho

O Programa Sinal Vermelho € outra conquistadanovalei. Trata-se de uma campanhainiciada pela
Associacdo dos Magistrados Brasileiros (AMB) e pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ). De acordo
com alei, amulher vitima de violéncia pode procurar uma farmécia cadastrada e mostrar ao atendente
um “X” escrito em vermelho na palma da mé&o, como forma de denunciar avioléncia. Nesse caso, 0
atendente devera entrar em contato com a policia para que sgja prestada a gjuda.

"Qutras entidades e empresas também podem atuar — por exemplo, o Banco do Brasil jaaderiu a
campanha. A ideia € que ainiciativa se expanda e se torne uma forma rgpida e discreta para que a
mulher denuncie o agressor de forma segura’, disse Hofling.
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