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Vinicius Jallageas. O problema democr atico-sanitario no Brasil

A partl cipacao do ci idaddo paraa efet|va compreensdo das necessidades de salide da sociedade, além de
| ~0es tendentes a melhorar a protegdo da salide individual e
prescindiveis para a nocdo da salide como direito.

OPINIAO

Logo, denota-se que o direito a salide somente sera

ef etivamente al cancado, por meio da conquista de uma sociedade democrética e participativa, haja vista
gue nenhum direito nuncafoi dado ao cidadéo, mas, sim, conguistado.

E aqui € importante desde ja fazer uma breve observacdo no sentido de que, com o passar do tempo, o
direito passa a ser reconhecido e conquistado; por suavez, as garantias vao sendo construidas
diuturnamente, para que referido direito possa ser efetivado.

Sendo assim, para que o direito a sallde se efetive na sociedade, imprescindivel que cada cidaddo tenha
nocao individual do valor da salde, inclusive como essencial para sua dignidade, razdo pela
gual referido direito merece ser respeitado pela sociedade e pelo Estado.

Aliés, para que haja a correta compreensdo do direito a salde, exige-se que o tema segja percebido como
um valor e um bem juridico a ser tutelado, individual e coletivamente, para que o cidaddo, conscio da
salide como direito, possa ser seu proprio protagonista e, com isso, protegé-lo.

Tamanha aimportancia do direito a salide como um ideal e uma responsabilidade de todos que no século
18 surgiu a politica de salide, denominada por Michele Foucault como "nosopolitica

" A nosopolitica, mais do que o resultado de uma iniciativa vertical, aparece, no seculo XVIII, como um
problema de origens e diregdes multiplas: a saude de todos como urgéncia para todos; o estado de
saude de uma populacéo como objetivo geral” [1].

Portanto, em razdo da importancia atribuida ao tema, vale ressaltar que somente sera possivel assegurar
o direito a salide por meio da democracia sanitéria, cujo foco é o debate politico do tema, bem como a
forma pelaqual este atingira as decisdes estatai s de salide, como por exemplo, politicas publicas, normas
juridicas e até mesmo as decisdes judiciais.
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Com base nessas afirmacgoes, depreende-se que a democracia sanitéria é considerada como o fundamento
da positivacdo do direito a sallde, responsavel pela abrangéncia desse direito.

Para o correto e regular desenvolvimento da democracia sanitaria, imprescindivel que referidos debates
sejam realizados de maneira precedente a positivacdo do direito a saude, pois, do contrario, ndo ha que
se falar em democracia sanitéria.

Segundo Amartya Sen, a democracia é considerada um valor universal e requer protecdo das liberdades,
respeito pelos direitos legais e garantia a dalivre discussdo e sem censura de comentarios justos [ 2].

Feita essa breve, mas imprescindivel, introducéo, apesar de todas as associacdes, instituicdes e outros
Orgéaos aptos a fomentar e a participar da democracia sanitaria no Brasil, como por exemplo conferéncias
realizadas pelo Conselho Nacional de Saude (CNS), audiéncias publicas pelo STF, entre outros, penso
gue o Brasil ainda esteja em um estagio embrionério de desenvolvimento, ndo pela auséncia de érgaos
representativos, mas decorrente da falta de amadurecimento para o debate politico democrético.

Somente atitulo de elucidacdo, importante mencionar a questdo das drogas, pois a politica naciona de
drogas sequer € discutida pelo Ministério da Saide, mas, sim, pelo Ministério da Justica, pois é
considerada pel os nossos governantes como questdo de seguranca publica, e ndo de salde publica.

Outro exemplo muito importante esté relacionado ao aborto, considerado aterceira maior causa de morte
de mulheres ha mais de uma década, visto que, por se tratar de praticailegal, algumas gestantes,
inevitavelmente, dirigem-se a clinicas clandestinas e, com isso, dada a precariedade nos servicos
prestados, falecem.

Apesar do tema aborto estar ligado ao direito sanitério e a salide, pois afeta a salde fisica e mental da
mulher, essa discuss&o acaba sendo relegada, sendo considerado um tabu para a sociedade.

Outro tema importante refere-se a quais medicamentos e tratamentos o Sistema Unico de Satide (SUS)
deve fornecer para o cidaddo, dando azo a discussdo sobre a judicializacdo da salde.

Com base nessas consideracdes, acredito que o Brasil precisa evoluir sobremaneira para que hgjaum
efetivo e concreto desenvolvimento da democracia sanitaria, haja vista que as discussdes mencionadas
acima, atitulo de exemplo, precisam ser realizadas pela sociedade e ndo propositalmente por uma classe
restrita e limitada de governantes, tal como ocorre na prética.

Ora, se ademocracia sanitaria é caracterizada pela participacéo politica da sociedade, para a definicdo de
temas de salide publica, que séo relevantes e afetam o direito a sallde; se determinados assuntos por se
tratar de temas espinhosos, infelizmente ficam restritos a deliberacdes unilaterais dos governantes, sem
qualquer tipo de contribuicdo dos cidaddos, denota-se que o0 grau da democracia sanitéria do Brasil
encontra-se deficitario.
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Até mesmo porgue os temas tratados a titulo de exemplificacdo, caso ndo sejam debatidos
democraticamente, nunca serdo resolvidos, fazendo com que os problemas permanegam ad eternum
, obstaculizando o campo democratico e, por consequéncialégica, a salde.

Inclusive, aideia de democracia sanitéria pressupde uma democracia do povo, com a participacdo
popular definida pelo Estado. Ou sgja, a democracia sanitaria se preocupa com aformal pelaqual o
Estado iratratar da questdo da salide, justamente por iSso que a participacdo ativa é fundamental.

Além disso, a democracia sanitéria € considerada o Estado democratico de Direito, por meio de
instituicdes e mecanismos de participacdo ativa da sociedade, em decisdes sobre qualquer tema de salde,
independentemente do quéo espinhoso possa Ser.

Logo, a democracia sanitaria demanda uma participacao ativa dos cidadéos nos processos de tomada de
deciséo a serem adotados por todos os poderes do Estado.

Com isso, 0 processo legidativo realizado pelo Poder Legidativo deve ser aberto a participacdo popular,
n&o apenas com a possi bilidade de cidadaos assistirem aos debates nos Parlamentos, mas também por
meio de consultas e audiéncias publicas, realizadas ao longo das discusses legidativas, parague a
sociedade se manifeste ativamente sobre os temas em pauta.

Damesma forma deve ocorrer no Poder Executivo, cujas decisbes também devem estar abertas por meio
da participacéo popular.

Finalmente, o Poder Judiciério também deve ser permeado de participagéo popular, seja por meio da
ampliacéo do nimero de cidaddos com legitimidade judicial ativa perante ostribunais, seja por meio da
ampliacdo do acesso a Justica, sgja, ainda, por meio da transparéncia e possibilidade de abertura do
processo judicial para consultas publicas antes da decisdo final (isso vem sendo realizado pelo STF, mas
deveria ser realizado com mais frequéncia, inclusive também pelos Tribunais de Justica estaduais).

Dessafeita, desnecessarias maiores ilacfes para concluir que a democracia sanitaria depende de
transparéncia, participacéo ativa, da possibilidade de acesso e influir na decisdo estatal de forma
substantiva, e ndo apenas formal.

Dessa forma, diante de todo o exposto acima, conclui-se, portanto, que o grande problema da
democracia sanitaria no Brasil ndo € a solucéo do debate, mas a vedacéo ao debate, pois basta que o
debate sgja garantido para assim eliminar o problema democratico.

[1] FOUCAULT, Michel. A politica da saide no século XVII1. In: Microfisica do poder. Sdo Paulo: Paz
e Terra, 2019. pp. 298.

[2] SEN, Amartya. Democracy as a universal value. Journal of Democracy, 10.3, 1999, p. 11-12.
Disponivel em: https://www.journal ofdemocracy.org/articles/democracy-as-a-universal-value/. Acesso

Page 3
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 24/07/2021


https://www.journalofdemocracy.org/articles/democracy-as-a-universal-value/

No image found CONSULTOR JURIDICO
WwWw.conjur.com.br

em 09 de julho 2021.

Date Created
24/07/2021

Page 4
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 24/07/2021



