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Prefeitura de Sao Paulo deve fornecer dieta enteral aidoso doente

Com base no direito de acesso universal e igualitario as acdes e servigos de salde, a 22 Vara do Juizado
Especial da Fazenda Publica de Sdo Paulo determinou, em liminar, que a Prefeitura de S&o Paulo
forneca dieta enteral — alimentacéo liquida por meio de sonda— a um idoso portador de doenca
degenerativa.
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O homem possui atrofia de multiplos sistemas tipo P, que dificulta a sua degluticdo. Segundo o médico
gue o acompanha, a nutricdo oral gera alto risco de broncoaspiracdo, ou seja, de que os alimentos entrem
pelaviarespiratoria.

Porém, como ja existe adieta caseirano SUS, a Fazenda Publica municipal negou a alimentacéo enteral.
A defesa do aposentado, feita pelo advogado Fabricio Posocco, alegou que a dieta artesanal, preparada
com aimentos no liquidificador, poderiatrazer maleficios, como falta de nutrientes e contaminagdes
microbiol 6gicas.

O juiz Jodo Mério Estevam da Silva reconheceu o direito do autor a dieta enteral por prazo
indeterminado. De acordo com a prescri¢céo medica, a dieta serd ministrada seis vezes ao dia, no volume
de 300 ml por vez, o que totaliza 1.800 ml por dia e 56 litros por més.

O magistrado ainda estabel eceu que "o fornecimento sera realizado independentemente da marca ou
fabricante, podendo ser substituidos por genéricos, desde que com 0 mesmo principio ativo, mesmas
formulas e

propriedades e eficécias devidamente comprovadas, e desde que ndo sejam expressa e
fundamentadamente vedados por prescricéo médica pertinente ao caso”.
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