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A decadanria nn 3mpito da violéncia domeéstica: um prazo fatal

Izabella Borges
Advogada criminalista

"Irene diz que ndo podiair embora porque ndo sabia se deveria. E, agora,

ela ainda ndo tem a certeza de que poderia— ou deveria—ter ido embora.
Ela s sabe que ficou."1

A complexidade do ciclo de violéncia domésticatraz aluz uma série de fatores que explicam a
permanéncia da vitima na situacéo de violéncia. Escolher ndo mais permanecer € um Ato que mobilizaa
mulher em niveis profundos. No entanto, a resposta penal aos crimes gque se procedem mediante
representacdo ou queixa, em razéo do exiguo prazo decadencial previsto em lei, se mostraincompativel
com as fases do famigerado ciclo — eminentemente complexas —, o que conduz ainguestionavel

‘ gada a mulher vitima de violéncia domeéstica e familiar.

O ciclo de violéncia doméstica compreende trés fases. tensdo,

agressao e "luade mel". A tensdo cria 0 medo, gera expectativas quanto aos proximos passos do agressor
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e mantém a mulher em continuo estado de vigilia, ansiosa, a espera dos atos de violéncia que ndo
demorardo. Em muitos casos, 0 medo pode ser t&o arrebatador que a vitima acel era 0s passos para que o
agressor evolua rapido para a proximafase — a das efetivas agressbes — e, assim, ador aguda venha e
varapidamente.

Com afinalidade de manter a mulher subjugada, afase de nimero trés, conhecida como "lua de mel”,
chega recheada de palavras amorosas, pedidos de perdado e juras de nunca mais repetir as agressoes.

Para a mulher vitima de violéncia, permanecer ou ir embora pode significar o ténue limite entre
sobreviver e perder tudo. Para mulheres em condi¢des sociais precarias, aceitar a violéncia pode ser 0
pagamento pela propria sobrevivéncia. Viver em um lar violento pode ser melhor do que ndo ter um lar.
Tolerar as continuas violagdes pode significar um cenario melhor do que conviver com o medo de ver
seus filhos sofrerem abusos reflexos. S8o inlmeras e demasiadamente profundas as razdes pelas quais a
mulher vitima de violéncia escolhe ficar.

A natureza ciclica das acdes que visam submeter, destruir as capacidades da vitima, e agradar para
controlar, permite que os atos perdurem por anos a fio até que a mulher tenha condi¢des psiquicas,
materiais e sociais de buscar a tutela penal, hipotese sequer aventada por grande parte das vitimas, que
segue silenciada, inerte pelo medo que as corréi diariamente.

Aquelas que unem forgas para buscéa-la encontram — além de desconfianca, vitimizacdo secundariae
estigma —, entraves técnico-juridicos que obstaculizam — ainda mais! — a responsabilizacdo do
agressor.

O prazo decadencial aplicavel aos crimes de acéo publica condicionada a representacéo e aos crimes de
acao privada é um destes obstacul os.

|sto porque, verificada a pratica de um crime, aregragera € ade que a acdo penal sgja publica
incondicionada. Em outras palavras, a atuacéo do Ministério Publico, titular da agdo penal publica,
consubstanciada no oferecimento de dendincia em juizo — geralmente — prescinde de autorizacdo ou
exteriorizacdo de vontade da vitima.

No que diz respeito aos delitos que envolvem violéncia domestica, h& aproximadamente nove anos, o
Plenério do Supremo Tribunal Federal, no julgamento da ADI 4424, firmou entendimento no sentido de
gue alei n. 9.099/95, Lei dos Juizados Especiais, ndo se aplica aos crimes abarcados pelaLel Mariada
Penha (11.343/06) e, além disso, decidiu que os crimes de lesdo corporal praticados contraa mulher no
ambito domestico e familiar, independentemente da gravidade das |esdes, abrangendo, inclusive, as
lesbes leves, comportam acdo penal publicaincondicionada.

Posteriormente, este entendimento foi sumulado pelo Superior Tribunal de Justica e esta previsto na
Simula’542, in verbis: “A acéo penal relativa ao crime de lesdo corporal resultante de violéncia
doméstica contra a mulher é publicaincondicionada’.
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No entanto, o crime de lesdo corporal € apenas um dentre os diversos delitos que podem — e,
efetivamente, sGo — praticados no ambito doméstico e familiar.

A violéncia domeéstica e familiar contraa mulher, como se sabe, se manifesta de muitas formas; além da
violénciafisica, apropriaLel Maria da Penha é expressa ap conceituar, em seu artigo 7°, avioléncia
psicoldgica, a violéncia sexual, a violéncia patrimonial, bem como a violéncia moral.

Assim, imersano cendrio violento, amulher pode vir a ser vitima de crimes cuja acdo penal legalmente
prevista ndo seja a publicaincondicionada, como o delito de ameaca e os delitos contra a honra, por
exemplo.

Quanto ao crime de ameaca, a agéo penal € publica condicionada a representacéo do ofendido ou de seu
representante legal. Nos crimes contra a honra— calUnia, difamagéo e injuria—, a acéo penal &
exclusivamente privada.

A representacdo, especificamente, é condicao de procedibilidade indispensavel ainstauracéo da acéo.
Em suma, é a manifestac&o inequivoca da vontade da vitima, ou daquele que a representa, de promover a
persecutio criminis.

Dessa forma, nos casos de agdo penal publica condicionada a representacdo expressamente previstos em
lei, cabe a vitima ponderar, a partir de um juizo de conveniéncia e oportunidade, acerca dainstauracéo —
ou n&o — da acdo penal contra o autor do delito perpetrado. E sedimentado o entendimento de que a
representacdo dispensa formalidades e ndo esta vinculada a requisitos especificos de validade.

A acéo penal privada, por suavez, apenas se procede mediante queixa-crime. Portanto, em alguns casos,
também previstos expressamente em lei — por tratar-se de excegdo ao principio publicistico da agdo
penal -, serd a queixa-crime a peca acusatéria adequada parainiciar a acéo penal.

Destarte, com o intuito de limitar o ius persequendi, o legislador brasileiro criou o instituto da
decadéncia, que nadamais € do que a perda do direito de agdo a ser exercido pelo ofendido em razéo do
decurso do tempo.

A decadéncia a canca tanto a acéo publica condicionada a representacdo quanto a agéo penal
exclusivamente privada. Ou sgja, dentro de determinado prazo, previsto em lei, deve a vitima representar
ou oferecer queixa-crime, sob pena de perda desse direito.

A regrageral, previstano artigo 38 do Codigo de Processo Penal, € ade que “o ofendido, ou seu
representante legal, decaira no direito de queixa ou de representacéo, se ndo o exercer dentro do prazo de
seis meses’. O prazo, ainda de acordo com o0 mencionado dispositivo legal, é contado “do diaem que
vier a saber quem é o autor do crime”.
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A partir do reconhecimento de que no ambito doméstico e familiar também podem ser praticados crimes
de acéo penal publica condicionada a representacdo e de acdo penal privada, aliado ao fato de que a
formalizag&o da acusacdo, nesses casos, depende da anuéncia e manifestacéo da vitima e que, paratanto,
ale brasileira estabelece um prazo decadencial de seis meses, questiona-se: alimitagdo temporal parao
Seu exercicio, previstaem lei, € compativel com o ciclo da violéncia domeéstica?

Dentro de reduzido prazo de seis meses, seria possivel a mulher superar a negacdo, elaborar avioléncia
sofrida, reunir forcas para ultrapassar todas as consequéncias diretas e indiretas que advém do
rompimento do ciclo e vencer o medo de comparecer a Justica?

Certamente, ndo. Conclusdo diversa mostra-se equivocada, simplista e avessa as complexidades da
existéncia humana, além de ignorar a profundidade inerente as relacdes interpessoais, especia mente
aquelas alicercadas no amor patol égico.

De nada adiantara o reconhecimento internacional, incorporado expressamente no ordenamento juridico
patrio, de que a violéncia domeéstica e familiar contraa mulher constitui uma das formas de violag&o dos
direitos humanos, se alei penal ndo se coadunar as peculiaridades intrinsecas ao ciclo de violéncia
doméstica. 2

Por estarazdo, a alteracdo do prazo decadencia e a subsequente adocéo de prazo compativel com a
compl exidade dessa especifica forma de violéncia pode ser um importante passo no longo caminho rumo
a sua erradicacao.

1 MILLER, Mary Susan. Feridas invisiveis: abuso ndo-fisico contra mulheres. S&o Paulo: Ed. Summus,
1999.

2 Vide: Convencéo sobre a Eliminag&o de Todas as Formas de Discriminag&o contraa Mulher,
Convencéo | nteramericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contraa Mulher e Lei 11.340/06,
art. 6°.
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