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Notas técnicas do Nat-Jus destacam eficacia dos tr atamentos de cancer

O aumento anual do nimero de casos de cancer em todo 0 mundo chama a atencéo para as estratégias de
prevencao, incluindo o diagnéstico precoce da doenca, como preconiza as comemoragdes do Dia
Mundial do Cancer, nesta quinta-feira (4/2).

123RF

123RFN otas técnicas do Nat-Jus destacam eficacia dos tratamentos de cancer

Somente no Brasil, a estimativa do Instituto Nacional do Céancer (Inca) € de ter havido cerca de 450 mil
novos casos de neoplasias, nome dado a multiplicagcéo anormal de células do corpo, até o final de 2020.
Contudo, a velocidade do avanco tecnol dgico e farmacéutico dos tratamentos de céncer ndo é
acompanhada pel o atendimento no sistema de salide, um dos principais motivos da judicializacdo
relacionada aos casos de cancer.

De acordo com o relatorio Justicaem Numeros, mais de 2,5 milhdes de agdes relativas ao direito a salde
deram entrada no Judici&rio brasileiro nos Ultimos seis anos. Os novos medicamentos para tratamento
das neoplasias malignas estéo entre os principais objetos dos processos judiciais.

Neste cenéario, a conselheira Candice Lavocat Galvao Jobim, supervisorado Férum Nacional de Salde
do Conselho Nacional de Justica, explica que o trabalho dos Nucleos de Apoio Técnico do Poder
Judiciério (Nat-Jus) € importante para produzir subsidios que permitam decisdes baseadas em evidéncias
cientificas. “Quando o usuério vai ao Judiciario antes mesmo do medicamento ser incorporado e
fornecido pelo SUS, o magistrado tem acesso a esses pareceres, para saber arespeito da eficacia daguele
tratamento.”

Além disso, a conselheiralembra que as notas técnicas séo personalizadas. “ Elas sdo feitas para aquele
caso concreto, aquele CID (Cadigo Internacional de Doencas), aquele paciente. Entdo, o magistrado tem
umainformacao rgpida, segura, customizada a respeito do caso e consegue dar celeridade as acdes
judiciais.”

Disponiveis no Banco Nacional de Pareceres, o e-NatJus, as notas e pareceres técnicos registram o
pedido, se hareconhecimento da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria (Anvisa), se foi incorporado
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a0 SUS e se atecnologia sera efetiva para o caso especifico, entre outros dados.

“O Forum tem um papel importante de tornar a judicializagcdo mais inteligente, com uma agéo positiva
do Judiciario. As notas técnicas contornam a diferenca de pensamentos entre médicos e juizes’, afirmao
professor da Faculdade de Salde Publica da Universidade de Sao Paulo (USP) e membro do Férum,
Gonzalo Vecina

Por exemplo, em setembro de 2020, foi solicitada uma nota técnica em relagdo ao medicamento
Azacitidina para um paciente de Santa Catarina, de 88 anos, com diagnostico de sindrome
mielodisplésica, distirbio em que células formadoras do sangue anormais se desenvolvem na medula
Ossea. Mesmo gue o componente ndo esteja disponivel pelo SUS, foi considerado efetivo para o
tratamento desse paciente, conforme a evidéncia cientifica para o caso.

O mesmo medicamento foi pedido em janeiro de 2021, para uma mulher de Brasilia, de 62 anos, com o
mesmo diagnaostico. Contudo, nesse caso, a condicao da paciente ndo seria beneficiada pelo remédio,
podendo ser administradas outras opcdes disponiveis no SUS, que seriam mais adequadas ao quadro
especifico.

“ Se j& existe um medicamento disponivel e protocolo adequado, com um custo menor parao SUS, valea
penaindicar a posologia, se é eficaz para o problema’, ressalta 0 membro do Forum e professor da
Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo (USP), Giovanni Guido Cerri. Os pareceres e
notas técnicas tratam da eficécia das drogas, por ser uma das areas que tem maior indice de
judicializacdo. “ O parecer € importante pararelatar a eficacia para os casos especificos.”

Estrutura

O Forum Naciona de Salude também esta levantando informagdes sobre a estrutura, a gestdo, a demanda
e 0 tempo de atendimento, entre outros, dos servicos de Atencdo Priméaria e Secundaria da satide. A
pesquisa nacional, que esta sendo finalizada pelo CNJ, vai dimensionar a rede de atendimento
disponivel, incluindo os servicos oncol 6gicos, bem como ajudicializacdo do setor. Os resultados devem
ser divulgados pelo CNJ ainda neste primeiro semestre.

Candice Jobim ressalta que o levantamento pretende mapear o funcionamento, a estrutura e os cuidados
na atencdo primaria para compreender ainterlocucdo interinstitucional entre o sistemadejusticae a
administracdo publica. “ Os dados da pesquisa vao nos gjudar a construir um Plano Nacional com
indicadores de melhorias na prestacdo dos servicos de salde e reducdo dajudicializacéo.”

Elainforma que o plano teraimpacto na gestdo da salde publica. “ O plano nacional serd construido com
a participacdo de gestores estaduais e municipais de salde para a elaboracéo de politicas que ndo sgjam
apenas impostas por decisdes judiciais.”

Para o professor Giovanni Cerri, namaioria das vezes, ajudicializacdo € causada pela falta de estrutura
para atender 0s pacientes, enquanto outra parte se refere a medicamentos e procedi mentos que ainda néo
foram incorporados ao sistema de salde.

“Ter acesso a salde € uma questéo fundamental. Que tipo de tratamento receber ja € uma questdo mais
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controversa, pois tem um fluxo de incorporacéo que talvez ndo siga a urgéncia do paciente. Mas tendo
esse mapeamento darede, sera possivel agir paracorrigir deficiéncias e gargalos’, afirmou.

Pandemia

Hé& uma expectativa que haja aumento no nimero de pacientes em busca de diagndstico e tratamento
para o cancer com o retorno as atividades cotidianas, apds os picos da pandemia causada

pelo coronavirus. Em 2020, 43% dos pacientes em tratamento foram afetados pela pandemia, segundo
dados do Instituto Oncoguia, que trabalha com direito dos pacientes com cancer.

O Instituto do Céncer do Estado de Séo Paulo (Icesp), também registrou queda de 30% no nimero de
pacientes novos. Dados das Sociedades Brasileiras de Patologia e de Cirurgia Oncol 6gica apontam ainda
gueda de 70% das cirurgias.

“Tivemos um problema dos dois lados. 0 sistema de salide ndo conseguiu se estruturar para atender 0s
pacientes com Covid-19 e o paciente crénico; e, do outro, 0 paciente se manteve afastado paranao se
contaminar. E preciso trabal har para lidar com essa situago, para que n&o haja um desastre maior, com
um aumento no indice de mortalidade dos pacientes crénicos, como € 0 caso do cancer. Sem esguecer
gue essa demanda reprimida também podera parar na Justica’, destaca o professor da Faculdade de
Satde Publica da USP, Gonzalo Vecina

Diretor de advocacy do Oncoguia, Tiago Farina Matos também tem a percepcdo de ter uma maior
judicializacéo nafase pés-pandemia. “A Lei dos 60 Dias (Lei 12.732/2012), que ja sofre com o
descumprimento normalmente, pode ser ainda mais prejudicada neste momento”, explica. A lel

estabel ece gue o paciente com diagnéstico de cancer tem direito a dar inicio ao tratamento pelo SUS no
prazo de 60 dias ou em tempo menor, conforme a necessi dade terapéutica.

“E preciso pensar politicas publicas que reduzam os efeitos de outras patol ogias em casos como uma
pandemia. Resgatar as pessoas que suspenderam seus tratamentos de cancer val representar um grande
aumento na demanda do sistema de salde, impossibilitando, talvez, até o cumprimento das decisdes
judiciais nesse sentido”, ressalta Matos. Ele defende que todos os Poderes se mobilizem para pensar no
impacto que o tratamento da doenca em estagios mais avangados tera sobre o gasto publico.

Dia Mundial do Cancer

Criado ha 21 anos pela entidade internacional Union for International Cancer Control (UICC), o Dia
Mundial do Cancer tem o objetivo de difundir a concepcdo de que os individuos podem reduzir o
impacto da doenca em sua vida, na das pessoas que ama e no mundo.

Para 2021, a UICC propde um “Desafio 21 dias paraa mudanca’, que mostrard como € possivel alcancar
um futuro mais saudavel, por meio de habitos de vida melhores. A prevencdo primaria deve ser
associada ao diagnéstico precoce, que traz chances maiores de cura.
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Segundo uma pesquisa divulgada em dezembro do ano passado pela Agéncia Internacional paraPesquisa
sobre Cancer (larc, nasiglaem inglés), que faz parte da Organizacdo Mundial de Saide(OMYS), a
previsao para 2040 é gue haja 28,4 milhdes de novos casos de cancer em todo 0 mundo, o que
significaria um aumento de 47% em comparagdo com 0s NUMeros atuais.

Paises com Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) baixo ou médio devem ser mais atingidos, com
alta de 95% de incidéncia. Atualmente, essa taxa € de 64%. A maioria dos casos de cancer € causada por
uso de tabaco, dietas prejudiciais a salide, excesso de peso e falta de atividade fisica, segundo a entidade.

A entidade internacional listou, ainda, os 10 tipos de canceres mais comuns, isto €, que concentram mais
de 60% dos novos diagnosticos e mais de 70% dos 6hitos pela doenca. O de mamafoi 0 mais comum,
responsavel por 11,7% dos casos em todo o mundo. O de pulmé&o ficou em segundo lugar, com 11,4%
dos casos, seguido do cancer de colorretal (10%), de prostata (7,3%) e de estbmago (5,6%).

Com relacéo aos canceres de mama e pulméo, a agéncia estima que o nimero total de sobreviventes nos
primeiros cinco anos apos receberem o diagnodstico seja de 50,6 milhdes. Com informacgdes da
assessoria do CNJ.
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