
Ricardo Menezes, presidente da Caarj, toma posse no IAB

O presidente da Caixa de Assistência da Advocacia do Estado do Rio de Janeiro (Caarj), Ricardo 
Menezes, toma posse nesta quarta-feira (15/12) como integrante do Instituto dos Advogados Brasileiros.
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Menezes tem 37 anos de atuação na área trabalhista. É também diretor de Relações Institucionais da
Associação Carioca dos Advogados Trabalhistas e do Fluminense Football Club.

Além de presidente da Caarj, foi seu diretor-tesoureiro (2007-2009 e 2010-2012) e presidente do
Instituto Acadêmico Caarj (2008-2009), presidente da subseção da Barra da Tijuca da seccional
fluminense da Ordem dos Advogados do Brasil (2013-2015), diretor do Departamento de Apoio às
Subseções e primeiro colocado da lista sêxtupla aprovada em 2017 pelo Conselho da OAB-RJ para o
Tribunal Regional do Trabalho da 1ª Região (RJ).

Foi também presidente, vice-presidente e secretário da Comissão Especial de Estudos de Honorários de
Sucumbência na Justiça do Trabalho da OAB-RJ, presidente da Comissão da Justiça do Trabalho da
OAB-RJ (2010-2012), conselheiro da OABPrev (2013-2015), coordenador de futebol da Comissão de
Direitos Desportivos e Eventos Esportivos da OAB-RJ (2013-2015) e fez parte da banca examinadora de
concurso público para juiz do Trabalho da 1ª Região.

Ainda foi diretor (2012-2014), diretor-tesoureiro (2006-2008) e vice-presidente (2008-2011) do
Sindicato dos Advogados do Rio de Janeiro, além de vice-presidente (2005-2007) da Acat (Associação
Carioca dos Advogados Trabalhistas). E foi auditor interino (2008-2010) e conselheiro (2013-2015) do
Tribunal de Justiça Desportiva do Rio de Janeiro.
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