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Carolina Padilha: Os negdciosjuridicos processuais

Com a chegada do novo Cédigo de Processo Civil (CPC), que janéo é maistao novo assim, é possivel

dizer que surgiu um grande avango com relacéo a questéo procedimental de umademandajudicial.

Surgl ram mecanlsmos novos com intuito de melhorar e acelerar o processo judicial, tendo em vistagque o
acadn. Uma dessas nhovidades trazidas pel o Codigo de Processo

90 e 191, os quais determinam que:

OPINIAO

"Artigo 190 — Versando o processo sobre direitos que

admitam autocomposicao, € licito as partes plenamente capazes estipular mudancas no procedimento
para ajusta-1o as especificidades da causa e convencionar sobre os seus 6nus, poderes, faculdades e
deveres processuais, antes ou durante 0 processo.

Paragrafo unico. De oficio ou a requerimento, o juiz controlara a validade das convencdes previstas
neste artigo, recusando-1hes aplicagdo somente nos casos de nulidade ou de inser¢éo abusiva em
contrato de adesdo ou em que alguma parte se encontre em manifesta situacao de vulnerabilidade.
Artigo 191 — De comum acordo, o juiz e as partes podem fixar calendario para a pratica dos atos
processuais, quando for o caso.

81° O calendario vincula as partes e 0 juiz, e 0s prazos nele previstos somente serdo modificados em
casos excepcionais, devidamente justificados.

§2° Dispensa-se a intimacgao das partes para a pratica de ato processual ou a realizacdo de audiéncia
cujas datas tiverem sido designadas no calendéario”.

Esses dispositivos legais tratam do chamado negdcio juridico processual, os quais vieram natentativa de
possibilitar um pacto juridico entre as partes litigantes. Isto &, proporciona as partes de um processo
judicial aautorregulacéo, a fim de que decidam e/ou acordem questfes e aspectos procedimentais do
processo que tramitara, podendo eles criar, modificar ou extinguir relacfes de direitos, por exemplo:
ampliar prazos processuais ou suprimir recursos [1].

Contudo, para gque sejam realizados 0s negdcios juridicos processuais existem alguns requisitos que
devem ser preenchidos. Analisando o proprio artigo 190, temos que para realizagdo de um negocio
juridico processual € necessario 0 cumprimento dos requisitos entdo elencados no artigo 104 do Codigo
Civil, isto €, que sgjam agentes capazes, seja um objeto da acdo licito, possivel, determinado ou
determinavel naforma prescrita ou ndo em lei, bem como sb sera admitido em processos que admitem a
autocomposicdo. Ainda, importante ressaltar que em sendo um negécio juridico nulo ndo havera sequer
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possibilidade de realizac&o do negdcio juridico processual, conforme bem ensina Daniel Amorim
Assumpgédo Neves[2].

Além disso, 0 negdcio juridico processual podera ser celebrado antes ou durante o tramite do processo e
ndo depende de homologacdo do juizo para ser realizado, apenas € necessario que exista a manifestacdo
das partes, posto que, conforme dispde o artigo 200 do Codigo de Processo Civil, "os atos das partes
consistentes em declaragtes unilaterais ou bilaterais de vontade produzem imediatamente a
constituicao, modificacdo ou extincdo de direitos processuais’.

Por isso, via de regra ndo existe um controle judicial com relacdo ao negocio processual, porém, em caso
de ser evidentemente abusivo para uma ou outra parte ou existir uma situagéo de vulnerabilidade,
excepcionalmente havera controle judicial [3]. Tal controle pode ser feito de oficio ou requerimento da
parte, conforme determina o paragrafo unico do artigo 190 do Cédigo de Processo Civil. Assim, é
possivel que ocorra arecusa ao hegocio juridico pelo juizo, quando ocorrerem as situacfes ja acima
suscitadas, podendo essa recusa ser total ou parcial. Ainda, necessario referir que, quando se trata de
negadcio processual relacionado a calendario do processo, o 6rgao jurisdicional precisa estar de acordo,
portanto, tratando-se quase de um "controle judicia" quanto ao negocio realizado.

Portanto, podemos concluir que a possibilidade de realizac&o do negdécio juridico processual possuli
intuito de facilitar a resolucdo das demandas, trazendo beneficios as partes e ao Judiciério brasileiro,
posto que podera se ter uma solugdo do litigio de maneiramais amigavel, simples e pratica, aém de
oportunizar as partes que modifiquem questdes procedimentais afim de acelerar o processo e chegar a
uma resolucdo do litigio mais brevemente.
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