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A perspectiva pratica da plenitude de defesa

N&o é nenhuma novidade que os direitos e garantias previstos no artigo 5° da Constituicéo Federal
precisam ser respeitados e fomentados pelo Estado. Nessa seara, lembramos que o Tribunal do Jari ndo
anenac nnedii nénaca cnndtitiici gnal, como também esta sistemati camente posi cionado como uma
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gvoged cominalise A Constituicdo reconhece o instituto do jdri no artigo 5°, inciso

XXXVIII, eaindainstitui alguns principios basicos — que se somam aos de natureza geral do processo
penal (como presuncdo de inocéncia, in dubio pro reo, proibicdo da provailicita, contraditério, dentre
outros). Os principios especificos expressos sdo: a) a plenitude de defesa; b) o sigilo das votacdes; ¢) a
soberania dos veredictos; d) a competéncia para o julgamento dos crimes dolosos contra a vida.

O primeiro principio constitucional é o da plenitude de defesa. Caracteriza-se como uma potencializacdo
do principio da ampla defesa. Perceba-se que defesa ampla € menos abrangente que defesa plena. Esta
Ultima precisa ser "completa, perfeita, absoluta, ou sgja, deve ser oportunizada ao acusado a utilizacdo
de todas as formas legais de defesa possiveis, podendo causar, inclusive, um desequilibrio emrelacdo a
acusacao" [1].
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O principio da plenitude de defesa pode ser desdobrado em defesa técnica

e aautodefesa. Pelo aspecto da autodefesa, 0 acusado pode tanto sustentar qualquer versao que entender
adequada para sua defesa, quanto ficar em siléncio ou sequer participar do julgamento. Por isso também
gue a autodefesa € considerada um direito disponivel, podendo o acusado confessar ou colaborar com a
acusacao, caso sgja de seu interesse.

Ja a defesa técnica se caracteriza pela necessidade de uma atuagéo completa e consistente de seu
defensor. Tendo em vista que os jurados julgam pela intima convicgdo, faz-se fundamental que a defesa
técnica ndo seja meramente formal, mas, sim, efetiva. N&o pode o defensor atuar apenas de maneira
protocolar.

A necessidade de defesa adequada € tamanha que o legislador concedeu ao juiz-presidente os poderes de
dissolver o Conselho de Sentenca e nomear novo defensor, caso este Ultimo ndo atue satisfatoriamente
(artigo 497, V, CPP). Diferentemente da autodefesa, a defesa técnica € um direito indisponivel

, pois se relaciona com a concretizacdo do proprio principio da plenitude de defesa e do contraditério.

No entanto, para além da analise da divisdo entre autodefesa e defesa técnica, a plenitude de defesa
funciona como principio reitor em todo procedimento para o julgamento dos crimes dol0osos contra a
vida.

N&o se pode olvidar que, por mais que 0s principios possuam uma abertura maior de interpretacéo, eles
prevalecem sobre as regras de normainfraconstitucional. Assim, caso a plenitude de defesa estggaem
conflito com alguma norma processual, ndo ha dividas que o principio e suainterpretacéo em favor do
cidadéo precisa preponderar. Os exempl os S0 indmeros:
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1) Pense-se no caso de pluralidade de acusados. O §2° do artigo 477 do CPP determina que o tempo de
sustentac&o sera de duas horas e meia, devendo aréplica e tréplica serem realizadas em até duas horas. E
uma regra criada considerando a histérica maioria de casos em que 0 concurso de agentes ocorre entre
dois ou trés acusados. Tal previsdo, salvo melhor juizo, ndo gera prejuizo a defesa quando se tratam de
dois acusados. No entanto, a partir do terceiro acusado, o tempo para sustentagéo se torna exiguo. Se a
causa for complexa (por exemplo, com uma quantidade elevada de documentos e depoimentos, caso de
concurso de crimes etc.) ou se for necessério apresentar as teses de formaindividualizada para cada
acusado, a duracdo prevista é insuficiente.

Se forem cinco acusados, a regra estipularia apenas 30 minutos para cada um. Em um caso de homicidio
simples, talvez sgja suficiente. Mas com denuncias e decisdes de pronincia cada vez mais intrincadas,
meia hora ndo é razodvel nem quando 0s acusados possuem teses similares.

A partir do momento em gue se considera a plenitude de defesa como principio que visaa garantir ao
acusado uma defesa ef etiva (ndo meramente protocolar), € imperativo que o tempo para defesa sgja
coerente. Dessa forma, a defesa pode pleitear ao juiz-presidente nafase do artigo 422, ou mesmo durante
o plenario [2], que seja assegurada dilagéo do periodo de sustentagéo.

O aumento do tempo ndo apenas viabiliza uma defesa efetiva, como também, por outro lado, ndo gera
prejuizo para nenhuma das partes ou para os participantes. Lembra-se que o interesse maior € gue ocorra
um julgamento justo e imparcial. Nao cremos que importa ao Judiciério ou mesmo ao Ministério Publico
gue a condenagao seja influenciada pelainviabilizagdo de adequada participagdo naformagdo da
convicgao dos juizes naturais,

2) Outro exemplo é ainovacdo datese natréplica. Caracteriza-se pela situacdo em que a defesa, durante
atréplica, altera o seu pedido ou apresenta uma tese que ainda ndo havia sido sustentada no processo.
Destarte, a acusacdo ndo poderia mais se manifestar, o que violaria o principio do contraditorio.
Considerando a plenitude de defesa como principio reitor no procedimento do Tribunal do Juri, bem
como mais favoravel ao cidadéo, esse conflito aparente teria que ser resolvido pro plenitude [3]

. Ademais, o principio também tem como consequéncia que a defesa sempre se manifeste por dltimo
(vez que, sem isso, ndo ha defesa completa);

3) Questdes relacionadas a primeira fase do procedimento também estéo abarcadas pela protecéo do
principio da plenitude de defesa. SituacGes que, de maneira analoga, sao objeto de discussdes o
procedimento comum, no procedimento do juri merecem umamaior atencdo, devendo ainterpretacéo
ser ainda mais garantidora.

Temas como: 1) a consequéncia da perda de prazo da resposta a acusacdo ou de alegacdes finais; ou 2)
sobre aguardar cumprimento das cartas precatorias; ou ainda 3) em relacéo a producéo das provas
pedidas pela defesa. Sdo situacdes que os reflexos de uma interpretacéo processual desfavoravel ao
acusado serdo sentidos no plendrio, umavez que os jurados julgam de maneira sigilosa, sem motivacdo e
por maioria dos votos.
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N&o h4 existe qualquer fundamento que permita mitigacdes das regras processuais e/ou constitucionais
por ser bifasico o procedimento dos crimes dolosos contra a vida. Pelo contrario, o procedimento do juri
prevé aintensificagdo do principio da ampla defesa, como ja dito anteriormente.

Respeitar os principios constitucionais expressos sobre o juri em todos 0s momentos, atos e fases,
legitima o proprio julgamento dos crimes dolosos contra a vida, ainda mais considerando as
particularidades do instituto no Brasil. A localizac8o sisteméticado jari na Constituicdo ndo € por acaso,
devendo ele ser considerado como uma garantia do cidadéo.

E inadmissivel que, mais de 30 anos apos a promulgacio da CF, ainda se insista em validar normas
processuai s incompativeis com a Constitui¢do. Mais do que isso, a plenitude de defesa, como principio
reitor, deve sempre funcionar como um instrumento de filtragem e interpretacéo das normas.

[1] PEREIRA E SILVA, Rodrigo Faucz; AVELAR, Daniel Ribeiro Surdi de. Manual do Tribunal do
Jari, S&o Paulo: Thomson Reuters Brasil, 2021, p. 138.

[2] Situago jalembrada, dentre outros, por Gustavo Badard. (BADARO, Gustavo Henrique Righi
Ivahy. As reformas no processo penal. As novas Leis de 2008 e os projetos de reforma. Coord. Maria
Thereza Rocha de Assis Moura. S&o Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2008, p. 189).

[3] Além da ponderac&o de principios, diversos outros argumentos autorizariam ainovagdo de tese na
tréplica, como: (@) em todos o0s processos criminais a defesa se manifesta por Ultimo, devendo a
acusacao se antecipar as teses defensivas, caso desgje; (b) ndo ha qualquer regrano CPP que impeca a
inovagdo; (c) se cadavez que a defesa falasse algo, a acusagao tivesse o direito de se manifestar, entrar-
se-iaem um looping infinito, eis que a defesa € sempre a Ultima afalar; (d) todos os fatos ja estéo
expostos para ambas as partes, sendo gque as "teses juridicas’ ndo sdo passiveis, no geral, de serem
impugnadas; (e) ndo € incomum gue surjam teses defensivas a partir da sustentagdo da propria acusacao.
A favor dalegalidade dainovacéo, por exemplo, o entendimento de Guilherme Nucci (NUCCI,
Guilherme de Souza. Tribunal do Juri. 5 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2014. p. 255). Também abordamos
esse aspecto na obra "Plendrio do Tribunal do Jari", publicado em 2020 pela Editora RT — Thomson
Reuters, no capitulo 6.31.
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