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A economia dos alimentos de familia para uma nova her menéutica (2)

3. Alimentos e presteza imediata dos seus fins. Depois das primeiras reflexdes postas no tema dos

alimentos, em artigo anterior, seguindo o propdsito de uma andlise econdmica das obrigacdes na tomada

de decisdes que objetivem efetivar a propria funcéo social das prestagdes alimenticias, seguem-se novas
. . ouir com a doutrina econdmica dos alimentos.

Pois bem. Desperta a atencéo observar que o pagamento dos alimentos néo

é feito no comeco de cada periodo obrigacional e, sim, sempre ao seu final, como fosse efetuado atitulo
de mero reembolso. Um conectivo [6gico mais simples permitira concluir, de logo, que esse fato
desatende as reai's necessidades do alimentando, que embora obtendo-os fixados os alimentos a seu
favor, havera de esperar trinta dias pelo devido pagamento, como se no primeiro més em aberto ndo
carecesse dos alimentos para a sua subsisténcia. Inexiste uma previsao legal arespeito, em ordem de o
arbitramento alimentar judicial protrair a obrigacéo e admiti-la poder ser satisfeita um més depois.

Maria Berenice Dias, em sua festejada doutrina, enfrenta esse interregno temporal, como situagao
absurda, indicando que no siléncio dalel a solucéo mais adequada sera sempre o0 magistrado determinar
gue a obrigacdo alimentar seja cumprida conforme o model o oferecido pelo paragrafo Unico do artigo
1.928 do Cédigo Civil, que preceitua:

"Se as prestacdes forem deixadas a titulo de alimentos, pagar-se-&o no comeco de cada periodo, sempre
gue outra coisa nao tenha disposto o testador."

Orabem. Suficiente que a decisdo judicial ordene que o pagamento sgjafeito, em 48 horas, contadas da
fixagado dos alimentos.

4. Alimentos no tempo devido. Certo, entdo, que a prestacao de alimentos deve ser realizada em tempo
certo, garantindo-se ao credor a exatiddo do seu cumprimento, sem dilagdes, importa também considerar,
a0 revés, a situacdo de inadimpléncia pelo devedor, oportunizando ao credor medidas coercitivas ao
implemento da obrigacéo.
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Para além da coercibilidade, nos meios dispostos pelos artigos 517 e 528 § 1° do CPC (protesto do
pronunciamento judicial) e 528, caput e 88 3° a 7° do CPC (prisdo civil), cumpre destacar outro modelo
inibitdrio ainadimpléncia que pode ser adotado, 0 da san¢éo legal de multa pelo inadimplemento da
sentenca que constitua a obrigagdo dos alimentos. E o que se extrai do artigo 523 § 1° do Cédigo de
Processo Civil:

"no caso de condenacdo em quantia certa, ou ja fixada em liquidacéo, e no caso de decisio sobre
parcela incontroversa, o cumprimento definitivo da sentenca far-se-a a requerimento do exequente,
sendo o executado intimado para pagar o débito, no prazo de 15 dias, acrescido de custas, se houver.

§ 1°. Nao ocorrendo pagamento voluntario no prazo do caput, o débito sera acrescido de multa de dez
por cento e, também, de honorarios de advogado de dez por cento.”

Mais precisamente: tratando-se a obrigacéo de alimentos de uma obrigacéo de pagar quantia certa, nada
obsta gque o credor prefira a exigibilidade pelo meio de execucgéo referido pelo artigo 523 e 88 do CPC,
combinado com o seu artigo 528 § 8°. No particular, por igual, diante daquelas parcel as superiores as
trés parcelas anteriores ao ajuizamento da execucdo e que permitem a prisdo civil do devedor (Simula
309 do STJ). Detal conducéo, iniludivel compreender que o credor dos alimentos podera adotar as duas
execucoes bifurcadas em regéncias adequadas do tempo das parcel as inadimplidas, em procedimentos
distintos a cada processo.

Lado outro, também tem sido possivel na execucdo de alimentos, a conversdo do rito da prisdo civil para
o0 procedimento de execugdo por quantia certa (STJ— 32 Turma. Agint nos EDcl no AREsp 481941/RS).
Em ser assim, vale ponderar a adverténcia de Artur Santos Silveira (1) no sentido de que frustrada a
sancao da prisdo civil, nada impede que incumprida a obrigagéo o credor prossiga a execucao (art. 530,
CPC), devendo, ent&o, ser acrescida a multa como nova sangéo civil. (2).

5. Alimentos em configuracéo da propor cionalidade. Questéo outra a suscitar incursdes de analise
econdmica a doutrina dos alimentos ganha destague no recente trinbmio configurado pelajurisprudéncia
dos tribunais que dinamizando aregra do paragrafo unico do artigo 1.694 do Cédigo Civil, a saber do
bindmio das "necessidades’ do requerente dos alimentos e das “possibilidades’ da pessoa obrigada a
presté-los, introduziu a figura da proporcionalidade, como terceiro elemento de ponderacéo.

Defato, esse did ogo normativo foi apontado pela propria doutrina como indispensavel, diante da
previsdo do artigo 1.703 do Cédigo Civil segundo o qual "para a manutencdo dos filhos, os conjuges
contribuir&o na proporgdo dos seus recursos’. De efeito, o trinbmio deve ser trabalhado, com exatidéo
econdmica, no objetivo da fixagdo correta dos alimentos para gue o0s custos das necessidades individuais
dos filhos sgjam atendidos na proporc¢ao das possibilidades de cada um dos pais, igualmente
responsaveis. Essa equacdo deve ser observada, proporcionalizando a capacidade econdmica de cada um
deles, para que os valores correspondam a um rateio adequado. A isonomia das responsabilidades dos
pais ndo se confunde com a assimetria do potencial econdmico que exista entre ambos; forgoso entender,
dai, que os encargos alimentares devem ser ponderados nessa diretiva da proporcionalidade.
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Esse postulado da propor cionalidade reclama uma consolidac&o jurisprudencial para as balizas de seu
implemento, a construir precedentes informadores adequados, ndo tendo o STJ adiantado formulacfes a
respeito, diante de sua Siumula 07, como observado em recente jul gado:

" As alegacdes expendidas pela parte recorrente quanto a extensao da possibilidade do alimentante e da
necessidade do alimentado, em juizo de proporcionalidade na fixagdo dos alimentos, em absoluta
contrariedade a conclusdo adotada pelo Tribunal de origem, lastreada nos el ementos fético-
probatorios, ndo merecem acol himento, em atencéo ao enunciado n° 7 da Simula do STJ". (STJ - 32
Turma, Agint no AREsp n. 1716132 /MG).

Ou sgja, anormado artigo 1.703 do Cédigo Civil repousaria, tdo somente em uma base fética, ndo
havendo cogitar, por isso, a disposicao legal ser submetida aos tribunais superiores, a poder, a tanto,
admitir, v.g., ateoria da aparéncia aplicada a incidéncia da reportada norma.

Cuidamos, porém, em sede de doutrina, como jareferido por Rolf Madaleno, cabivel ao elemento da
proporcionalidade, 0 emprego dateoria da aparéncia, consignada em diversos julgamentos.

Vgjamos o proferido pelajustica carioca, em 04.09.2020, citando o doutrinador:

"Deve 0 decisor considerar neste caso, sempre que for quantificar a obrigacdo alimenticia, ndo apenas os
recursos que o devedor diz perceber mensal mente como comerciante, autbnomo ou profissional liberal,
sendo também, os bens que integram seu patrimoénio e a sua padronagem social, tudo interagindo com a
sua reputacdo no mercado de trabalho, ainfra-estrutura posta a sua disposicéo, a qualificacéo e o0 seu
prestigio, como fatores que isolada ou conjuntamente, tém incontestével influéncia para a probatoria
presuncdo de sua abastanca.” (3) Com maior precisdo, 0s sinais exteriores de riqueza contribuem como
pressuposto a configuragdo do elemento da proporcionalidade para a fixac&o dos alimentos.

Noutro giro, pondere-se, outrossim, os custos ndo individuais dos alimentandos, aquel es das despesas
domésticas, onde o0 genitor guardido somente parcia mente deve assumir.

Aliés, uma nova dimensdo econdmica ganharelevo, no trato da fixagéo dos alimentos em face do
domicilio do genitor guardido, valendo referir, por todos, o julgado seguinte:

"(...) ofato de o imével comum também servir de moradia para a filha do ex-casal tem a possibilidade
de converter a"indenizacdo proporcional devida pelo uso exclusivo do bem™ em "parcelain natura da

prestacéo de alimentos’ (sob aforma de habitacdo), que devera ser somada aos alimentosin pecliniaa
serem pagos pelo ex-cénjuge que ndo usufrui do bem — o que podera ser apurado em acéo propria—,
sendo certo que tal exegese tem o conddo de afastar o enriquecimento sem causa de qualquer uma das

partes’ (STJ— 32 Resp. n® 1699013 /DF, rel. min. Luis Felipe Saloméo, julgado em 04/05/2021). (4)

Page 3
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 08/08/2021



@ CONSULTOR JURIDICO
WwWw.conjur.com.br

5. Exequibilidade de alimentos provisionais vencidos. Discussao sobre a economicidade da obrigagdo
dos alimentos opera-se, com regularidade, quanto a hipotese da exequibilidade de parcelas impagas
atinentes a alimentos provisionais sobrevindo sentenca de improcedéncia dainvestigatéria de
paternidade.

Havera de fato um direito adquirido? Quando € certo que o débito se vincula ao determinado periodo
prestacional, ajurisprudénciatem entendido que "o direito ao recebimento de alimentos provisionais,
fixados por decisfo judicia que produziu efeitos imediatos, jaintegrou o patriménio darecorrida, e a
sentenca que desconstituiu esse direito ndo tem efeito retroativo”. A resposta sera, portanto,
necessariamente, sim.

A respeito do direito adquirido, recolhe-se a doutrina do jurista Mério Godoy, quando em estudo a
respeito, depde no sentido que de acordo com o artigo 6°, § 2° da Lindb, a categoria alcanga ndo apenas
os direitos ja exercidos, mas também os que podem ser exercitados. De tal ordem gue "o conceito pode
aproveitar para os providenciais vencidos e n&o pagos'.

A propésito do direito adquirido como "o que ja pode ser exercido pelo titular”, vale alicdo do reportado
juristaa considerar que "nesse sentido, ndo é necessario que o direito tenha sido exercido, basta que o
titular ja tenha condicdes de exercita-10" (5).

Por decisivo e por todos, recolhe-se o julgado do REsp. n° 555.241-SP, de 02.12.2004, tornando
incolume que "decorrendo de decisdo judicial (concessiva de liminar) a obrigacdo do recorrente ao
pagamento de alimentos provisionais, a revogacao dessa decisdo na sentenca, acarreta, por conseguinte,
0 desaparecimento dessa obrigacéo, motivo pelo qual o recorrente somente esta obrigado ao pagamento
de alimentos referentes ao periodo compreendido entre a concessdo de liminar e a sentenca’. (6)

6. Ostermosjuridicos das verbas. As prestages alimentares sempre tiveram seus termos empregados
em sinonimia na ordem juridica existente, estrita e ordinariamente, como referentes aos alimentos
familiares, assim importando que "prestacéo alimenticia”. "prestacdo alimenticia" e "pensio
alimenticia” ganham a mesma significagdo, a eles se incorporando, com o Codigo Civil, os alimentos
indenizatorios e os voluntarios. No advento da Constituicéo Federal de 1988, sucede, todavia, que novo
termo veio ser referido, 0 da "natureza alimentar” (derivado da "natureza alimenticia), adiante
conceituado pela EC n° 30/2000, a exemplo do saério.

A questdo alcanca expressiva pertinéncia ao tema da analise econdmica dos alimentos, na distin¢éo
juridica necessaria aos termos, dela tratando com notavel esmero doutrinario o recente Recurso Especial
n° 1815055/SP, em 03/08/2020, sob relatoria da Min. Nancy Andrigui, de tudo a evidenciar que "as
verbas remuneratérias, ainda que sejam destinadas a subsisténcia do credor, ndo sao equival entes aos
alimentos de que trata 0 CC/02, isto &, aqueles oriundos de relacdes familiares ou de responsabilidade
civil, fixados por sentenca ou titulo executivo extrajudicial”.

O julgamento reflete importante contribuicdo a andlise econdémica quando concluiu que:

Page 4
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 08/08/2021



@ CONSULTOR JURIDICO
WwWw.conjur.com.br

"ndo se deve igualar verbas de natureza alimentar as prestacdes alimenticias, tampouco atribuir aquelas
0s mesmos beneficios conferidos pelo legislador a estas, sob pena de enfraquecer a protecéo ao direito, a
dignidade e a sobrevivéncia do credor de alimentos (familiares, indenizatérios ou voluntarios), por causa
da vulnerabilidade inerente do credor de alimentos quando comparado ao credor de débitos de natureza
aimentar” (7)

7. A mora alimentar diante do poder familiar. De tudo o acima exposto, conclui-se vislumbrar, afinal,
o0 problema da mora frente as responsabilidades parentais pel o exercicio adequado do poder familiar que
imp0e, sobretudo, o poder-dever de protecdo aos filhos.

No presente "Dia dos Pais’, impende felicitar os filhos credores de alimentos diante dos pais
responsaveis a devida resposta, pronta e expedita, de suas obrigacdes alimentares. E em tempo uno,
felicita-los, igualmente, por serem pais diligentes em suas obrigacdes, merecendo as homenagens do dia.

Lado outro, cumpre reconhecer que amora alimentar ndo deve privar os pais inadimplentes ao direito de
visitagcdo aos filhos. Muito ao revés, o pleno direito ao exercicio do poder familiar ndo deve ser mitigado
por eventuais inadimpléncias, dado reconhecer que estes, em ndo afastados do convivio, teréo consigo
maiores adverténcias convivenciais-afetivas quanto a necessidade do cumprimento de suas obrigacoes.

Certo que "mesmo quando houver a destituicdo do poder familiar, ndo ha correlatamente a desobrigacéo
de prestacéo de assisténcia material ao filho” (REsp. n. 1698728-MG, j. 04.05.2021), entenda-se, porém,
gue o inadimplemento ocasional, sem abandono material, ndo desnatura o direito de convivéncia dos
pais devedores com os seus filhos.

Que todos €eles, pais e filhos, consagrem este Dia a chamada dos afetos perfeitos.
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(5) Ele exemplifica com a hipétese da “ pessoa que preenchendo todos os requisitos para se aposentar,
ainda que ndo tenhaingressado com o requerimento junto ao 6rgdo previdenciario, ja se considera
investida na titularidade de um direito adquirido, e, com isso ficaraimune aumalei nova que,
eventualmente, amplie aidade da aposentacéo”. (in “Curso Elementar de Direito Civil. Parte Gera”, 22
ed.)
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https://scon.stj.jus.br/SCON/GetInteiroTeorDoAcordao?num registro=200300771638& dt publicacao=01/(
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