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A economia dos alimentos de familia para uma nova her menéutica (1)

1) Introducéo

O problema da economia dos alimentos de familia colocado sob uma indispensavel analise econbémica
do Direito tem sido, a nosso sentir, uma licenca gque os juristas recepcionam pelareaidade
socioecondmica dos fatos. a autorizar o surgimento de novas reflexées no campo juridico que devem ser

A andlise econdmica aplicada, no particular, ao Direito de Familia, teve

0s marcos tedricos de Richard Posner e Gary Becker, ndo se podendo desconsiderar que, nessa area,
institutos juridicos como o do casamento e do divorcio tratam de questdes patrimoniais, inspirando a sua
contextualizacéo na engenharia de model os politico-econdmicos existentes. Segue-se que 0s aspectos
econdmicos da ruptura de unides projetam-se as obrigactes alimentares, sem falar dos influxos
indenizatorios que a responsabilizacdo civil repercute nos casuismos familiares.

Diante de uma literatura nacional bastante escassa, em que pontificam as obras "Economia do Afeto.
Andlise Econémicado Direito no Direito de Familia', de D6ris Ghilardi (2015) e "Andlise Econémica
do Divorcio. Contributos da economia ao Direito de Familia', de Cristiana Sanchez Gomes Ferreira
(2015), certo é reconhecer que 0s aspectos econdmicos extraidos das relacfes familiares sGo sempre
predominantemente conflituosos, a partir da dicotomia antagdnica do aforismo "“meu bem, meus bens".

E bem dizer tratar-se, no geral, de uma andlise econdmica na perspectiva das desafei¢des ou dos
desafetos, em que as perdas sdo maiores que 0s ganhos, quando as necessidades dos alimentos séo
pretensdes deduzidas sem alcance de maior exacdo, e sobre elas cumpre-nos observa-las dentro de um
pprocesso econdmico.

Precursores da analise econdmica do Direito, como o jurista Fernando Aralljo, de Portugal, a dissertam
sob os custos e os resultados, contribuindo com os métodos de andlise para decisdes judiciais mais
racionais, coerentes e corretas. A propdésito, Tiago Miguel de Mendonca, em defesa de tese de mestrado
(2014), sustenta que "a Law & Economics configura uma poder osa ferramenta de analise e um
contributo importante no dialogo cientifico que se impde em matérias respeitantes as relacoes
familiares' [1].
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Problematizar, portanto, determinadas situagdes extraidas das obrigacdes alimentares, diante de
contextos féticos e/ou juridicos, significa o intento de alcancar (e influir) uma nova hermenéutica.

V gjlamos problemas pontuais mais urgentes:
2.1) Dos alimentos perante a SUmula 621 do STJ

O ingresso no tema reclama, de logo, chamamento de regras de experiéncia maxima diante da Simula
621 do STJ. O verbete sumular aduz que " os efeitos da sentenca que reduz, majora ou exonera o
alimentante do pagamento retroagem a data da citacéo, vedadas a compensacao e a repetibilidade”.

Diante do efeito retroativo da sentenca a data de citag&o, torna-se indispensavel uma novaleitura sobre a
retroatividade da simula, porquanto sua literalidade conduziria ao entendimento incongruente de
permitir-se ao devedor dos alimentos inadimplir a sua obrigagao fixada em valor X, a saber que outro
valor amenor (valor Y) poderavir aser atribuido pela sentenca, constituindo-se, assim, esse efeito
retroativo como um instrumento ao inadimplemento.

Nesse quadro, Maria Berenice Dias, empreende severa critica ao enunciado, dado que a prética
demonstra que deixar de pagar os alimentos, por quem ingressa com acao revisional ou exoneratoria,
redunda em beneficio do promovente, quando exonerado da obrigacdo ou tenha esta revisada, livrando-
se de pagé-las; em detrimento do interesse de quem necessita, atodo més, os alimentos de subsisténcia

[2].

Noutro giro, aquele que atender o mesmo encargo, estaria submetido a possibilidade de pagar mais
durante o curso do processo, quando os alimentos forem reduzidos pela decisdo judicia final. Assim, de
um lado, o incentivo ao mau pagador, em beneficio indevido ao devedor; d'outro, um efeito punitivo de
guem, ainda que diante da simula, satisfaz o encargo, aguardando a deciséo que Ihe favoreca.

2.2) Darepetibilidade dos alimentos

Raciocinio possivel € o de, para além de cogitada a revisdo da Simula 621 do STJ, dada a funcéo social
dos alimentos e a sua economizagao, admitir-se a supressdo das clausulas de irrepetibilidade e da ndo
compensacdo, em prestigio da seguranca juridica das relagOes obrigacionais alimentares e da prépria
vedacdo legal ao enriquecimento sem justa causa. De efeito, qual quer teoria de andlise econémicado
direito alimentar emprestara, a meu sentir, apoio a essas assertivas.

Consabido que o valor pago atitulo de alimentos é em regrairrepetivel, sublinha-se, em eixo reflexivo,
guestdo referente aos alimentos repetiveis, sob a previsdo do artigo 884 do Codigo Civil que determina
gue quem, sem justo motivo, enriquecer gerando danos ou perdas a outra pessoa, serd obrigado arestituir
o que foi indevidamente obtido.
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Uma nova hermenéutica havera de ser empreendida a admitir a repetibilidade dos alimentos, valendo
refletir, no ponto, o resultado Util de recente julgado do STJ. Anota-se que a 32 Turmado STJassinou
outra orientagdo ao decidir pelo cabimento da agdo de exigir contas (REsp. n° 1814639/RS, relator para o
Acorddo ministro Moura Ribeiro, DJe 09/06/2020) [3].

Ousga

"Em hipdtese excepcional, é viavel juridicamente a acdo de exigir contas pelo alimentante contra o
guardi&o do alimentado para obtencdo de informacdes acerca da destinacéo da pensdo alimenticia
prestada mensalmente, porque tal pretensdo, no minimo, indiretamente esta relacionada com a saide
fisica e também psicol 6gica do menor alimentado”.

No caso, 0 pa guizaraaacao de exigir contas para que a méae indicasse como estaria utilizando a pensao
mensa de R$ 15 mil em favor do filho menor com sindrome de Down, ainda mais considerando que o
filho estava estudando em escola publica e que as despesas médicas eram cobertas pelo plano de salide
fornecido pelo pal.

Emboratenha sido admitida a prestacdo de contas "sem a finalidade de apurar a existéncia de eventual
crédito, pois os alimentos prestados sdo irrepetivels', em situacdes que tais, ndo satisfeita a prestacdo de
contas, aindicar 0 mau emprego ou desvio da verba, resultara como corolério 16gico o direito de
repetibilidade, pelo viés do "reembolso qualificado” em face do guardido do alimentando.

Por certo que sim, com base na proibicdo da vedacdo ao enriquecimento sem causa e do principio da
parentalidade responsavel. Nessa linha de pensar, exemplifica-se:

1) Da hipotese de alimentos gravidicos, ou de ventre (preglimony), naformadaLei 11.804/2008, quando
para efeito de repeticdo de indébito, o verdadeiro pai submeter-se-ia ao chamado "reembol so
gualificado", conforme doutrina Carlos Eduardo Elias de Oliveira. No caso, 0 suposto pai teradireito de
acao contra aguele. Dois fundamentos ele apresenta: @) o da vedagdo ao enriquecimento sem causa: 0
verdadeiro pal ndo pode ser beneficiado financeiramente com o fato de um terceiro ter arcado com uma
despesa gque eradele; b) o da aplicacéo, por analogia, do artigo 871 do Caédigo Civil, que garante 0
direito de reembolso em favor daquele que paga alimentos que eram devidos por outro [4].

Conrado Paulino da Rosa suscita i nteressante questéo: se a gestante néo pleiteia alimentos gravidicos,
ela poderia cobrar do suposto pai o ressarcimento por parte das despesas adicionais suportadas por ela
em razdo da gestacdo? A resposta sera positiva, em exata medida do principio da paternidade
responsavel.

2) Com suporte fético de igual finalidade, recolhe-se 0 REsp. 1771258/SP, de 6/8/2019:
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"Em ocorrendo a alteracdo da guarda do menor em favor do devedor alimentando executado, certo nao
dispor a genitora de legitimidade para prosseguir na execucao dos alimentos vencidos, em nome
proprio, (pois ndo ha que se falar em sub-rogacéo na espécie, diante do caréter personalissimo do
direito discutido), esta poderd, por meio de acdo propria, obter o ressarcimento dos gastos despendidos
no cuidado do alimentando, durante o periodo de inadimpléncia do obrigado, nos termos do que
preconiza o artigo 871 do Cadigo Civil" [5].

2.3) Alimentos compensatorios
Os alimentos compensatorios, destinados a reequilibrar a situacéo econdmico-financeira de ex-parceiro
decorrente da separagdo, a seu turno, atraem discussoes subjacentes sobre:

1) O tempo determinado e suficiente da sua prestacéo;

2) O adequado manejo a sua aplicacdo, na conformidade da faixa etéria do destinatario dos alimentos; e,
finalmente,

3) Sobre o cabimento ou ndo da priséo civil, desde que sejam havidos como obrigacéo essencial mente
alimentar, enquanto conservador dos meios de subsisténcia, ou simplesmente diante de sua natureza
indenizatoria.

Entenda-se pelo equivoco da denominagdo, porque de natureza indenizatoria, por essencial, ndo possuem
eles cardter dimentar, ndo se entendendo como alimentos de compensacdo. A natureza juridica da verba
destina-se apoiar o reingresso da mulher separada no mercado de trabalho, indenizando-lhe pelo periodo
de transico a essa reinsercéo possivel, cuidando-se, portanto, de uma pensdo compensatoria de
determinada duragéo.

O STJtem entendimento de que, em regra, a pensdo deve ser fixada com termo certo, assegurando ao
beneficiério tempo habil para que reingresse ou se recologue no mercado de trabalho, possibilitando-lhe
a manutencao pelos proprios meios. O pensionamento so deve ser em tempo indeterminado ou
permanente em situactes excepcionais, como de incapacidade laboral, salde fragilizada ou

impossi bilidade prética de inser¢do no mercado laboral.

Questdo enfrentada pelo Superior Tribunal de Justica, em 2/6/2020, no RHC n° 117.996-RS discutiu a
natureza indenizatoria e/ou compensatoria dos alimentos compensatérios frente a possibilidade de priséo
civil em hipétese do inadimplemento da obrigac&o. Resultou assente que:

" O inadimplemento dos alimentos compensatérios (destinados a manutencéo do padrao de vida do ex-
conjuge que sofreu dréastica reducdo em razao da ruptura da sociedade conjugal) e dos alimentos que
possuem por escopo a remuneracao mensal do ex-conjuge credor pelos frutos oriundos do patrimdnio
comum do casal administrado pelo ex-consorte devedor n&o enseja a execugéo mediante o rito da
prisdo positivado no artigo 528, 8§ 3°, do CPC/2015, dada a natureza indenizatoria e reparatoria dessas
verbas, e ndo propriamente alimentar” [6].
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O tema é relevante e recorrente, a distinguir afinalidade do tipo-espécie dos alimentos, em seu carater
ressarcitorio, com aquel es destinados a subsisténcia do alimentando, valendo referir os excelentes
estudos de doutrina dos juristas Zeno Vel oso, José Fernando Siméo, Méario Delgado, Rolf Madaleno e
Otévio Luiz Rodrigues Junior.

2.4) Alimentos paternais
Ao arrimo da analise econdmica, dois hovos contextos devem ser cogitados no trato dos alimentos
paternais, em face dos valores prestados pelo genitor alimentante:

1) Ha de se perquirir, segundo aleiturado 81° do artigo 1.694 do Codigo Civil, e sob escopo da
paternidade responsavel, como nova categoria juridica, se o dever alimentar dos pais comporta
mitigacOes ou relativizagdo obrigacional, quando, consabido, sejam os "alimentos prestados aquém da
possibilidade do alimentante”. Esse fator tem sido frequente quando o nivel de satisfacdo néo é obtido a
contento, apontando-se que atal assimetria deva ser objeto de andlise circunstanciada.

Tal questdo se apresenta, mais das vezes, na oferta dos alimentos. quando desprovida da adequada
representatividade moral da obrigacéo, a oferta do alimentante, de valores inferiores a sua possibilidade,
constituira uma " deser ¢ao disfargada do apoio paterno”.

O problemajafoi referido pelajurista Ana Gerbase, defendendo que a fixacdo dos alimentos devera
sempre ser conduzida pelo principio da paternidade responsavel, sob pena de um abandono material
residual. Cuida-se de um dever onde o instituto juridico dos alimentos seja protegido por valores
prestacionais compativeis com essa dimensdo de responsabilidade.

Pela natureza dos alimentos, como direito indisponivel dos filhos em relacéo aos pais, cumpre afirmar
gue afixacdo nominal dos alimentos necessita de uma percepcdo adequada de os pais atenderem, com a
equacdo econdmica cabivel, a responsabilidade parental, sob pena de instituir, dentro das familias, filhos
de segunda classe.

2) O segundo contexto pertence as familias reconstituidas. Duas vertentes sdo cogitadas: a) a situagcéo
das pensdes alimenticias no advento de novos filhos do mesmo pai alimentante; e b) a prestacdo de
alimentos quando o filho beneficiado resida com padrasto de maiores recursos financeiros.

Em primeiro, tem sido compreendido que a constituicdo de nova familia pelo alimentante ndo acarreta a
revisdo automatica da quantia estabel ecida em favor dos filhos advindos da uni&o anterior. Tampouco,
por 6bvio, ndo ha confundir as novas despesas com a consequéncia da diminuicdo da capacidade
financeira do devedor em decorréncia da formagdo do novo nucleo familiar.

No segundo, "o fato de uma crianca desfrutar de uma condicéo privilegiada junto a um dos genitores
em sua nova constituicao familiar, ndo desobriga o outro genitor de suas responsabilidades de
assisténcia e amparo aos filhos'. Alimentos in natura de padastrio ndo podem ser levados a efeito, sob
pena de amesguinhamento do dever alimentar do pai por responsabilidade pessoal.
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N&o devem impressionar, portanto, os custos e os beneficios em comparagdo ou confronto, dado que o
nivel de utilidade dos alimentos guarda estritamente as rel acbes interpessoai s entre prestador e
favorecido.

Estas primeiras reflexdes colocam os alimentos sob uma impostergavel andlise econdémicado Direito.
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