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Opiniao: A aplicacao do usufruto nas execugoes trabalhistas

1) Introducéo

Antes de entrar no mérito, vale lembrar que é totalmente plausivel a penhora do direito de usufruto em

execucoes trabal histas. Ou sgja, 0s devedores em execucgdes laborais procuram, de qualquer forma,

a gum me| 0 de proteger seu patri mon| 0. Paraisso, ocorre que muitos transferem seus bens aterceiros ou
= it nassivel, restando, por dltimo, o direito ao usufruto, quando ha

A maior amplitude € preciso observar alguns pontos:

OPINIAO

2) Usufruto

A aplicacdo desse instituto deu-se, primeiramente, com razdes excepcionalmente familiares, ou sgja, a
unica finalidade era de assegurar uma vida digna ao cénjuge (sgja assistencial ou alimentar), ora
vilvo(a), nos casamentos sine manu, sem que saissem os bens do patriménio da familia.

O ingtituto do usufruto possui como conceito classico, originado pelo Direito romano: "Usufruto € o
direito de usar uma coisa pertencente a outrem e de perceber-lhe os frutos, ressalvada sua substancia

Damesmaforma, o Cédigo Civil de 1916 conceituou 0 mesmo instituto, em seu artigo 713, como
o"direito real defruir as utilidades e frutos de uma coisa, enquanto tempor ariamente destacado da
propriedade’. Porém, ndo ocorreu o mesmo cuidado com Caédigo Civil de 2002, observando, portanto,
uma denominacdo implicita no seu teor.

O usufruto, portanto, € o direito real sobre coisas aheias, observando ao usufrutuério, a capacidade, o
poder de usar as utilidades e os frutos (rendas) do bem, ainda que ndo seja o nu-proprietario.

3) Usufrutuério x vu-proprietario
Como vimos na andlise conceitual do usufruto, ha em sua contemplacdo dois individuos: usufrutuério e
nu-proprietario.

O usufrutuério, de acordo com o artigo 1.394 do Cadigo Civil, é a pessoafisica ou juridica, que detém os
seguintes direitos: " O usufrutuario tem direito a posse, uso, administracéo e percepcao dos frutos'.
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Valeressatar que essa classificagdo de direitos ndo é taxativa, mas minima ao usufrutuario. Nada
impede gue esses direitos sejam estendidos de acordo com a necessidade e vontade do usufrutuario em
seu titulo congtitutivo. Porém, se este for deficiente ou possuir lacunas com relacéo a esse contelido, ha
de se aplicar o rol geral de direitos citados acima.

A partir disso, € necessario elencar e explicar tais verbos positivados no artigo citado:

a) Direito a posse: Ao usufrutuério, hd a pressuposi¢do da posse direta e justa. Ou sgja, primeiramente,
se diz direta, pois o usufrutuario exerce a posse e justa, pois ndo ha qualquer tipo de vicio.

b) Direito de uso: Seria o direito de servir-se da coisa ahela na medida em que suas necessidades
proprias e se suafamiliavier acolidir, porém, sem retirar-lhe as vantagens.

¢) Administrar acoisa: E o direito do usufrutuério de cuidar da coisa, como se fosse sua fazendo com
gue, portanto, ela ndo se deteriore.

d) Percepcdo dos frutos. Refere-se ao direito do usufrutudrio de gozar da coisa, tirando-lhe todos os
proveitos. E cabivel a ele perceber-lhes os frutos (rendas) — salvo suas restrigdes contidas no titulo —
e assim, 0s consumir ou alugar. Resumindo, € a exploragdo econdmica da coisa que Se reserva ao
usufrutuério

Esses direitos sO poderdo ser exercidos a partir da transferéncia da posse ao usufrutuério. Entéo,
podemos dizer que aele seinstitui a posse justa e direta e ao nu-proprietério, aindireta (tem a posse).

Ao nu-proprietario, por suavez, cabe o direito de dispor do bem (jus disponendi ou abutendi), ou sgja,
€ 0 atributo que permite ao proprietario alienar o bem, ou mesmo da-los em garantia (sgja penhor ou
hipoteca), mas ndo afazer o uso dele, este cabe ap usufrutuério.

4) Caracteristicas do Usufruto

4.1) E direito real sobre coisa alheia. Possui essa caracteristica, pois, de acordo com Silvio Rodrigues:
"Recai diretamente sobre a coisa, ndo necessitando de seu titular para exercer seu direito, de prestacao
positiva de quem quer que sgja”.

Nele, haumarelacdo vertical, ou sgja, entre sujeito e objeto e, assim, apresenta como caracteristica, a
tipicidade, ou sgja, esta previsto em lei.

Diferentemente do direito das obrigactes, pois neste ha uma relacéo horizontal, sendo assim, entre
pessoas, sendo elas fisicas ou juridicas, e, por suavez, ndo ha qualquer incidéncia de tipicidade.

4.2) Tem caréater temporario. Tem esse carater pois o usufruto se extingue pela rendncia ou morte do
usufrutudrio (artigo 1.410, inciso |, CC), pelo termo de sua duracdo (artigo 1.410, inciso 1l, CC), pelo
decorrer do prazo de trinta anos da data em que se comegou a exercer tal direito, se ingtituido em favor
da pessoajuridica (artigo 1.410, inciso |11, CC) e o acabar do motivo de que se origina (artigo 1.410,
inciso IV, CC).
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E necessario o direito de usufruto ter um tempo determinado porque, do contrério, seriaprejudicial &
expectativa ailusdo do nu-proprietario de resgatar a propriedade plena, ndo mais despojada dos
elementos que Ihe ddo conteldo.

4.3) Personalissimo. Tem um carater personalissimo (intuitu personae) pelo fato de que esse direito néo
passa, cessa com a pessoa que 0 adquiriul.

Essa caracteristica € diretamente ligada ao caréter temporario, pois, de acordo com Farias e Rosenvald
(2008, pagina571): "Esse carater transitorio decorre de seu contetdo intuito personae, pois a unica
finalidade do usufruto € beneficiar pessoas determinadas’.

Tanto assim 0 é que, falecendo o usufrutuario, o direito ndo se transmite aos herdeiros, ainda que o
usufruto tenha sido instituido por prazo certo e a morte tenha ocorrido antes do termo de duracéo. O
prazo maximo de 30 anos de duracdo do direito, se o titular for pessoajuridica, explica-se pela
imprevisibilidade de sua duracéo. Apesar de jamais ser perpétuo, o que, frise-se, desconfiguraria o
ingtituto, o direito pode ser vitalicio, isto €, durar avidainteirado usufrutuério.

4.4) Inalienavel. O usufruto em si € caracterizado como inalienavel, ou seja, desprovido do direito de
disposicdo. Até porque, como vimos, ha uma intransmissibilidade do objeto do usufruto paraterceiros ou
familiares, mesmo sendo de boa-fé. Porém, nada impede a possibilidade da cesséo do direito de usufruto
por titulo gratuito ou oneroso.

Isso pode ser averiguado no artigo 1.393, CC: "N&o se pode transferir o usufruto por alienacéo; mas o
Seu exercicio pode ceder-se por titulo gratuito ou oneroso". 1sso porque estamos falando de um direito
pessoal, transferivel e de valor monetério.

Atualmente, ha de se averiguar essa possibilidade, principalmente em execucdes trabal histas, em que o
direito do usufruto é penhorado em face da divida do trabalhador perante o credor, o que podemos
observar a seguir.

5) Penhora do direito do usufruto de bensimoveis nas execucdes trabalhistas
Pois bem, sabendo que o objeto do usufruto, a propriedade, ndo pode ser penhorada, devemos explicar o
porqué disso.

De umaforma simplificada, pelo fato de o usufrutuério ndo ser o proprietério, ndo ha qualquer
possibilidade da disposicéo dela. Somente cabe ao nu-proprietario alienar o bem, sgga moével ou imovel.

O que acontece muitas vezes é que, caso de usufruto de bensimoveis, se o empregado (no papel de nu-
proprietério) tem umadivida— néo raras vezes, em virtude de querer usufruir de uma boa qualidade de
vida— com alguém (na qualidade de credor), no intuito de ndo perder a propriedade, a passa para um
terceiro ou familiar, através de titulo, seja gratuito ou oneroso, fazendo com que este, por suavez, passe
aser o nu-proprietario e, como consequéncia, conceda ao antigo nu-proprietario o usufruto do bem
imovel.
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Apbs concedido o direito do usufruto, hd uma penhora do mesmo em virtude do déficit perante outrem.
Agoravocés devem estar pensando: "e como é feito isso?".

Bom, é injusto em face do(s) credor(es) que o agora usufrutuario ndo pague de algumaformaadivida
instituida.

Pensando nisso, 0 magistrado relator do recurso em tramite na 22 Turmado TRT da 32 Regi&o, em
julgado recente, entendeu que é totalmente possivel que a penhora recaia sobre o direito de usufruto do
bem imovel, fazendo com gue o credor receba os rendimentos do imével, um aluguel, até que sgja
sanada a divida ainda ativa.

Esse viés demonstrado pelo juiz relator Rodrigo Ribeiro Bueno € decorrente do artigo 897 do NCPC/15:
"Se 0 arrematante ou seu fiador ndo pagar 0 preco no prazo estabelecido, o juizimpor-lhe-a, em favor
do exequente, a perda da caucao, voltando os bens a novo leil&o, do qual ndo serdo admitidos a
participar o arrematante e o fiador remissos".

E ademais ele alega que a propria legislacdo possibilita a cessdo do exercicio do usufruto atitulo oneroso
ou gratuito, de acordo com o artigo 1.393, CC: "N&ao se pode transferir o usufruto por alienacdo; maso
Seu exercicio pode ceder-se por titulo gratuito ou oneroso”.

Na jurisprudéncia acima citada, o0 empregado pediu a penhora de imével do qual o sécio da empresa
devedorateriadireito a usufruto vitalicio. O pedido foi indeferido pelo juizo de primeiro grau,
primeiramente por ser o devedor apenas usufrutuério do imoével e porgue eventual penhora sobre esse
direito seriaindcua por ndo possibilitar a satisfacdo do crédito.

Diante disso, levando em conta que o imovel podera ser alugado pelo credor, por prazo suficiente paraa
quitacdo do seu crédito, o que indica a efetividade da medida, o relator deu provimento ao recurso para
autorizar a penhora do imovel, nos limites a serem determinados pelo juizo da execucéo.

Para melhor fixar essa possibilidade, ha como complementacéo o entendimento da 42 Turmado Tribunal
Regional Federal da 32 Regido (TRF-3) na Apelacdo Civel 0003631-93.2010.4.03.6106/SP, o qual
relata que, o usufruto em nada impede a execucdo, "ficando ressalvado o direito real de usufruto,
inclusive apos a arrematacao ou a adjudicacéo, até que haja sua extincao”.

O imovel foi deixado pelo marido aos dois filhos, o qual tinha sido dividido em partesiguais entre eles,

levando em conta que um deles responde a uma execucao fiscal. Entretanto, a averbagéo do usufruto do
imovel em favor da apelante ndo foi anotada quando do registro da partilha, por equivoco do cartério de
registro de imoveis.
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Contudo, o juiz federal convocado, Marcelo Guerra, relator do acérdéo, afirmou que isso ndo € nenhum
impedimento a penhora de 50% do imovel, referente a parte do herdeiro executado, "ficando ressalvado
o direito real de usufruto, inclusive apds a arrematacdo ou a adjudicacgao, até que haja sua extingao".
Em primeirainstancia, a sentenca havialevantado em somat6ria que a questdo do usufruto somente
dificultaa alienacéo do bem, "pois eventual arrematante devera respeitar o 6nusreal que recai sobre o
imével".

O magistrado ainda citou o entendimento do Supremo Tribunal de Justica no REsp 1.232.074 , o qual
alega: "Em que pese a dificuldade na alienacdo do bem imével em questéo, € certo que a execucado é
realizada em beneficio do credor, nos termos do artigo 612 do Codigo de Processo Civil. A
indivisibilidade do bem e o fato de o imovel estar gravado com énus real, in casu, usufruto, ndo lhe
retiram, por s sO, a possibilidade de penhora”.

5.1) Penhorabilidade do direito de usufruto x precatorios. Antes de qualquer coisa, € necessario
esclarecer 0 que, de fato, sdo precatorios.

Pois bem, guando um cidadé@o ou uma empresa ganha um processo judicial contrao Estado, aele é
concedido o direito aindenizacéo e esta, por suavez, é feita através dos chamados precatérios, que nada
mais € gue o pagamento do valor da causa ganha.

Nesse caso, se 0 usufrutuério (anteriormente nu-proprietério) possuir uma divida com o Estado e ao
mesmo tempo tiver gjuizado uma agao contra ele e assim obtiver o éxito, ha de se averiguar que esse
precatorio deve ser considerado como parte da quitagéo da divida, ou sgja, o usufrutuério nem chegariaa
receber esse precatorio, pois serviriacomo uma parcela, um "aluguel” ao Estado, para um futuro sanar
dadivida, e essaindenizacdo ficaria estabel ecidaem um depodsito judicial, esperando darem um destino
proprio a€ele.

6) Consider acoesfinais

Diante do exposto, € possivel ver aimportancia do usufruto tanto no ambito civel, como trabal hista. Esse
instituto possui uma abrangénciainestimavel, em virtude de suas inimeras variantes e complexas
caracteristicas.

Observamos que, ao mesmo tempo gue ele vem com uma finalidade excepcionalmente assistencia e
alimentar, por outro lado pressupde uma blindagem do devedor, uma protecéo ineficiéncia, poisfaz com
gue ndo ocorra a penhora de seus bens, e, sim, de um direito que na verdade, apés quitada a divida, pode
ser revertido.

E algo ase analisar, pois, como tudo no Direito, o usufruto tem "os dois lados da moeda'.
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