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Quirino: Autonomia da vitimano aborto em caso de estupro

Noinicio do més de agosto deste ano, o pais assistiu com elevada dose de indignacao e perplexidade o
idade aie angravidou apos ter sido exposta a quatro anos de abusos

OPINIAO

O fato somente passou a ser conhecido pelas autoridades pois

amenina, acompanhada de um familiar, compareceu ao hospital informando a ocorrénciado crimee a
sua situacéo gestacional — a despeito de ter sido exposta aos abusos desde 0s seis anos de idade, ndo
haviafeito qualquer dentincia por medo do familiar, que |he ameacava constantemente.

Com arepercussao do caso na midia, outra questdo ganhou os holofotes. 0 aborto em casos de estupro;
e, com isso, também foi possivel assistir com igual perplexidade as manifestactes de pessoas que se
colocaram contra ainterrupcdo da gravidez de uma criancga vitima de abuso sexual, mesmo diante de
expressa previsao e permissao legais para tanto.

Coincidentemente — ou ndo —, ao final do més de agosto de 2020, mais especificamente no dia 28, foi
publicada no Diério Oficial da Uni&o a Portarian® 2.282 do Ministério da Salde, a qual tracou
"diretrizes’ — ou, melhor, impds novas barreiras — para a realizacéo dos procedimentos de aborto pelo
SUS nos casos de estupro.

Em suma, o normativo torna obrigatério o acionamento das autoridades policiais pelos profissionais de
saude responsaveis pelo atendimento das pacientes vitimas do crime, assim como a preservacao de todas
as evidéncias materiais do delito, afim de identificar o possivel autor.

N&o somente isso, mas a portaria estabel ece, ainda, a realizagcao de um procedimento de "justificacdo e
autorizacdo dainterrupcdo da gravidez", no qual a mulher, vitima, deve fazer uma descricéo
pormenorizada das circunstancias da violéncia a que foi submetida; além de ter que assinar um termo de
responsabilidade que Ihe informara sobre as penas dos crimes de fal sidade ideol 6gica e de aborto
(artigos 299 e 124, ambos do Cédigo Penal).
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Entretanto, o contexto de edi¢éo da norma— em especial diante das manifestacdes contrarias de alguns
segmentos mais conservadores da sociedade — € evidéncia suficiente da tentativa de se criar entraves
burocraticos arealizacdo do procedimento, mesmo nos casos ja permitidos por lei, transferindo paraa
vitima uma responsabilidade que, em Ultima analise, redunda na sua propria revitimizacao.

O normativo, por vias transversas, sob a justificativa de garantir seguranca juridica aos profissionais da
salide que realizam os procedimentos, acaba também usurpando a competéncia do Congresso Nacional,
pois estabel ece, via portaria, barreiras adicionais ndo previstas em lei, com o intuito final de dissuaséo
das mulheres que optam pela realizagdo do aborto legal.

A fim de fomentar o presente debate e assentar as premissas que reforcam a critica aqui lancada e que
refutam aignodbil tentativa de transferéncia a mulher vitima de uma viol éncia extrema mais um 6nus
desnecessario, € importante que relembremos algumas questdes importantes.

Em primeiro lugar, é essencial para a discusséo do caso que o tema"aborto" pare de ser enxergado e
discutido sob o prisma moral ou religioso. Ao contrario, o Unico influxo interpretativo ao qual a questdo
deve se submeter € o da salide publica, pois, como demonstra a realidade brasileira, é esse 0 Unico
prisma que verdadeiramente interessa.

De acordo com a Pesquisa Nacional de Aborto de 2016 [1], umaa cada cinco brasileirasjarealizou o
procedimento, sendo que s no ano de 2015 foram observados cerca de meio milh&o de abortos. Em
razéo disso, 0 aborto ndo sd mata muitas mulheres, como também eleva os gastos da méquina publica
com as internagdes decorrentes de procedimentos malsucedidos [2].

Em adicdo aisso, com olhos atentos a realidade, € possivel concluir que atipificacdo do aborto ndo so
ndo contribui para a diminuic¢éo do nimero de casos, mas também acaba servindo para fomentar a
realizacdo dos procedimentos de forma clandestina, fora de ambientes especializados, por profissionais
sem qualificagdo alguma e que sequer conferem atencdo a questdes sanitarias e técnicas.

Como segundo ponto relevante, igualmente norteador da discussdo, o Cédigo Penal (lei federal e,
portanto, hierarquicamente superior a portariado M S), como dito, € claro ao estabelecer que 'ndo se
pune o aborto praticado por médico se a gravidez resulta de estupro”.

E como se percebe, tal excludente de ilicitude ndo impde condi¢des — e tampouco aintervencdo do
Judiciario autorizando ou ndo arealizagdo do procedimento —, ndo traz mensagens subliminares ou
ocultas em seu texto e tampouco da margem a uma interpretacdo distinta da exata literalidade do que
esta escrito nalei.

Por outro lado, € sempre salutar repisar que o tema envolve direitos fundamentais, caros ao Estado
democratico de Direito, como a dignidade da pessoa humana, a liberdade, a salide, a faculdade de
autodeterminacdo, aigualdade de género, aintegridade fisica e psiquica e, como bem definiu o0 ministro
Marco Aurélio em seu voto na ADPF 54, "os direitos sexuais e reprodutivos de milhares de mulheres'.
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Esses direitos, muito mais do que simples balizas interpretativas, séo verdadeiros limitadores do poder
estatal ao qual estamos submetidos e devem ser respeitados.

Um terceiro contraponto a portaria do Ministério da Salde, e tdo relevante quanto o respeito aos direitos
inerentes a pessoa humana, € o fato de o Estado ser laico, como muito bem lembrou o ministro Celso de
Mello no julgamento da ADI 3.510, que a época asseverou que:

"(...) nesta Republica laica, fundada em bases democraticas, o Direito ndo se submete areligido, e as
autoridades incumbidas de aplica-lo devem despojar-se de pré-compreensdes em matéria confessional,
em ordem a ndo fazer repercutir, sobre o processo de poder, quando no exercicio de suas funcdes
(qualquer que sgja 0 dominio de sua incidéncia), as suas proprias convicgbes religiosas.” (FIs. 427 do
Acordéo).

A adverténcia feita pelo ministro do Supremo Tribunal Federal h4 12 anos, embora magistral e
atemporal, parece ter sido esquecida ou sumariamente ignorada pelo Ministério da Salde.

A medida adotada pelo 6rgéo ao editar a Portaria n® 2.282 estd impregnada por um viés que ndo se
coaduna com as ligdes transcritas acima, ja que, como se disse, tem o objetivo claro de fazer com que
mulheres desistam do aborto, mesmo nas hipéteses em que alei expressamente o autoriza, apenas para
satisfacdo de uma pauta moralista/religiosa.

Portanto, o que estd em jogo e que deve ser respeitado € o direito inerente a cada uma e atodas as
mulheres de viver conforme as suas proprias escolhas, conforme aquilo gue acreditam, de acordo com os
seus valores e vontades.

Tomando empréstimo das palavras do Dr. Mario Ghisi, representante do Ministério Pablico na audiéncia
publica da ADPF 54 — aborto nos casos de anencefalia—, conforme muito bem destacado pelo
ministro Marco Aurélio, "é constrangedora a ideia de outrem decidir por mim, no extremo do meu
sofrimento, por valores que ndo adoto. E constrangedor para os direitos humanos que o Estado se
imiscua no amago da intimidade do lar para decretar-lhe condutas que torturam”.

Mulheres que sdo alvo de estupro muitas vezes ndo querem denunciar ninguém, seja porque tém medo,
sgja porque sd querem esquecer, apagar o trauma sofrido. N&o querem mais ter 0s seus corpos
novamente invadidos, examinados, postos sob escrutinio, analisados como se fossem um objeto de
laboratério e tampouco ouvir questionamentos como: "0 que VOocé estava vestindo?'.

A propdsito, 0 "aviso legal" acerca dos crimes de falsidade ideol 6gica e aborto, conforme estabelecido
pela portaria, apenas reforca a tendéncia del etéria evidenciada acima de transferir para a vitima do
estupro a responsabilidade pelo crime do qual foi alvo do algoz — o que é, para dizer o minimo, uma
grande iniquidade.
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Ora, avitima de estupro sequer € obrigada aregistrar qualgquer boletim de ocorréncia, sendo que esse
exercicio se trata de uma mera facul dade que impera mesmo quando se esta diante de um crime

cuja acdo penal é publica e incondicionada— aopcdo por acionar as autoridades policiais ndo é do
governo e tampouco dos profissionais de salide, mas da propria mulher.

Essa pressdo exercida pelo Estado contra aguela pessoa que deveriater sido protegida nada mais é que
uma nova violéncia, um novo vilipéndio, que serve apenas para satisfazer a pauta moralista de uma
minoria que ndo terd que arcar com os custos financeiros e emocionais decorrentes da criacéo de uma
crianca fruto de um crime.

Assim, aconclusdo a que se chega é dentro das hipéteses legais, dada a clareza do que dispbe o Cddigo
Penal brasileiro, a opcéo pelarealizacdo do aborto deve obedecer Unica e exclusivamente aum critério
de autonomia e vontade da propria mulher exposta ao ato de violéncia dirigido contra 0 seu corpo, ndo
cabendo a quem quer que sgjaimpor condic¢des ndo previstas em lei no intuito de tolher um direito que
Ihes é assegurado e que deve ser exercido sem arealizacdo de valoracdo por parte do governo, da
populacdo, da midia, dos profissionais de salide ou qualquer outra pessoa que ndo sgja a prépria mulher.

A portaria agui em discusséo ja é alvo de uma acéo direta de inconstitucionalidade e de uma agdo de
descumprimento de preceito fundamental no Supremo Tribunal Federal — ambas distribuidas ao
ministro Ricardo Lewandowski — e, conforme se espera, serd devidamente invalidada em breve.

[1] Disponivel em: https://www.sciel 0.br/pdf/csc/v22n2/1413-8123-csc-22-02-0653.pdf. Acesso em
07/09/2020.

[2] Dados disponiveis em: https:.//www.huffpostbrasil.com/2018/07/31/aborto-no-brasil-como-o0s-
numeros-sobre-abortos-legai s-e-clandesti nos-contribuem-no-debate-da-descriminalizacao a 23486575/
. Acesso em: 09/09/2020.
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