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O abuso de alcool e outras drogas e as audiéncias de custodia

O abuso de alcool e outras drogas € um complexo e frequente problema de salde, cujos efeitos vao além

daguel e que abusa dessas substancias, acancando o sistema de salide, as familias e a sociedade em geral,

tanto que, no ano de 2012, o 2° L evantamento Nacional de Alcool e Drogas (Il LENAD) apontou ser o

alcool adroga que "contribui com cerca de 10% para a toda a carga de doenca no Brasil" e aquela
iliar eurbana” [1].

Esse mesmo levantamento apontou a maconha como a drogailicitade

maior consumo, tanto que 6,8% da populacéo adulta e 4,3% da popul agdo adol escente declarou a época
jater feito uso dela ao menos umavez navida. Com relagéo a cocaina, outradrogailicita de grande
prevaléncia, o uso, ab menos umavez navida, foi apontado pelo 11 LENAD atingir 3,8% dos adultos e
2,3% dos adol escentes e, em relacdo ao crack, relatou-se 0 uso durante avida por 1,3% dos adultos e
0,8% dos jovens.

Existem, também, as drogas produzidas em laboratério, que ganham espaco no mundo e chegaram ao
Brasil, sendo uma dessas drogas 0 K2 ou K4, cuja noticia da sua primeira apreensao, em 2017, gerou
preocupacdo aos gestores do sistema prisional paulista[2], especialmente porque o tamanho
reduzidissimo de cada dose dessa droga facilita sua entrada indevida nos estabel ecimentos penais.
Umberto Luiz Borges D’ Urso, presidente do Conselho Penitenciario do Estado de Séo Paulo, apontou
estar o0 K4 se difundindo "(...) no cenario nacional e, por conseguinte, no sistema prisional” e se tratar
"(...) de uma espécie de maconha produzida em laboratorio, 100 vezes mais forte que a comum” [3].

Como diversos outros problemas de sallde, o quadro de abuso ou de dependéncia ao dcool e outras
drogas se instala i ndependentemente da condi¢&o social ou econdmica da pessoa envolvida com essas
substancias. Entretanto, do mesmo modo que ocorre com outras doencas, um passo essencial para seu
enfrentamento € a propria pessoa que suporta essa situacdo aceitar gjuda, usando recursos e estratégias
disponiveis parareduzir os impactos dos efeitos da substancia sobre ela prépria que, no caso do abuso e
da dependéncia ao acool e outras drogas, ganha dimensdo ampliada porque o desequilibrio resultado do
abuso ou da dependéncia, por vezes, ultrapassa a esferaindividual.

Observado esse cenério, justificavel confrontar o assunto abuso de dcool e outras drogas ao tema
relacionado as audiéncias de custodia, bastando lembrar os episddios da prética de crime patrimonial
sem violéncia cometido por agente com inescondivel finalidade de obter recursos para consumir drogas
e, também, o comportamento descontrolado e violento caracterizador de certos crimes nos quais, por
vezes, o infrator descreve 0 uso abusivo de alguma dessas substancias como coadjuvante do
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desequilibrio estimulador do delito.

Aqueles que atuam no campo da seguranca publica ou lidam com a préticajudiciaria criminal néo
raramente recebem noticias de idosos que Ihes pedem ajuda por sofrerem violénciafisica, moral ou,
ainda, ataque patrimonial indevido e repetido dentro de suas préprias casas, atribuindo a autoria dessas
condutas a determinado familiar que abusa de dcool e outras drogas. N&o foi sem razéo que os artigos
43 a45 dalei 10.741/2003 (Estatuto do Idoso) autorizam, entre as medidas de protecdo, sempre que
houver ameaga ou violagéo aos direitos reconhecidos ou violados por abuso dafamilia, incluir usuérios
ou dependentes de drogas licitas ou ilicitas, que convivam com idosos e Ihes causem perturbacdo, em
programaoficial ou comunitario de auxilio, orientacéo e tratamento.

Considerada a difusdo do acool e das drogas na sociedade, seu impacto na satide individual e publica,
sua propagacado aos locais cujo acesso € vedado, como presidios, e, também, seu efeito negativo na
harmonia das familias, com destague para aquel as cujos membros idosos, por vezes, sdo vitimas de
crimes impulsionados por comportamentos descontrolados de familiar abusador dessas substancias, é
imaginavel que os sistemas de seguranca publica e de Justica sejam pressionados por essa Situagao e,
sem abrir méo de cumprir e aplicar alei, podem ampliar o repertério e dar respostas coerentes aos
infratores abusadores de dcool e outras drogas.

Tornando mais claraessaideia, a crise gerada por alguém gue abusa ou dependa de acool e outras
drogas se amplia quando essa pessoa € apontada como autora de infracéo penal e, em razéo disso, acabe
presa. Nesse caso, 0 agente da &rea da seguranca publica, ao constatar determinada préticainfracional, e,
apartir dele, os profissionais do sistema de Justica séo impactados pel o abuso ou dependéncia do acool
e outras drogas até entdo geralmente restrito ao campo familiar.

A partir dainstitucionalizacdo das audiéncias de custodia em fevereiro de 2015, cuja finalidade ampla é
controlar sob diversos aspectos a legalidade das prisoes, a situacéo de abuso de alcool e outras drogas
vivenciada pela pessoa apresentada, que frequentemente era antes notada pelos agentes da area da
seguranca passou a ser conhecida nesse ato, mais rapida e claramente, pelo juiz, pelo advogado ou
defensor publico e pelo promotor de Justica.

Nessa audiéncia, que deve ocorrer no prazo maximo de até 24 horas ap0s a realizacdo da prisdo,
conforme previsdo do artigo 310 do Caodigo de Processo Penal, com redacdo da Lei 13.964/2019, pode
surgir diante do juiz, advogado ou membro da defensoria publica e do Ministério Pablico, além das
referéncias e das informagdes acerca do modo e das condic¢des relativas a captura da pessoa e da
legalidade da pris&o, noticias de o individuo apresentado enfrentar sensiveis problemas relacionados ao
abuso de dcool e outras drogas.

O envolvimento da pessoa encaminhada para participar de uma audiéncia de custddia com abuso de
acool e outras drogas pode ser conhecido pelos profissionais da area judicial que nela atuam por
informagdes que a policiafez inserir nos papéis ou documentos, tal como auto de prisdo em flagrante,
mas também, a partir do relato verbal espontaneo do préprio infrator ou, ainda, resultar de respeitoso
didogo cujo inicio pode ser sugerido pela analise do tipo, da natureza, do modo e do local da pratica
infracional.

Acercadisso, a Resolucéo 221, do ultimo dia 11 de novembro, do Conselho Nacional do Ministério
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Pablico (CNMP)[4], ao dispor sobre a atuagéo do Ministério Publico na audiéncia de custodia,

incorpora as providéncias de investigacao referentes ao Protocol o de I stambul, da Organizacdo das
Nacbes Unidas (ONU) e da outras providéncias, indica ao promotor de Justica que dela participar
formular perguntas suplementares para verificar, entre outras situacdes, "histérico de doenca grave,
incluidos os transtornos mentais e a dependéncia quimica, para analisar a hipotese de requerer
encaminhamento assistencial e a concessao da liberdade provisoria, com a imposi¢do de medida
cautelar, ou encaminhar o caso para o 6rgéao do Ministério Publico com atribuicdo para a curadoria de
saude".

Nesse ponto, a resolucao do CNMP busca, portanto, despertar a atencéo do promotor de Justica para que
essa condicéo individual do preso custodiado, isto €, eventual historico de dependéncia quimica, sgja
debatida na audiéncia de custodia, enquanto |he estimula serena indagagdo acerca da delicada questao.
Além disso, caso sgjanecessario propor ou requerer alguma providéncia, é importante que o Ministério
Pablico ofereca ao promotor de Justica informagdes dos recursos disponivels proximos da moradia do
preso, contendo nome, endereco e forma de contato imediato com entidades, servicos, profissionais e
voluntarios que g udem pessoas que usem de modo problematico dcool e outras drogas com estratégias
de tratamento, acolhimento, recuperacéo, apoio, mutua gjuda e reinsercdo social.

Essa parte da previsdo da Resolugdo 221/2020 encontra forte justificativa no impacto que o abuso e a
dependéncia do acool e outras drogas gera aos sistemas de salide, social, seguranca publica e Justica,
entre outros e também se alinha as normas extraidas dos artigos 26 e 47 daLei 11.343/2006, nos quais é
expressamente previsto que "o usuario e o dependente de drogas que, em razao da pratica de infracéo
penal, estiverem cumprindo pena privativa de liberdade ou submetidos a medida de seguranca, tém
garantidos os servicos de atencdo a sua salde, definidos pelo respectivo sistema penitenciario” e que
"na sentenca condenatoria, o juiz, com base em avaliacéo que ateste a hecessidade de encaminhamento
do agente para tratamento, realizada por profissional de satde com competéncia especifica na forma da
lei, determinara que a tal se proceda, observado o disposto no artigo 26 desta Lei".

A propésito, a avaliacdo e eventual oferta de tratamento ao infrator jafoi determinada pelo Tribunal de
Justica de S&o Paulo em caso de crime de furto no qual o acusado admitiu ter trocado por drogas parte
do produto do crime[5].

Em suma, as questfes de salde e sociais, atualmente muito debatidas em razéo da pandemia da Covid-
19, devem estar incluidas, quando pertinentes, nas variadas pautas trazidas para a discussao e 0
conhecimento dos operadores do sistema de Justica e, no caso do abuso e da dependéncia de dcool e
outras drogas, as articulactes cabiveis na audiéncia de custodia sdo validas para estimular o infrator a
buscar cuidado e equilibrio.

[1] Disponivel: https://inpad.org.br/lenad/sobre-o-lenad-i/relatorio/. Acesso em 19 nov. 2020.

[2] “Produzida em laboratorio, maconha sintética € achada em prisdes de SP.” Disponivel em:
https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2018/12/produzida-em-laboratori o-maconha-si nteti ca-e-achada-
em-prisoes-de-sp.shtml?origin=uol.
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Acesso em 19 nov. 2020.

[3] Disponivel: https://migal has.uol.com.br/depeso/332723/desafi os-do-uso-de-drogas-a-popul acao-
carceraria e https.//politica.estadao.com.br/bl ogs/fausto-macedo/desafi os-do-uso-de-drogas-a-popul acao-
carcerarial. Acesso em 19 nov. 2020.

[4] Disponivel: https://www.cnmp.mp.br/portal/atos-e-normas/norma/7676/. Acesso em 21 nov. 2020.

[5] TJISP; Apelagdo Criminal 0001593-31.2017.8.26.0370; Relator: Marcos Alexandre Coelho Zilli; 162
Camarade Direito Criminal; Foro de Monte Azul Paulista; Data do Julgamento: 17/08/2020.
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