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Junque e Segalla: A evolucéo do tratamento de dados

O que éum smartwatch
Com aevolucdo e utilizagdo de tecnologia temos a alteracao e ampliacéo de finalidade de diversos

~

30 dac re 0gios, em especificamente os rel 6gios inteligentes,

OPINIAO

Por sua disseminag&o no mercado existem diversas marcas,

sendo as mais populares. Apple, Samsung, Iwo, Xiaomi, Fitbit, Huawei, com funcdes e faixa etaria de
preco diversas.

O primeiro smartwatch foi langado em 1977, com as fungdes de alarme, calculadora, crondmetro, timer e
calendério, porém o formato atual de smartwatch surgiu inicialmente com afinalidade de monitorar a
saude e os exercicios fisicos.

Atuamente, o smartwatch mais conhecido € o Apple Watch, que em seu Ultimo modelo, o Apple Watch
Series 6, apresenta as seguintes fungdes. sensor e app de oxigénio no sangue, altimetro, GPS, ECG,
notificacdo de frequéncia cardiaca alta, baixa e de ritmo cardiaco irregular, monitoramento do sono,
resisténcia a &gua (50 metros), acompanhamento de exercicios fisicos (corrida, natacéo, ioga, bicicleta,
danca, entre outros), musicas e podcasts, compartilhamento de atividade, competicbes, conexdo com o
telefone mesmo sem ele estar por perto, chamadas e mensagens, Apple Pay, Siri e mapas.

Nota-se que tal aparelho apresenta uma enorme facilidade ao usuario, com diversas fungdes, mas ao
mesmo tempo temos uma empresa com a possibilidade de armazenar todas suas informages referentes a
salide, como qualidade do sono, sons prejudiciais a audicdo, ritmo cardiaco, oxigénio no sangue, e todas
suas atividades fisicas.

Como érealizado o tratamento dos dados?

Como dito, os smartwatches surgiram como medidas interessantes para os praticantes de esportes e
atividades fisicas em geral. Fornecendo informagdes como batimentos cardiacos, desempenho em
exercicios contribuiu para sua popularizacdo no meio esportivo, permitindo que os rel6gios e pulseiras
inteligentes achassem seu nicho consumidor.
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Por esse motivo, no inicio datecnologia, os principais dados captados pel os smartwatches eram os
relacionados a salide. Batimentos cardiacos, nivel de oxigénio no sangue, rendimento em exercicios e
numero de passos durante uma corrida eram al guns exempl os dos tipos de dados tratados pel o aparel ho.

O cenario muda um pouco com a possibilidade de se conectar o rel0gio ou pulseirainteligente ao seu
aparelho celular e, consequentemente ao GPS. Apos este fato, 0 aparelho se mostrou capaz de analisar
as rotas, mensagens, gostos musicais e até mesmo os dados bancérios do usuario, funcdes que achamos
nas mais modernas versdes de smartwatch.

Diante disso, podemos considerar que os dados armazenados e tratados por um rel 6gio inteligente so 0s
mesmos, se ndo mais dos que os tratados por um telefone celular, dada a facilidade de comunicagéo
entre ambos os aparel hos.

A inovacdo e qualidade dos dados captados podem ser vistas com otimismo pelos 0s usuarios. As
informacdes que nos sdo fornecidas permitem a prética mais segura de esportes e melhor rendimento
fisico dos usuérios. Smartwatches mais modernos, sdo capazes até mesmo de realizar um
eletrocardiograma e mensurar o nivel de oxigénio no sangue do usuério. Permitindo, com o auxilio
médico, um diagnostico antecipado de eventual doenca cardiaca e até mesmo a percepcdo em tempo real
da salde daquele gque utiliza a pulseira.

Com eventual evolucéo, acredita-se que os aparel hos acompanharéo a salide de seu usuario
constantemente e de forma precisa, permitindo que haja um histérico confiavel para ser analisado em
uma consulta médica.

Hatambém o lado negativo de tanta informacao disponibilizada. 1sso porque as empresas de captacdo de
dados seréo capazes de perceber em tempo real a sua reagdo a determinado produto, seus padroes
comportamentais e muitos outros dados que nas maos de pessoas mas intencionadas podem ser
utilizados de maneira evasiva e nociva ao Usuario.

Deste modo, analisa que temos um "risco em nossos pulsos', visto que o smartwatch esta conectado
como uma extensdo de nosso celular, devendo considerar sobre a coleta de dados pessoal, quem tem a
possibilidade de visualizar esses dados, assim como, o fato dessas informagdes estarem armazenadas na
nuvem, podendo ocorrer sua violagéo.

Como informado anteriormente, existem diversas marcas disponiveis no mercado, em que cada umavem
com a sua politica de privacidade, informando o quanto de seus dados seréo compartilhados.

Tais dados devem apresentar uma politica de privacidade transparente. Em 2018, a General Data
Protection Regulation (GDPR) forgou empresas como Apple, Fithit, Google e Samsung a estipular como
seria 0 uso desses dados gerados.

Apresentou também preocupacdo sobre o0 assunto a European Data Protection Bord (EDPB), pois
acredita no risco de tais dados serem usados pelo Google, em questdes de campanhas publicitarias.
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Temos no Estados Unidos, o Projeto de Lel S. 2885-Sop Marking and Revealing The Wear ables and
Trackers Consumer Health Data Act, que tem afinalidade de proibir a transferéncia ou venda de dados
relacionados a salide para outros propositos, restringindo assim, as empresas de lucrarem com tais dados.

Atualmente no Brasil, entrou em vigor aLel Geral de Protecéo de Dados (LGPD), em gque as empresas
devem realizar o tratamento de dados em sua conformidade.

Baseadana GDPR, aLel Gera de Protecdo de Dados busca trazer maior protecéo aos dados dos
usuarios dos servicos que os captam, classificando-os como pessoais, sensiveis ou simples. Através da
classificagdo e a criagdo de normas juridicas especificas para cada espécie de dados alel dificulta sua
divulgacdo ou até eventual venda.

A lei permite a aplicacdo de multa, por meio da Agéncia Nacional de Protecdo de Dados, para as
empresas que forem negligentes ou cometer alguma transgressao aos seus termos.

Nao apenas a legislacéo atua como protetora de nossa privacidade, o recente avanco das informagfes e a
preocupacdo com a privacidade do proprio usuério, criaram um ambiente hostil no mercado para
condutas negligentes quanto a protecdo dos dados. Empresas tém se tornado mais transparentes e
permitem maior controle de seus clientes quanto aos dados fornecidos.

Conclusao

N&o h& duvidas que a evolucao tecnol 6gica permite uma captacdo de dados pessoas mais precisa e
répida sobre 0 usuario de determinada plataforma, com a popul arizacéo dos smartwatches ndo é
diferente.

Analisamos gque a tecnol ogia empregada nos smartwatches aumentou rapidamente, e consequentemente,
ndo apresentava nenhuma regulamentacéo especifica quanto o tratamento e armazenamento desses dados
pessoais.

Importante a reflexdo do poder que as empresas tém sobre o seu profile, umavez que o usudrio utiliza de
um smartwatch, pois nele consegue ter acesso atodas as suas redes sociais, quantos passos sdo dados por
dia, batimento cardiaco, quando o barulho externo € prejudicial a audicéo, entre outras informacoes.

Outro questionamento deve ser sobre a precisao da possibilidade do relégio de coletar dados
corretamente, visto que apresentam diversas marcas no mercado, e 0s sensores podem ndo ser tdo
precisos, gerando assim, dados erréneos do usuario.

Deve ser ponderado os beneficios e os riscos que um smartwatch apresenta, ocorrendo uma educacéo do
usuario, tendo conhecimento dos dados gque esta fornecendo a empresa e a possibilidade de ndo
autorizacdo, eliminagdo dos mesmos.
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Por fim, conclui que com a evolucgdo da tecnologia, em que a privacidade e dados pessoais consistem em
um direito fundamental, visualizamos que também temos uma evolucdo da legislacdo, visando proteger
0 usuério e advertir as empresas, ndo a possibilitando usar esses dados de maneira desenfreada e
prejudicial.
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