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oS dos cuidados das vitimas da Covid-19

OPINIAO

A Organizacdo Mundial de Saide (OMS) declarou, em 11 de

marco de 2020, a pandemia de Covid-19, doenca causada pelo novo coronavirus (Sars-Cov-2). No
estudo preliminar Demographic science aids in under standing the spread and fatality rates of COVID-19
, pesquisadores da Universidade de Oxford estimaram que poderdo ocorrer até 478 mil mortes pelo nhovo
coronavirus somente no Brasil (DOWD 2020). Muito se tem falado sobre medidas de enfrentamento da
emergéncia, porém, por mais eficaz que sgja a prevencao do contagio e tratamento da doenca, ocorreréo
muitos 6ébitos durante o periodo calamitoso.

O governo chinés interditou os funerais de vitimas do coronavirus, impondo aimediata cremacéo dos
COorpos em equi pamentos instalados nas cercanias dos nosocomios onde 0s pacientes estavam internados.
Até mesmo no Ird, pais duramente atingido pela pandemia, os rituais funebres, como atradicdo isldmica
de lavar os corpos antes do sepultamento, foram suspensos, devido os riscos de contaminacdo. Jaaltadia,
também vigorosamente atingida pelo coronavirus, em especial naLombardia, interditou toda sorte de
cerimonias, inclusive os ritos funebres durante a quarentena. Em Portugal, a Direcgo-Geral de Salde
editou uma norma sobre cuidados post-mortem com cadaveres de pessoas infectadas pelo coronavirus,
recomendando a cremacao dos corpos e determinando, em caso de sepultamento, que a urna funebre ndo
segja aberta.

No Brasil, quais sdo os cuidados que estéo sendo adotados no post mortem com os corpos infectados?
Tratando-se o Direito Funerério de matéria reservada a competéncia dos municipios, diversas cidades
como S&o Paulo e Rio de Janeiro limitaram 0 acesso aos vel 6rios (no maximo dez pessoas), aém de
proibirem a abertura da urna funeraria, ndo sendo exigidas, até o presente momento, as zincadas.

Mas se tais medidas se revelarem insuficientes, do ponto de vista epidemioldgico, o artigo 77, daLei de
Registros Publicos, estabel ece que a cremagéo de cadaver podera ser feita no interesse da salide publica
e se 0 atestado de 6bito houver sido firmado por dois médicos. O termo salde publica é equivoco, sendo
por vezes tratado como um equivalente de salide coletiva ou comunitéria. A sau?de pu?blicajafoi
definida como 0" campo de conhecimento e de pra?ticas organi zadas institucionalmente e orientadas a?
promoc?a?o da sau?de das populac?0?es (SABROZA, 1994). Em outros termos, salde publica diz
respeito as formas de agenciamento politico/governamental (programas, servicos, instituicdes) no
sentido de dirigir intervengdes voltadas as denominadas necessidades sociais de saide (FIOCRUZ,
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2020).

Na hipotese, a necessidade socia de sallde, a depender da taxa de mortalidade decorrente da pandemia,
podera exigir a cremacéo, como forma de medida sanitéria. Se houver consideravel acimulo de corpos
infectados pelo coronavirus em nosocémios ou em servicgos de verificacdo de obito, restard agravados os
riscos de infeccéo pela coletividade. Assim, com arrimo no principio da supremacia do interesse publico,
a Administragdo Publica podera determinar a cremagéo desses corpos. 1sso porque, “aordem responde a
peste; elatem como funcéo desfazer todas as confusdes. a doenca gque se transmite quando 0s corpos se
misturam; ado mal que se multiplica quando o medo e a morte desfazem as proibicdes (FOUCAULT,
2015:163).

Nessa esteira, foi editadaaLei 13.979/2020 para dispor sobre as “ medidas para enfrentamento da
emergéncia de salde publica de importancia internacional decorrente do coronavirus responsavel pelo
surto de 2019”. Em seu artigo 3° foi prevista a exumagao, necropsia, cremacao e manejo de cadaver,
como uma das medidas de enfrentamento da emergéncia de salde publica

A Portaria Interministerial 5/2020 dispde sobre a compul soriedade das medidas de enfrentamento da
emergéncia de salide publica previstas naLel 13.979/2020. O seu artigo 2° prevé curiosamente que com
relacdo as medidas emergenciais previstas no artigo 3° da Lei 13.979/2020, entre elas, como dito, a
cremacao, “as pessoas deverdo sujeitar-se ao seu cumprimento voluntério”. Ora, se essanorma
verdadeiramente tem forca cogente, a voluntariedade do seu cumprimento é de todo irrelevante.

Conforme o caput do artigo 77 daLei de Registros Publicos, para a realizag&o do sepultamento ou
cremacao, é indispensavel o chamado atestado de Obito, que é exclusivamente ato médico. Assim sendo,
gual é o servico de salde competente para expedir o atestado de 6bito?

Em se verificando morte violenta (v.g., homicidios dolosos ou culposos, latrocinios, suicidios etc.), o
gue ndo € o caso das mortes decorrentes de Covid-19, a competéncia para diagnosticar a causa da morte
€ do Instituto Médico-Legal, ou sgja, do perito oficial (médico-legista), tendo em vista o interesse na
producdo probatériaindispensavel para a persecucdo penal de crimes contraavida. Existem ainda
situacdes limites, costumeiramente denominadas de morte suspeita[1], em que ha davida se o 6bito se
deu por fatores enddgenos ou exdgenos. Tais hipoteses igualmente sdo de competéncia do perito oficial.
Nesses casos, 0 médico-legista podera se deparar com casos de Covid-19, principa mente quando o 6bito
se der fora do nosocomio. Se assim for, o perito oficial devera encaminhar o corpo ao Servico de
Verificagio de Obito, nos termos do artigo 8° da Portaria M'S 1.405/2006

Tratando-se de morte natural[2][ 3], com ou sem assisténcia médica, sem esclarecimento diagnostico e,
principal mente aqueles por efeito de investigacdo epidemiol 6gica, como no atual cenario de pandemia, a
competéncia para diagnosticar a causa da morte é do Servico de Verificagio de Obito. Poderé ainda, no
caso em que houver assisténcia médica, a morte natural ser atestada pelo médico gque estava
acompanhando o paciente, e na sua falta ou impedimento, por um médico substituto do nosocémio.

Com efeito, as mortes decorrentes das complicagtes da Covid-19 deverdo ser atestadas pelo Servigo de
Verificacdo de Obito, e nunca pelo Instituto Médico-Legal, sem descartar a hipdtese em que havendo
acompanhamento médico e, por exemplo, a vitima ser devidamente testada, o 6bito ser atestado pelo
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profissional do nosocomio. Contudo, nem todas localidades contam com um SV O, sendo que nessas
hipéteses a competéncia para atestar esses 0bitos sera do “medico do servigo publico de saide mais
proximo do local onde ocorreu o evento; e na sua auséncia, por qualquer médico” (artigo 2° da
Resolucéo 1.779/2005).

Infelizmente, estamos experimentando uma pandemia sem precedentes, na qual falecerdo milhares de
pessoas em todo territdrio nacional. Esse periodo de absol uta excepcionalidade exige esforcos
extraordindrios e a sinergia dos servicos de sallde, seguranca publica, justica, registros publicos,
assisténcia social, entre outros. Os cuidados post-mortem sdo t&o indispensavels quanto as técnicas
terapéuticas da Covid-19, pois em um cenario de pandemia, o contagio do coronavirus pode se dar
inclusive pelo contato fisico com o corpo da vitima. Sera necessario 0 desembolso de investimentos
publicog[ 4] para atender as demandas que surgirdo em virtude da necessidade desses cuidados, com a
finalidade de que se evite situacbes como aguelas vivenciadas no Ird ou na ltdlia, em que centenas de
corpos estéo se acumulando nos equipamentos publicos, vilipendiando os sentimentos aos mortos e
colando em risco a salde publica.

Inevitdvel, mesmo nos periodos ordinérios, a morte € uma experiéncia de amplo conhecimento pela
sociedade, uma vez que, pelas mais variadas causas, cerca de 60 milhdes de pessoas morrem

anualmente, pelas nimero gque representa aproximadamente 1% da populagdo mundial. Conforme aponta
nossa literatura, “parece mesmo que cada época pode ser definida por uma forma de morrer tipica, como,
por exemplo, a peste e a colera naldade Média, a morte por tubercul ose no Periodo Romantico, o cancer
na Sociedade Industrial e a AIDS na Sociedade Pos-industrial” (MATTEDI, 2007:319). Seraque a
Covid-19 sera nossa forma de morrer tipica? Se assim for, devemos estar preparados, inclusive com os
cuidados post mortem.

Referéncias.

DOWD, Jennifer Beam et al. Demographic science aids in understanding the spread and fatality rates of
CQOVID-19. Disponivel em: <https:.//osf.io/sebwy/view_only=c2f00dfe3677493faad21fc2ea38e295>.
Acesso em: 20 de margo de 2020.

FIOCRUZ. Biblioteca de Saude Publica. Disponivel em:
<http://www.fiocruz.br/bibsp/cgi/cgilua.exe/sysstart.htm?infoid=145& sid=103>. Acesso em: 20 de
marco de 2020.

FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da prisdo. 422 ed. Petropolis: Vozes, 2015.

MATTEDI, Marcos Antonio; PEREIRA, Ana Paula. Vivendo com a morte: o processamento do morrer
na sociedade moderna. Cad. CRH, Salvador, v. 20, n. 50, p. 319-330, Aug. 2007.

SABROZA, P. C. Sau?de pu?blica: procurando oslimites da crise. Rio de Janeiro: Ensp/Fiocruz, 1994.

[1] No @mbito do Estado de S&o Paulo, o artigo 2°, da Portaria DGP 14/2005, estabel ece que devem ser
consideradas como morte suspeita, a seguintes situagdes: (i) encontro de cadaver, ou parte relevante
deste, em qualquer estagio de decomposi¢do, no qual inexistam lesdes aparentes ou quaisquer outras
circunstancias que, mesmo indiciariamente, apontem para a producéo violenta da morte; (ii) morte
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violenta em que subsistam dividas razoaveis quanto atratar-se de suicidio ou morte provocada por
outrem; (iii) morte ndo natural onde existam indicios de causacdo acidental do evento exclusivamente
por ato ndo intencional da propria vitima; (iv) morte slbita, sem causa determinante aparente, ocorrida
de modo imprevisto, com avitima fora do respectivo domicilio e sem a assisténcia de médico, familiar
ou responsavel. O diagndstico da causa da morte em todas essas hipoteses € de competéncia do I nstituto
Médico-Legal.

[2] A PortariaMS 1.405/2006 instituiu a Rede Nacional de Servigos de Verificagio de Obito e
Esclarecimento da Causa Mortis (SVO). O artigo 8° dispbe que “os SV O serdo implantados, organizados
e capacitados para executarem as seguintes fungdes. | — realizar necropsias de pessoas falecidas de morte
natural sem ou com assisténcia médica (sem elucidacéo diagnostica), inclusive os casos encaminhadas
pelo Instituto Médico Lega (IML); Il —transferir ao IML os casos: @) confirmados ou suspeitos de morte
por causas externas, verificados antes ou no decorrer da necropsia; b) em estado avangado de
decomposi¢éo; e ¢) de morte natural de identidade desconhecida.

[3] No ambito do Estado de séo Paulo, o artigo 3°, da Portaria DGP 14/2005, dispde que “sera
empregado o titulo 'Morte Natural' para os casos de 6bitos verificados no domicilio da vitima, ou com a
assisténcia de familiares ou responsavel's, de causas aparentemente naturais, porém ausente atendimento
atual por profissional de salde ou inexistente médico a atestar a causa da morte, com a decorrente
necessidade de encaminhamento ao Servico de Verificaggo de Obito”.

[4] A cremacdo no Brasil tem custo variavel, de R$ 6.000,00 a R$ 10.000,00.
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