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Rodrigo Reis. O stalking no ordenamento juridico brasileiro

O termo stalking (também conhecido como perseguicdo obsessiva) designa uma forma de violéncia
psicol 6gica que faz a vitima se sentir com medo ou assediada. A partir de téticas de perseguicéo e de
constrangimento, o stalker invade a esfera de privacidade da vitima, por diversos meios diferentes, tais
como: enV| 0 de e-mails ou men&agens mdesej adas nas redes sociais, ligacOes tel efénicas persistentes,
ainternet, envio de presentes ndo solicitados, permanéncia
para encontré-la, etc [1].

OPINIAO

Nos Estados Unidos, a pratica de stalking é considerada

crime e, de acordo com dados do Office on Women's Health (OWH), 6rg&o vinculado ao Departamento
de Salide e Servicos Humanos dos Estados Unidos, uma em cada seis mulheres ja sofreu stalking em sua
vida[2]. Tais condutas podem resultar em danos a integridade psicol 6gica e emocional davitima,
restricdo a sua liberdade de locomocéo ou dano a sua reputacdo. Os motivos que levam a prética de
stalking so os mais variados, podendo-se destacar erotomania (patol ogia amorosa), violéncia doméstica,
inveja, 6dio ou vinganca.

No Brasil, com excegéo de algumas condutas (a exemplo da ameaca e dos crimes contra a honra), o
comportamento do stalker ndo é considerado crime, mas t&o somente uma contravencdo penal designada
"importunacdo atranquilidade”, previstano artigo 65 da Le de Contravencdes Penais (Decreto-Lei n°
3.688/41):

"Artigo 65 — Molestar alguém ou perturbar-lhe a tranquilidade, por acinte ou por motivo reprovavel.

Pena — prisdo simples, de quinze dias a dois meses, ou multa, de duzentos mil réis a dois contos de
rés.”

Muito embora o stalking ndo configure crime, no contexto daLel Maria da Penhatal conduta podera
caracterizar violéncia psicol 6gica contra a mulher, nas hipéteses em que ocasionar dano emocional,
diminuic&o da autoestima, prejuizos nos ambitos familiar e profissional e até mesmo arestricéo da
liberdade da vitima decorrente do medo da perseguicéo. Com efeito, a violéncia psicologica é prevista
expressamente no artigo 7° daLei Maria da Penha como uma das formas de violéncia doméstica e
familiar contraamulher [3].

Nesse contexto, forcoso concluir que a vitima de stalking também pode se valer das medidas protetivas
de urgéncia previstas naLe MariadaPenhaafim de coibir e obstar que o perseguidor continue a
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mulher, abrangem qual quer relacdo intima de afeto, na qual 0 agressor conviva ou tenha convivido com
avitima, independentemente da existéncia de coabitacao.

Ha dois casos recentes ocorridos no Brasil que podem ilustrar bem a situacdo. No primeiro deles, uma
juiza de S&o Paulo concedeu medidas protetivas de urgéncia a uma mulher vitima de stalking

contra um sujeito que a estava perseguindo com o intuito de iniciar um relacionamento amoroso, apesar
das recusas da vitima. O stalker fazia diversas ligagOes para a vitima através de nimeros diferentes e
chegou a comparecer no local de trabalho da vitima com aintencédo de leva-la paraamocar e fazer um
pedido de casamento. Além disso, o stalker criou varios perfis falsos nas redes sociais para entrar em
contato com a vitima, com seus familiares e amigos. Diante disso, a magistrada proibiu o stalker

de se aproximar ou fazer contato com avitima e seus familiares, tendo destacado que tal situagéo
demonstrava a existéncia de "risco a integridade fisica, psicol6gica e moral da ofendida” [4].

Em outro caso, também ocorrido em S&o Paulo, a vitima solicitou a concessdo de medidas protetivas em
face do seu ex-marido que, apods o pedido de separacdo, passou a persegui-la e difamé-la para amigos em
comum e para qualquer nova conexdo que ela estabel ecesse. Além disso, a vitima narrou que as atitudes
do ex-marido foram responsaveis pelo fim do noivado que ela havia estabel ecido com um novo parceiro
e que, por conta da perseguicao que sofria, teve que deixar a cidade de S&o Paulo, tendo ainda passado a
apresentar atagues de panico e medo de ser perseguida ao sair de casa. Ao analisar esse caso, ajuiza
estabel eceu como medida protetiva de urgéncia a proibi¢éo do agressor de se aproximar davitima, de
frequentar os mesmos lugares da ofendida e ainda de tentar estabel ecer contato com ela por qualquer
meio [5].

Apesar de tais situagbes lamentavel mente serem comuns, ainda s&o raras as deci sdes reconhecendo a
prética de stalking, em razéo da auséncia de tipificagdo da conduta como crime. H4, no entanto, duas
propostas em tramitacéo na Camara dos Deputados, ja aprovadas pelo Senado Federal: o Projeto de Lei
1414/19, que propde a alteracdo da redacéo e o aumento da pena da contravencdo penal de
"importunagdo atranquilidade" [6]; e o Projeto de Lei 1369/19, que propde atipificacdo do crime de
"perseguican”, que passaria a criminalizar a conduta daquele que perseguir ou assediar outra pessoa, por
gualguer meio, direta ou indiretamente, de forma a provocar-lhe medo ou inquietacdo ou a prejudicar a
sua liberdade de ag&o ou opinido [7] [§].

Além do 6bice decorrente dalacuna legidlativa, outro problema enfrentado pelas vitimas é a dificuldade
de coleta e de producéo de elementos de prova iddneos, capazes de demonstrar ao juiz que a perseguicao
(stalking) sofrida pela vitima supera a simples vigilancia ou observacéo de algum aficionado para
configurar uma situacdo real de invaséo de privacidade e constrangimentos, aptas ajustificar a
imposicao de medidas restritivas a liberdade do suposto stalker.

Fato € que os avancos tecnol 0gicos e a costumeira exposi ¢ao da vida pessoal nas redes sociais facilitam
avigilancia e retroalimentam o desgjo dos stalkers de se manterem observando e em constante contato
com o0 alvo da sua obsessdo. A consequéncia natural, ainda que ndo seja desgjével, € que seja cada vez
mais comum nos depararmaos com casos como 0s que foram retratados no presente artigo, circunstancia
gue imp0de aos operadores do Direito que se mantenham em constante atualizagao, afim de deterem as
ferramentas necessarias para julgar e patrocinar causas envolvendo estes novos fendmenos sociais.
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