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Medon Affonso: Roupa suja n&o selava nainternet de casa

"Roupa sujase lavaem casa". Por muitos anos, maxima vem sendo repetida na sociedade como
expressao da valorizagdo da nogéo de privacidade e intimidade no seio das relagdes familiares. Conflitos
internos devem ser resolvidos dentro de quatro paredes. Quando muito, devem contar com o apoio de
profissionais de salide ou, num caso extremo, podem ser levados a uma Vara de Familia. No entanto,
vem crescendo o numero de casais que, quando se separam, passam a discutir seus problemas
domeésticos em seus perfis de redes sociais nainternet, conclamando milhares de seguidores atomar

' ' ' ea jéncia, dizem respeito aos seus filhos menores. O que fazer

OPINIAO

Como tivemos a oportunidade de analisar em outra sede [1]

, 0S chamados "influenciadores digitais' expbem boa parte de suas vidas nas redes sociais. As razdes que
levam uma pessoa a segui-1os sdo das mais variadas naturezas, mas, de um modo geral, 0s seguidores se
identificam com o lifestyle, isto € 0 modo de vida daguel es influenciadores. Ha, assim, diversos perfis,
gue, com frequéncia, combinam-se numa mesma pessoa: influenciadoras que d&o dicas de moda e
maquiagem, que compartilham receitas e hébitos de vida saudaveis (ja se advertiu para o risco da
divulgag&o de dietas por pessoas ndo habilitadas [2]), que d&o dicas sobre concursos publicos e até
mesmo que compartilham com os seguidores as delicias e os percal cos da maternidade/paternidade. E,
com os influenciadores, normal mente vém seus familiares mais préximos.

Os seguidores passam a conhecer ndo so os habitos de vida de quem seguem, mas de quem os cerca. Em
muitos casos, as duas pessoas num casal s&o influenciadoras, cada qual com seu nicho. Ou, pelo menos,
uma é influenciadora e, em decorréncia disso, a outra passa a ter um grande nimero de seguidores.

Nesse momento, tudo é lindo. Os casais sdo perfeitos e vendem essaimagem de perfeicdo. Como se
costumava dizer nos idos tempos, "'é um casal do comercial de margarinada TV". SO que aredidade €
outra: hoje o casal ndo faz mais s uma pecga publicitaria. N&o é s a margarina que é oferecida ao
publico, os seguidores passam a acompanhar seus casais de influenciadores em restaurantes, hotéis e em
diversos momentos do diaadia. E, como navida de grande parte dos casais, também os filhos se tornam
protagonistas de stories, lives e posts.
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No entanto, 0 amor ndo dura para sempre. Como o poeta Vinicius de Moraes jaalertara: "Que sgja
infinito enquanto dure" [3]. E quando acaba? Na expressao corriqueira dos advogados e professores de
Direito de Familia, "antes do casamento, meu bem; depois, meus bens'. Muitos casais vao parar, entao,
diante de um juiz e, setiverem filhos, também de um membro do Ministério Pablico. O conflito se
judicializa. S6 que, em alguns casos, ele também viraliza: vai parar nas redes sociais, como boa parte do
gue acontecia na vida dagquele casal. Afinal, se tudo era compartilhado com os seguidores, por que seria
diferente com a separagéo?

Comegam, entdo, as lives com sessdes de perguntas e respostas. Os seguidores, avidos de curiosidade,
guerem saber: "Mas ele te traiu? Ele ndo te faziafeliz? Como est&o as criangas? Quem vai ficar com
elas? Ele esta te deixando ver os cachorros?'. O privado se torna publico. Por certo, ndo séo téo grandes
0s problemas, desde que ndo haja afirmacdes fal sas ou lesdes a personalidade que impliquem até mesmo
crimes contraa honra. A gravidade normalmente se revela quando o casal desfeito passa a envolver
terceiros. E piora quando os envolvidos séo os filhos.

Como analisamos anteriormente, o sharenting "consiste, basicamente, na pratica de pais ou
responsaveis que postam, de maneira exagerada, em suas redes sociais, fotos, videos e informagdes dos
seus filhos menores’ [4]. Na hipotese de que se trata agora, 0s pais ndo estéo so postando fotos ou
exibindo os filhos nas redes, mas tornando publicas situactes e conflitos que dizem respeito a eles apds a

separacao.

N&o €é raro vermos nas redes sociais influenciadores que divulgam arelagdo do outro genitor ou genitora
com o filho apos a separacdo. Basta pesquisar um pouco para encontrar relatos de influenciadores que
reclamam gue o outro genitor ndo esta permitindo visitas ou contato com os filhos, que esta sendo cruel,
gue esta atrasando a pensdo ou nem esta pagando. Em alguns casos mais extremos, chegam ao ponto de
incitar seus milhares de seguidores ainvadir os perfis de seus ex-companheiros, hostilizando-os, em
nome de uma suposta defesa da crianca ou, até mesmo, pressionando para que aumentem o valor dos
alimentos. Com atitudes como essas, acabam por violar regras de sigilo impostas no ambito de processos
judiciais de guarda.

O litigio de familia se transfere das méos de um juiz imparcial para o tribunal do jari dos apaixonados
seguidores virtuais, que de t&o intimos da vida daquela familia sentem-se na obrigacdo e no direito de
opinar e participar ativamente. Em meio atudo isso, coloca-se uma crianca, que, se ainda ndo tem acesso
ainternet, acaba descobrindo por meio de colegas de classe ha escola que seus pais estdo discutindo
guestdes sensiveis sobre a sua vida nas redes sociais. A gravidade dessa situagéo € inquestionavel porque
o contelido desses videos, umavez narede, dificilmente se apagara e poderd acompanhar aquela crianca
por toda a sua vida. E como um filme de terror que se protrai no tempo: o drama da separagso dos pais
pronto para ser revivido a um clique de distancia. S8o estes reflexos de uma espetacul arizacéo davida
privada, com impactos danosos ainda incalculaveis.
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Pode-se afirmar, com base em alguns casos emblemati cos expostos na midia, que as redes sociais
passam a ser palco até mesmo da pratica de alienacdo parental, pois muitos desses pais criticam os
outros, chegando a afirmar, inclusive, que estes ndo ligam para os filhos. As figuras maternas e paternas
sdo diminuidas sob os ol hares atentos de dezenas de milhares de seguidores. Confundem o fim da
conjugalidade com a parentalidade, utilizando as crian¢cas como meio "para atingir o outro genitor,
acarretando danos a integridade psiquica dos filhos menores' [5].

Osfilhos, na contraméo do que ensinam as doutrinas de protecdo integral — melhor interesse,
parentalidade responsavel e cuidado [6] —, acabam sendo, muitas vezes, instrumentos de projecéo
pessoal de seus pais, que, ainda que involuntariamente, transformam as pol émicas domésticas
envolvendo as criancas em fonte de aumento de curtidas e seguidores. Tudo € midia.

Na certeira contribui¢do de Ana Carolina Brochado Teixeira, "diante das diretrizes constitucionais e
estatutarias que ressaltam a fungéo promocional do Direito, o relacionamento entre genitores e filho
passou a ter como objetivo maior tutelar a personalidade deste e, portanto, o exercicio de seus direitos
fundamentais, para gue possa, neste contexto, edificar sua dignidade enquanto sujeito” [7]. A
autoridade parental funcionaliza-se, portanto, ao melhor interesse da crianca, que desponta como norte
na conducdo de uma parentalidade responsavel. Discutir a vida de uma crianca e expor suaintimidade
numa rede socia € o oposto disso: € uma parentalidade virtual irresponsavel.

Por certo, o Ministério Publico, enquanto guardido dainfancia e da juventude, tem o dever de atuar para
fiscalizar este tipo de comportamento, judicializando-o quando necessario, opinando, em casos
extremos, por eventual suspenséo ou perda do poder familiar. Entretanto, o Judiciério ndo precisaria ser
acionado se houvesse maior senso de responsabilidade por parte dos genitores, bem como dos
seguidores. Em outras palavras, se ndo houvesse publico interessado nesse tipo de polémica, 0s casais
n&o iriam lavar roupa suja na internet de suas casas.

Ainda que se objete que alguns pais recorrem a esses expedientes como uma tentativa desesperada de
lutar por direitos da prépria crianca (ex: se o pai/mée que esta inadimplente quanto aos alimentos for
famoso), é preciso tomar cuidado para que o remédio ndo sgja pior que a doenca e 0s danos causados ao
desenvolvimento psicol gico da crianca ndo sejam mais graves que 0 motivo que levou os pais a
exporem seus conflitos nainternet.

E necessério considerar, desse modo, que o exercicio responsavel da parentalidade deve ser sempre feito
no melhor interesse da crianca e ndo em seu prejuizo. A publicizagdo de conflitos familiares parao
grande publico de seguidores curiosos néo pode ser tido como 0 melhor caminho, pois, antes de tudo, a
imagem, aintimidade, a privacidade e o bem-estar da criangca devem ser preservados. Roupa suja se lava
em casa, mas ndo por meio de stories, posts ou lives. Por mais que os pais possam se despir dos papeis
de influenciadores, ha um papel do qual ndo ha como se afastar: 0 de pai e mée. S0 esses papei's Sérios,
gue independem das brigas do casal e exigem uma responsabilidade que n&o pode ser atenuada por
filtros nem efeitos de Instagram.
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