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Equilibrio das prestacdes: recuper acéo da base objetiva dos contratos

DIREITO EM
POS-GRADUACAO

O contrato ndo é estético, mas dindmico, assim como a

relacdo obrigacional (na asser¢éo memoravel de Clovis do Couto e Silva, a obrigagio como processol).

A ideia de base objetiva tem forte significado diante de um quadro de alteracéo radical de circunstancias.
Se jando se apresentam mais 0s mesmos fatos econdmicos e sociais, em contraste com 0s gue existiam
guando do gjuste, abre-se a perspectiva de recomposi¢éo da base do negécio, em busca do retorno auma
posicdo saudavel de equilibrio contratual.

Em larga escala, a pandemia do novo coronavirus, declarada pela Organizacdo Mundial da Salde em 11
de marco de 2020, pressiona as relagdes contratuais, sem gue Se possa, por ora, estimar com nitidez o
seu alcance, que pode ser devastador.

A teoria da base objetiva do negdcio, desenvolvida por Oertmann2, logo apos a primeira guerra mundial,
e aprimorada por Larenz3, depois da segunda grande guerra, enriqueceu o quadro doutrinario que
contava com construcdes juridicas anteriores, como a clausularebus sic stantibus4, a teoria da
pressuposi cao5 e a teoria daimprevisiob.

Ao longo da historia da civilizagdo, ndo tem sido téo raro que “um fato incomum torne impossivel a
manutencao daguilo que se estabeleceu”, levando as partes a “ contingéncia de adequar regras ja
definidas as exigéncias de eventos supervenientes’7.
A humanidade experimentou guerras, revolucgoes, catastrofes naturais, inUmeras epidemias e pandemias.
As teorias mencionadas sdo solucdes imaginadas pelos juristas, e por vezes incorporadas a legislacéo,
paralidar com fenbmenos de monstruosa envergadura.

Os contratos supdem uma certa estabilidade, sem aqual se descaracterizam e podem ter esvaziada ou
exaurida a respectiva forga obrigatoria8. Por base do negdcio entende-se, de tal maneira, o estado gera
de coisas cuja existéncia ou persisténcia € objetivamente necessaria para que o sinalagma subsista, como
regulacdo dotada de sentido.
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A teoria da base objetiva influenciou, de forma decisiva, anormado § 313 do BGB (com aredacéo dada
pelaLe de Modernizacdo do Direito das Obrigacdes aleméo, de 2001) e o art. 437 do Cédigo Civil
portugués, impulsionando ademais a doutrina e a legislagéo brasileiras.

O carater vinculante dos contratos ndo € mitigado porgue |hes falte a moralidade insita as promessas que
reciprocamente sdo feitas pel os sujeitos que os celebraram10: se é verdade que a palavra dada tem um
valor moral respeitavel e um peso juridico relevante, ndo é menos correto que a vontade das partes tenha,
ha muito tempo, deixado de ser a exclusiva chave hermenéutica para a compreensao do contrato.

O principio do equilibrio contratual anima, por um lado, a sempre preferivel renegociacao, pelas proprias
partes, dos termos avencados. Por outro lado, abre aviajudicial, conducente a revisdo do negécio ou a
sua extincao.

A resolucdo, como modalidade de exting&o do vinculo, é evidenciada pelo art. 478 do Cédigo Civil
brasileiro, diante de fatos supervenientes que tenham colaborado com feicdo marcante para a quebra do
equilibrio das prestaces das partes. Por isso, tem-se que a comutatividade € aregra, conquanto qual quer
dea anormal ndo seria presumivel.

Para evitar aresolucdo, alei prevé, como remédio, que o credor ofereca a modificacdo equitativa das
condicdes do contrato (Cédigo Civil, art. 479).

A resolucéo, contudo, € medida extremada, tornando mais sensato, mesmo quando o credor ndo aguiesca
11, promover-se arevisio do que fora pactuado. Bem antes do Codigo Civil de 2002, os principios da
boa-fé e da conservacdo dos negdcios jailuminavam a orientacdo colhida pelo Cédigo de Defesa do
Consumidor e de bom grado aceita pela jurisprudéncia também para os contratos civis e empresariais, ao
estipular “amodificacdo das clausulas contratuai s que estabel ecam prestagdes desproporcionais ou sua
revisdo em razdo de fatos supervenientes que as tornem excessivamente onerosas’ (art. 6°, V).

Note-se que a Declaracdo de Direitos de Liberdade Econdmica (Lei n° 13.874, de 2019) n&o eliminou a
possibilidade de reviséo, a despeito de ter coarctado sua incidéncia, no contexto de ingeréncia estatal
minima sobre os negoécios. O art. 421 do Cadigo Civil recebeu o acréscimo de um parégrafo Unico, com
a seguinte redacéo: “Nas rel agdes contratuais privadas, prevaleceréo o principio daintervencdo minimae
a excepcionalidade da revisio contratual”.

Ao indesgjavel risco daresolucdo, como expediente que, ndo obstante, permanece em vigor, acrescente-
Se 0 apego, de parte daliteraturajuridica brasileira, a uma concepgdo de imprevisao de perfil
subjetivista, que ndo € a melhor construcéo a que se pode chegar sob a égide do principio do equilibrio
entre as partes. O que sustenta a revisdo do contrato ndo é o carater imprevisivel dos fatos
supervenientes gue venham a atingir a base do negécio, mas a necessidade elementar de se manter a
paridade entre os contratantes.
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Essa vertente da teoria daimprevisdo se revelainsuficiente, dado o voluntarismo psicol égico de que é
infiltrada, e resultainapta a fornecer respostas para problemas como a excessiva dificul dade da prestacéo
e afrustragdo dos fins do contrato.

O critério da anormalidade da alteracéo de circunstancias se afigura mais apropriado que o da
imprevisibilidade, permitindo, razoavel mente, conjugado com a boa-fé, fundamentar a resolucéo ou a
revisdo do contrato12.

Dado que o equilibrio contratual remete a igualdadel3, aresoluc&o ou arevisdo do contrato em razdo da
alteracdo grave de circunstancias sdo expressdes de uma exigéncia fundamental do ordenamento. A
paridade é aratio que ensgja a proporcionalidade nas rel agdes contratuais privadas.

E imperativo ter em conta, todavia, que a atuac3o judicial sobre os contratos, quando acodada, em vez de
reequilibrar os sujeitos envolvidos, pode gerar ainda maior desequilibrio, além de romper a seguranca
juridica. Tém-se visto, desde a eclosdo da pandemia, algumas decisdes judiciais que, embora a pretexto
de salvaguardar valores caros ao ordenamento, como a dignidade da pessoa humanal4, suscitam
intercorréncias potencia mente desastrosas, em curto, médio e longo prazos, ao tutelar uma das partes,
mas a custa do aniquilamento da outra.

A pandemia ndo € sectaria, ndo se atendo a prejudicar apenas uma das partes, de tal modo que a atuagéo
estatal ndo ha de perder de vista a habitual bilateralidade do contrato, a dependéncia reciproca das
prestacoes.

As relages juridicas em que haja um sujeito protegido em especial, como o consumidor, ostentam um
perfil diferenciado, fazendo sentido que alel nacional estabeleca, por ora, alguma espécie de mecanismo
transitorio, como, por exemplo, uma excecdo dilatorial5 em vista de eventual mora do devedor.

Entretanto, no campo dos contratos do direito comum, de natureza civil e empresarial, a pressa
legidlativa, politicamente oportunista, no calor dos acontecimentos, pode ser ruinosa. Na esfera federal,
ressalve-se, tramita o Projeto de Lei n° 1.179, de 2020, com alicerces doutrinérios idéneos. Por suavez,
nos niveis estadual e municipal dafederacéo brasileira, tém sido editadas deletérias lei's de ocasi&o que,
com frequéncia, nascem inconstitucionais.

Posto que a base do negdcio, como qualquer outra teoria, ndo sejaisenta de criticasl6, representa uma
formula maleavel e adaptavel a uma variedade incontével de situacfes praticas, que o legislador ndo
teria como esgotar.

A atuacdo judicia precisaser bastante prudente, de preferénciaa posteriori da pandemia, para
resguardar e oportunamente restaurar, com o imperioso amadurecimento dos fatos, a comutatividade
contratual.
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Enquanto ndo € sequer possivel medir aintensidade e a duragéo da crise sanitaria, que pode se prolongar
por varios meses, havendo tantas indefini¢coes e grandes desafios, ndo parece aconselhavel redesenhar
relagbes obrigacionais, sobretudo para afastar o cumprimento de prestagdes que ndo tenham
objetivamente deixado de ser exequivels, sem embargo de seu exame percuciente no porvir.

Assim como 0s seres humanos, os contratos ndo sao imortais. Como escreveu Carnelutti, “a experiéncia
de sua mortalidade € o valor da crise” 17. Que as pessoas sobrevivam e que 0s contratos subsistam, é o
gue se espera.

Esta coluna é produzida com a colaboracéo dos programas de pds-graduacdo em Direito do Brasil e
destina-se a publicar materiais de divulgacao de pesquisas ou estudos relacionados a pandemia do
Coronavirus (Covid-19).

1“Com aexpressao ‘obrigagdo como processo’, tenciona-se sublinhar o ser dindmico da obrigagéo, as
vérias fases que surgem no desenvolvimento da relacéo obrigaciona e que entre si se ligam com
interdependéncia’. COUTO E SILVA, Clovis V. do. A obrigacdo como processo. 2. ed. Rio de Janeiro:
FGV, 2007, p. 20.

2 OERTMANN, Paul. Die Geschaftsgrundlage: ein neuer Rechtsbegriff. Leipzig: Deichert, 1921. Para
esse autor, a base do negocio denota a representacéo de uma das partes, reconhecida e ndo contestada
pela outra, ou a representacdo comum as partes, sobre a presenca de certas circunstancias tidas como
fundamentais para a formagéo da vontade.

3 LARENZ, Karl. Geschaftsgrundlage und Vertragserfullung: die Bedeutung “ veranderter Umstande”
im Zivilrecht. Minchen: Beck, 1951. O jurista difere a base subjetiva e a base objetiva do negécio.
Enquanto a primeira abrange as representacoes mentais sobre as quais as partes concluiram o acordo, a
segunda traduz as circunstancias pressupostas, mesmo sem que delas tenham as partes consciéncia, tais
como a manutencao da legislacdo ou de determinado sistema econdmico. Dissipa-se a base objetiva do
negadcio quando ha uma perturbacdo na equival éncia das prestactes ou uma frustracéo do escopo do
contrato.

4 ZIMMERMANN, Reinhard. The Law of Obligations: roman foundations of the civilian tradition
. Oxford: Oxford University Press, 1996, p. 579 e seguintes.

5 A pressuposicéo corresponderia a uma condicdo ndo desenvolvida, isto €, ndo expressa, mas daqual os
contratantes fariam depender a validade da sua estipulagdo. WINDSCHEID, Bernhard. Die Lehre
des romischen Rechts von der Voraussetzung. Dusseldorf: Julius Buddeus, 1850, p. 3.

6 Para.um bem construido estudo histoérico, veja-se: RODRIGUES Junior, Otavio Luiz. Revisdo judicial
dos contratos. autonomia da vontade e teoria da imprevisdo. 2. ed. Sao Paulo: Atlas, 2006, p. 32 e
seguintes.
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7 BORGES, Nelson. A teoria da imprevisdo no Direito Civil e no Processo Civil. S50 Paulo: Malheiros,
2002, p. 70.

8 “No sentido de base objetiva do negdcio (isto &, de que 0 negdcio juridico, segundo o conceito
imanente de justica comutativa, supde a coexisténcia de uma série de circunstancias econdmicas, sem as
guais ele se descaracteriza), sem divida algumavige e é utilizavel em nosso direito. Nesse sentido,
escreve Siebert, desaparece a base do negdcio juridico, quando arelacdo de equiponderancia entre
prestacdo e contraprestacéo se deteriora em téo grande medida, que de todo modo compreensivel ndo se
pode mais falar de ‘ contraprestacéo’ (teoriadaequivaléncia)’. COUTO E SILVA, Clévis. Op. cit., p.
108.

9 KHAYAT, Gabriel; SAAD, Gustavo. O necessario estudo do art. 437 do Caodigo Civil portugués.
Revista de Direito Privado, Sao Paulo, v. 99, p. 240, mar./abr. 2019.

10 ATIYAH, Patrick. The Rise and Fall of Freedom of Contract. Oxford: Clarendon, 2000, p. 731.

11 Em corgjoso sentido minoritério, a defender, aluz do art. 479 do Codigo Civil, que é somente do
credor alegitimidade para postular a modificacdo do contrato afetado pela excessiva onerosidade
superveniente, vide: MARINO, Francisco Paulo De Crescenzo. Revisao contratual: onerosidade
excessiva e modificagdo contratual equitativa. S&o Paulo: Almedina, 2020, p. 71 e seguintes.

12 * Portanto, dispensa-se aimprevisibilidade nos casos em que a boa-fé obrigaria a outra parte a aceitar
gue o contrato ficasse dependente da manutencdo da circunstancia alterada’. COSTA, Méario Jdlio de
Almeida. Direito das Obrigagdes. 9. ed. Coimbra: Almedina, 2004, p. 304.

13 Nos dois sentidos de “principio daigualdade perante alei contratual” e de “principio de equivaléncia
na economia gera do contrato”. BERTHIAU, Denis. Le principe d’ egalité et e droit civil des contrats
. Paris: LGDJ, 1999, p. 13.

14 A dignidade da pessoa humana deixou, lastimosamente, de expressar a esséncia do ser (na acepgao
em que afilosofia kantiana distingue as pessoas das coisas), como fundamento para a protecéo das
SituacOes subjetivas existencials, para se tornar, em vez disso, um elemento do discurso legitimador das
decisdes judiciais, quaisquer que sejam elas. Constituiu-se, assim, uma caricaturainigual avel,
engendrada a suprir debilidades argumentativas. Seja consentido remeter aa MATTIETTO, Leonardo.
Estado de direito, jurisdicdo e dignidade humana. Lex humana, Petrépolis, v. 11, n. 1, p. 97-109,
jan./jun. 2019.

15 A providéncia seriainspirada nalei alema de mitigag&o das consegquéncias da pandemia (

Gesetz zur Abmilderung der Folgen der COVID-19-Pandemie im Zivil-, Insolvenz- und
Srafverfahrensrecht), de 27 de margo de 2020. Para a defesa de suaimplantacdo no direito brasileiro,
videe MARQUES, Claudia Lima; BERTONCELLO, Karen; LIMA, Clarissa Costa. Excecéo dilatéria
para os consumidores frente a forca maior da pandemia de covid-19. Revista de Direito do Consumidor,
Séo Paulo, v. 129, p. 1-23, maio/jun. 2020.
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16 CORDEIRO, Anténio Menezes. Da alteracéo das circunstancias. Lisboa: Associagcdo Académicada
Faculdade de Direito de Lisboa, 1987, p. 30.

17 CARNELUTTI, Francesco. Lamorte del diritto. In: La crisi del diritto. Padova: CEDAM, 1953, p.
183.
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