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TST lanca publicacéo educativa com infor magoes sobr e teletrabalho

Teletrabalho, trabalho remoto, home office, trabalho externo. E tudo a mesma coisa? Nao. Esses termos,
gue passaram a ser usados com mais frequéncia durante a pandemia da Covid-19, diferenciam-se
juridicamente. Com o objetivo de oferecer a sociedade informacdes sobre 0 assunto de forma didatica, o
Tribunal Superior do Trabalho lancou, nesta segunda-feira (14/12), o material educativo “Teletrabalho —
o trabalho de onde vocé estiver”.

TST

TSTTST lanca publicacso educativa com informagdes sobre teletrabalho

A publicac&o reline as principais informacdes sobre o tema: definicdes, direitos, vantagens e
desvantagens, além de dicas de salde, ergonomia e tecnologia. Também é oferecido um breve panorama
do teletrabalho no Brasil em 2020, quando houve ampla adog¢éo dessa modalidade de servigo como
medida de prevencao a disseminacdo do coronavirus.

Conscientizacao

“Pioneira na adocdo do teletrabalho no Judiciério, a Justica do Trabalho acompanha atentamente essas
mudancas, principa mente por ser 0 ramo competente para o julgamento de conflitos relacionados ao
tema’, observa apresidente do Tribunal Superior do Trabalho, ministra Maria Cristina Peduzzi. “Com
esta publicagdo, procuramos contribuir para a conscientizagcao da sociedade” .

O material educativo, em formato pdf, contém links para estudos, pesguisas e normativos mencionados
no contelido. Com carater estritamente informativo, pode ser reproduzido sem necessidade de
autorizacao prévia, desde que o texto ndo seja aterado. “ O objetivo principal desta publicacdo de
utilidade publica € estimular a construcéo de relacfes saudaveis, com direitos e deveres sendo
respeitados’, conclui a presidente do TST. Com informagdes da assessoria de imprensa do TST.

Clique aqui paraler o manual
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https://www.conjur.com.br/wp-content/uploads/2023/09/manual-teletrabalho.pdf

