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TST flexibiliza jor nada para tratamento medico de crianca com Down

A Convencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, ratificada pelo Brasil, prevé
gue devem ser adotados agjustes para assegurar que as pessoas com deficiéncia exercam todos seus
direitos e liberdades fundamentais. Um desses casos € aflexibilizacdo dajornada de trabalho para que
uma méae acompanhe o filho deficiente em tratamento médico.

Reproducéo

A .
REPRODUGCAD
Turmado TST garantiu a professora a reducéo de sua carga horaria semanal de trabalho, sem
reducédo salarial

Com esse entendimento, a 32 Turmado Tribunal Superior do Trabalho reconheceu o direito auma
professora de reduzir a jornada de trabalho para acompanhar o filho, com sindrome de Down, em
atividades terapéuticas, sem a hecessidade de compensacdo de horarios e sem reducéo salarial.

A decisdo foi unanime e considerou que o acompanhamento da mée é indispensavel parao
desenvolvimento da crianga.

De acordo com o relator do recurso, ministro Agra Belmonte, o caso concreto permite a adogao do
principio da adaptacdo ou acomodacgao razoavel. "Prover ‘adaptacdo’ significa adotar os esforcos
necessarios para que as pessoas com deficiéncia possam usufruir dos direitos humanos e fundamentais,
em igualdade de condic¢des com os demais individuos', explicou.

O relator propods a adequacao da jornada da professora mediante a substituicdo das atividades
pedagogicas presenciais por horas de trabalho pedagogico livre (HTPL). A mudanca, respeitado o limite
de 11 horas e 20 minutos semanais, ndo causa reducao do salario e vale enquanto houver a necessidade
de acompanhamento do filho.

Para Belmonte, com a adoc&o desse horario especial, ainda que haja, em razéo do principio da
solidariedade, a necessidade de remanejamento da jornada dos demais professores de Geografiaou 0
pagamento de horas extras para a substitui c&o da professora nos periodos de impossibilidade de sua
docéncia presencial, o custo adicional para o municipio, sgjafinanceiro ou administrativo, "certamente
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ndo seria substancial a ponto de superar os beneficios individuais e as repercussdes sociais decorrentes
da procedéncia do pedido”.

A adaptacado, segundo o relator, atenderia o requisito da razoabilidade previsto no artigo 2° da
Convencéo Internacional Sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia

"Ainda mais quando se considera que esse 6nus deve ser mitigado por um aumento de produtividade da
professora, que, livre da preocupacdo de ndo poder acompanhar o seu filho nas atividades de que ele
necessita, tende a preparar as aulas com maior qualidade e a ministra-las com maior empenho e
profundidade, em evidente beneficio de seus aunos”.

Histérico do caso

A professora buscava desde 2017 a reducéo de sua carga horaria semanal de trabalho. O motivo: a
necessidade de acompanhar o filho, hoje com seis anos, em atividades multidisciplinares em alguns dias
da semana

Com dois empregos de professora na rede publica, ela sustentou que sua carga horaria semanal, de 62
horas, tornavaimpossivel arealizacdo adequada das atividades indicadas para o filho, como fisioterapia,
terapia ocupacional, fonoaudiologia, psicologia, pediatria e natagcdo. Pedia, assim, areducéo de 11 horas
e 20 minutos semanais, sem prejuizo de sua remuneracao,

O Tribunal Regional do Trabaho da 152 Regido entendeu, porém que ndo ha previsdo lega para
respaldar areducdo. Os desembargadores apontaram que o Poder Judiciario ndo pode aimpor obrigactes
n&o previstas em le, inclusive as que representam impacto financeiro. Para os magistrados, a pretensdo
deveria ocorrer por meio de politicas publicas abrangentes.

No TST, o relator concordou com atese do TRT-15 sobre afalta de politicas publicas, mas lembrou que,
no caso das pessoas com deficiéncia, ha uma responsabilidade concorrente entre os 6rgaos federativos,
prevista na Constituicdo Federal e em convencdes internacionais.

"Ha ainda claudicante atuacdo do poder publico na adogdo de medidas efetivas ao bem-estar da
populacdo vulnerdvel e, sobretudo, o alcance mais restrito da pretenséo da professora permitem que este
colegiado examine a controvérsia sob 6tica diversa’, afirmou.

Quanto a preocupacao sobe o impacto financeiro e administrativo de uma sentenca contra ao municipio,
0 ministro afirmou que € evidente que a transposi¢cao de um ideal de Justica de uma deciséo judicial para
arealidade concreta nem sempre é tranquila ou mesmo factivel.

Reconheceu, ainda, que a procedéncia integral do pedido demandaria uma série de expedientes do
municipio, afim de evitar prejuizos aos alunos e minimizar o0 impacto orgamentario. Com informagoes
da Assessoria de Imprensa do TST.
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