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A atuacao da Justica diante do abuso de alcool e outras drogas

O poder estatal de punir tem seus limites estabelecidos em lel, n&o admitindo excessos, tampouco
protecdo deficiente. Dessa forma, esse poder deve ter como norte o Direito, firmar o olhar narealidade
social e contemplar, também, as medidas aternativas que permitam abranger, inclusive, 0s casos em que
0 sistema de Justica alcancar pessoas que abusam de alcool e outras drogas.

No tocante ao & cool, a0 comparar os resultados do 1° e 2° Levantamento Nacional de Alcool e Drogas
(Lenad), divulgados em 2006 e 2012, respectivamente, nota-se aumento de 10% da quantidade habitual
do seu consumo entre as pessoas que beberam 5 doses ou mais dessa substancia.[1] O texto do segundo
levantamento ressaltou os riscos de o consumo ser igual ou superior a5 doses, no caso de homens, e
igual ou superior a4 doses, no caso de mulheres, em uma mesma ocasido, num intervalo de até 2 horas.
O 2° Lenad, também, apontou a maconha como drogailicita de maior prevalénciaentre brasileiros,
usada alguma vez navida por 5,8% da popul acdo adulta, seguida pelo uso da cocaina por 3,8% e pelo
uso do crack por 1,3%.

No campo das praticas administrativa e judiciéria pessoas que cometem infracdo de menor gravidade
podem sofrer a sancdo de adverténcia, cuja finalidade é exatamente alertar e desestimular
comportamento considerado desviante, cabendo aplicar penalidade diversa se repetida a conduta. Por
exemplo, o Codigo de Tréansito Brasileiro permite a autoridade, no caso do cometimento de infracéo de
transito leve ou média, aplicar adverténcia ao motoristainfrator. Na mesmadirecdo, o artigo 28 daLei
11.343/2006 autoriza ao juiz impor, entre outras, pena de adverténcia a pessoa que portar droga para uso
préprio.

Ha uma experiéncia interessante trazida pela reportagem Escola de Homeng[ 2], que tratou de casos de
violéncia domeéstica, mostrando um grupo de homens potencia mente capazes de desestruturar 0
equilibrio de suas companheiras e familiares, que foi reunido com o objetivo de Ihes permitir refletir o
quanto € importante respeitar e considerar a posi¢do do outro no relacionamento afetivo. O video
mostrou detal hes dessa experiéncia, conduzida por profissional do sexo feminino que durante oito
semanas organizou reunides com esses homens, colhendo ao longo desse periodo importantes
interpretacoes e reflexdes sobre a convivéncia humana e as questdes de género.

Observado esse quadro, poderia a Justica Criminal agir de modo diferenciado ao se deparar com alguém
encaminhado ao sistemajudicial com visiveis sinais de abuso de alcool e outras drogas que, em razéo
dessa situacéo, violou norma penal? A obrigacéo de aplicar alei deve sistematicamente afastar o
profissional da &rea juridica de conhecer arelacdo da pessoa com o abuso de substancias? Nesse cenario,
seria possivel propor aternativa que facilitasse o infrator encontrar cuidado para esse abuso que pode ter
contribuido para ainfragéo?

Como responsabilizar o condutor de um veiculo particular que ocasionalmente dirige sob efeito de
alcool sem causar prejuizo direto aterceira pessoa? Como punir a pessoa que pela primeiravez subtrai,
sem empregar violéncia ou grave ameaca, bem patrimonial alheio para transforma-lo em recurso para
adquirir droga de sua preferéncia?

Nesses casos, 0 sistema de Justica deve se esforcar para apresentar ao infrator e seu advogado
alternativas a aplicacéo diretadalel, enfrentando responsavel mente a situacéo e as consequéncias,
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mediante pacto ou acordo que facilite o infrator alidar com a causa que contribuiu para o0 cometimento
dapraticailicita, oferecendo apoio e espaco para reflexéo sobre o fato que o levou a Justica.

Em outras palavras, a Justica deveria ressaltar seu viés educativo, buscando nalei mecanismos para
punir sem aprisionar e reprovar sem censurar, mas agindo com a necessaria firmeza e a indispensavel
brandura, estabelecendo canais de comunicagdo com o infrator e sua defesa técnica, com o emprego de
préticas consensuais capazes de despertar o infrator e lhe gjudar, se quiser, aalterar rumos futuros de
vida

A legislagao penal brasileirando vedainiciativas com essafinalidade, no entanto, o juiz, 0 promotor e 0
advogado necessitam de apoio institucional e suporte da sociedade para criar ou reproduzir programas
gue se disponham atais fins, fora datradicional aplicacdo da pena de prisédo ou mesmo de alguma pena
alternativa que desconsidera a situacdo de abuso de acool e outras drogas que envolve o infrator.

O apoio institucional € extraido das politicas, preferencialmente explicitas, acerca do abuso de acool e
outras drogas, exteriorizadas pelas institui¢cdes a que pertencam magistrados, promotores, advogados e
defensores, seja no ambito de cada Estado da Federagéo e/ou na posi¢cao dos Conselhos Nacionais da
Magistratura e do Ministério Publico e, também, da Ordem dos Advogados do Brasil. O suporte social
para essas acOes decorre do natural interesse humano em apoiar a recuperacao do abusador de alcool e
outras drogas, posicéo alinhada a ciéncia, tanto que a Organizacdo Mundial da Salide (OMS) considerao
uso indevido de substancias psicoativas problema de salde publica de ordem internacional que preocupa
nagoes do mundo inteiro, afetando valores culturais, sociais, econdmicos e politicos[3].

Outra reflexé@o necessaria ao abordar aideia de aproximar a Justica da pessoa que abusa de alcool e
outras drogas, € desvincular acdo da preocupacdo de que o individuo abrangido por algumaforma
de atenc&o iniciada por acordo judicial se afaste definitivamente das causas dos seus problemas,

ademais, porque no campo da subjetividade humana, embora as acbes devam ser norteadas pela ciénciae
boas praticas, é providencia a mensagem de Charlie Chaplin “nédo sois méaquinas, homens é que sois’.
As oportunidades legais de aplicar mecanismos de consenso negociado na esfera criminal podem ser
encontradas nos institutos da transacéo penal e da suspensdo condicional do processo, ha muito previstos
pelalLe 9099/1995 e, também, recentemente, no acordo de ndo persecucao penal, introduzido no Codigo
de Processo Penal pelalLei 13.964/2019.

Esse novo instituto do direito brasileiro, em linhas gerais, permite ao promotor de Justica celebrar acordo
com o investigado primario e de bons antecedentes que confessar a autoria da infrag&o praticada sem
violéncia ou grave ameaga, punida com pena minima de até 4 anos de prisdo. Nesse cenério, cabe
celebrar um pacto que permita o cumprimento de alguma medida que evite o processo, admitindo acordo
gue permita, por exemplo, a prestacéo de outra natureza, que deve ser proporcional e acompativel com a
infracdo penal, em tese cometida, cabendo of erta de cuidado e atencdo a pessoa abusadora de acool e
outras drogas.

No exercicio da pratica judiciaria, ainda, se surgir divida, € possivel recorrer a ciéncia para separar as
situacOes reais daquel as inveridicas em relacéo a condicdo de o infrator abusar ou ndo de dcool e outras
drogas. Nesse ponto, vide a previsao do artigo 47 da Lei de Drogas, que permite ao juiz solicitar
avaliagdo que ateste a necessidade de encaminhamento do agente para tratamento, a ser realizada por
profissional de salide com competéncia especifica naformadalei. Ainda nesse campo da prética
judiciaria € importante a proximidade das universidades e dos setores da sociedade tradicionalmente
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ocupados em apoiar e recuperar pessoas que abusam de dlcool e outras drogas, inclusive, permitindo
ampliar as formas de participacéo comunitéria na administracéo da Justica.

Em uma nacdo riquissima de normas | egidlativas como € o Brasil, irrigada por problemas diversos que,
por vezes, chegam ao sistema de Justica porque as demais instancias de controle ndo puderam evitar sua
préatica nem lidar com eles de modo diverso, cujamaior valor é seu povo pacifico e trabalhador, €
preciso ampliar o nimero de profissionais no sistema de Justica atentos as pessoas que fazem uso
abusivo de drogas e dcool e, em razdo disso, se envolveram em crimes, aplicando, sempre que possivel,
mecanismos gque ampliem a forca educativa da Justica para apoiar o cuidado e a recuperacéo do infrator
e, assim, prevenir problemas futuros.

[1] Disponivel: <www.inpad.org.br/lenad> pags. 36 e 38. Acesso em 20 ago. 2020.

[2] Disponivel: <https://www.uol.com.br/universa/reportagens-especi ai s/escol a-de-homens.htm>.
Acesso em 20 ago. 2020.

[3] Biblioteca Virtual em Satide. Ministério da Salide. Disponivel <http://bvsms.saude.gov.br/ultimas-
noti cias/2908-20-02-di a-naci onal -de-combate-as-drogas-e-ao-al coolismo>. Acesso 19 ago. 2020.
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