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André Lozano: Do viés penal — ador do estupro

Sobretudo quando praticado contra criangas, o estupro € um dos crimes gue causam mais repugnancia na
ledade Dar i i 3 social que acarreta, praticamente todos os setores da
era para seus autores,

OPINIAO

Entre os motivos paraisso estdo as graves consequéncias que

afetam a vitima, que, em geral, carrega danos psicol 6gicos pelo resto da vida. Entre as sobreviventes,
75% dessas mulheres desenvolvem indices de depressdo elevados [1]. Essas mulheres estdo mais
propensas a desenvolver transtornos psicol 6gicos, apresentando trés vezes mais chances de serem
hospitalizadas devido a distUrbios mentais, quatro vezes mais propensdo a dependéncia de dcool e cinco
vezes mais predisposicao ao vicio em drogas, aém de uma tendéncia seis vezes superior atentativa de
suicidio [2].

Devido as consequéncias psicolgicas, alel brasileira entende que a gravidez decorrente de estupro pode
ser interrompida a qual quer momento, pois obrigar a vitimaa dar continuidade a uma gravidez néo
desgada significariaimpor a elaalembranca desse crime indefinidamente. A gestacéo, o parto e o
simples cuidado com o bebé fazem com que o sofrimento seja reavivado, tornando comum que mée e
filho apresentem um distanciamento e uma dificuldade de ligagéo emocional [3]. Cada contato com a
crianca pode relembrar a méae a violagdo sofrida. Ou sgja, obrigar a mulher vitima de estupro a manter a
gravidez é impor aelador ao fazé-lareviver constantemente o provavel pior trauma de sua vida.

Portanto, ainda gue se diga que os efeitos psicol 6gicos do abortamento também possam ser trauméticos
para a mulher, € preciso considerar que, no caso de vitimas de estupro, a maioria delas relata sentir-se
aliviada ap0s a realizacao da interrupcéo, o que pode ter relacdo com o fato de que 86% das mulheres
vitimas de estupro que buscam o aborto legal sentem repulsa pela gravidez [4].

N&o obstante todos esses fatos, tivemos recentemente o triste episodio de politicos e religiosos
importunando uma menina de apenas dez anos que era estuprada desde os seis por um tio e, com 0
amparo da avo, realizou o aborto. Essa crianca, vitima de estupro por quase metade da vida, agoratem
sua intimidade exposta por pessoas inescrupul osas, ressoando sofrimento justamente quando se encontra
mai s sensibilizada e necessitada de apoio.
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Se a situagdo psicol dgica dessa menina ja é preocupante em decorréncia dos recorrentes estupros, a
irresponsabilidade de personalidades publicas e lideres religiosos contribui ainda mais para agravar esse
quadro. Ao invés de promover o acolhimento, incapazes de agir com empatia, exigem que uma crianca
coloque em risco a propria vida para sustentar um feto gerado a partir de impensavel violéncia, como
uma meraincubadora sem direito, vontade ou dignidade.

Num Estado democrético, todos podemos praticar ou ndo afé ou crenca que melhor nos aprouver, desde
gue essa conduta ndo afete a vida e a existéncia de outras pessoas. A imposi¢do de um Estado laico exige
gue alei sgja baseada na racionalidade e que a ciéncia tenha supremacia em relacdo as diversas crencas
religiosas quando se trata de legislar ou julgar. E, portanto, absolutamente incabivel que certas pessoas
busguem impor sua vontade baseadas em seu sentimento religioso, quando a ciénciaindica com clareza
gue ainterrupcdo da gestacdo decorrente de estupro, quando desejada pela vitima, € adecisdo mais
acertada.
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