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Bruno Caruso: O interesse de agir como condicao da acao

Quando apr&eentados a proc&esual istica civil, ainda na faculdade de Direito, uma das primeiras li¢coes

andices da agcdo”, que representam os requisitos essenciais
pbter 0 almejado julgamento de mérito.

OPINIAO

Originariamente, Erico Tulio Liebman formulou trés

condicdes essenciais da acdo, quais sejam, a possibilidade juridica do pedido, o interesse de agir ea
legitimidade ativa.

A formulaoriginariafoi adotada em sua integra por nosso diploma processual antecessor, 0 Codigo de
Processo Civil de 1973. Entretanto, a possibilidade juridica do pedido como condicéo da acéo sempre
foraavo de diversas criticas doutrinérias, sob o recorrente argumento de que ha uma evidente
dificuldade em distinguir a possibilidade juridica do pedido do mérito da causa.

Atendendo ao clamor doutrinario, o Codigo de Processo de Civil de 2015 n&o fez qualquer referénciaa
possibilidade juridica do pedido como condicéo da acéo, prevendo apenas o interesse de agir ea
legitimidade ad causam em seus artigos 17, 330, incisos |1 elll, 337, inciso X, e 485, inciso VI.

N&o obstante a indiscutivel importancia da legitimidade ad causam como condi¢do da acdo, pode se
dizer que ainteligibilidade desta norma € um tanto quanto mais simples se comparada com o interesse
de agir, nas palavras de Candido Rangel Dinamarco:

"A legitimidade ad causam € a qualidade para estar em juizo como demandante ou demandado em
relacéo a determinado conflito trazido ao exame do juiz. Ela depende sempre de uma concreta relacao
entre o sujeito e a causa e se traduz na relevancia que o resultado desta vira a ter sobre a esfera de
direitos do autor, sgja para favorece-la ou pararestringi-la*. (DINAMARCO, Candido Rangel;
LOPES, Bruno Vasconcelos Carrilho. "Teoria Geral do Novo Processo Civil". 32 ed. S&o Paulo.
Malheiros, 2018. p. 116)

Ou sgja, parater o direito de demandar em juizo é necessario que exista umarelacdo entre o autor e a
causa, ndo ha como postular sob a perspectiva do interesse de terceiro, pois, caso assim o fosse, teriamos
um polo ativo ilegitimo.
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Dessaforma, resta-nos a andlise do interesse de agir como condicéo da agdo. Este, embora vastamente
debatido pel os maiores doutrinadores do direito processual brasileiro, ainda € notadamente alvo de
diversas duvidas pela maioria dos profissionais do direito.

Como bem ensina Céandido Rangel Dinamarco, "o interesse de agir € o nucleo do direito de acao"
(DINAMARCO, Candido Rangel; LOPES, Bruno Vasconcelos Carrilho. "Teoria Geral do Novo
Processo Civil". 32 ed. S0 Paulo. Maheiros, 2018. p. 117).

Assim, pode-se dizer que o interesse de agir € o principal ponto a ser demonstrado por quem ira
demandar por algo em juizo. Sem interesse ndo ha utilidade da demanda, e sem utilidade n&o ha por que
demandar por tanto em juizo.

Entretanto, devido a nossa cultura de judicializacdo excessiva, e da consequente dificuldade dos
advogados brasileiros em aceitar os meios consensuais de resolucdo de litigio como uma ferramenta Uil
a profissdo, temos uma imensidade de demandas gjuizadas, diariamente, sem a observancia de tal
instituto.

Para o0 advogado que atua contenciosamente como representante do polo passivo, é facilmente verificada
aimensidade de a¢bes que sdo ajuizadas sem o contato prévio entre autor e réu.

Ou sgja, € comum que o autor passe por alguma situacdo que entende ser violadora de seu direito e, ao
procurar um profissional para esclarecimentos acerca de seu caso, € orientado a demandar judicialmente
antes mesmo de buscar aresolucéo consensual do litigio com o futuro demandado.

Tal postura, em tese, deveria ser notada pelo magistrado como uma evidente causa de auséncia de
interesse de agir, umavez que restavam outras opcdes ao demandante para resolucéo de seu litigio antes
da propositura. Mas recorrentemente vem ocorrendo o contrério.

Mesmo diante de tal afronta direta a uma condicéo da acéo, ainda ha muitos magistrados que entendem a
extincdo de causa por auséncia de interesse de agir devido a ndo existéncia de pretensdo resistida como
uma afronta ao principio dainafastabilidade do poder jurisdicional.

Vale destacar que a auséncia de interesse de agir ndo impede gue alguém demande judicialmente pela
resolucéo de umalide, mas, sim, exige que certos atributos sejam cumpridos antes de seu g uizamento,
tal como a existéncia de pretensfo resistida.

E certo que amelhor aplicacéo do instituto pelo Judiciario brasileiro implicaria em um maior estimulo
aos meios consensuais de resolucéo de litigios. Caso as partes procurassem uma resolucdo extrajudicial,
antes do gjuizamento da demanda, afim de se demonstrar eventual pretensdo resistida, teriamos um
numero de resolucdes consensuais muito maiores, e uma consequente diminuicdo de demandas sem
utilidade pratica.

Page 2
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 06/08/2020



No image found CONSULTOR JURIDICO
WwWw.conjur.com.br

N&o obstante a ja existente previsdo de necessidade de audiéncia de conciliagdo prévia, é indiscutivel
gue, ao receber a citagdo de uma demanda, a postura do réu consequentemente torna-se litigiosa, o que,
na maioria das vezes, impede a conciliacdo que outroratinha maior probabilidade de éxito.

Além do mais, destaca-se aimportancia do instituto para obtencéo do resultado Util do processo, pois,
como € sabido, 0 processo tem o intuito de assegurar as partes a devida prestagdo datutela jurisdicional
sob o prismado contraditorio e da ampla defesa. Nesse sentido, € impossivel que se tenha um resultado
Gtil da demanda caso inexista uma pretensdo resistidainicial por parte do réu.

Mais ainda, ousa-se dizer que a correta aplicacdo do instituto pelo Poder Judiciério acarretariaem uma
coibicdo dajudicializacdo em massa dos litigios, um dos maiores males que assola 0 Poder Judicidrio
brasileiro, tendo em vista que "penalizaria’ aquele que demanda sem existéncia de pretensao resistida,
com a extingdo sem resolucdo de mérito da sua demanda, "obrigando-0" a contatar o réu antes regjuizar
sua pretensdo, a fim de sanear a condicdo outrora faltante.

Destarte, mesmo diante da brevidade dos argumentos aqui suscitados, € indiscutivel a necessidade de
maior observancia de tal instituto tanto pelos advogados quanto pelos magistrados, afim de que
tenhamos uma Justica mais célere, Util e especiaizada.
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