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Coparticipacao em internacao psiquiatrica nao € abusiva, diz STJ

Nos casos em gue € necessaria a internacao para tratamento psiquiatrico por mais de 30 dias, o plano de
salide pode dividir os custos com o beneficiario, contanto que o regime de coparticipacéo esteja
claramente previsto em contrato. Essafoi a jurisprudéncia reafirmada pela 32 Turma do Superior
Tribunal de Justica, em decisdo publicada na ultima quinta-feira (21/3).

O relator do caso, ministro Ricardo Villas Béas Cueva, afirma que aintencéo é "a manutencdo do
equilibrio entre as prestactes e contraprestaces que envolvem a verdadeira gestdo de custos do contrato
i ihilidade da limitagdo contratada, de forma expressa e clara’.

O recorrente no caso contestava essa visdo, propondo que o regime de coparticipacdo € umaformade
impor limite ao tempo de internacéo, algo que é vedado e observado pela Simulan®302 do STJ.

No entanto, a 22 Sesséo de Direito Privado do STJ, em embargos de divergéncia, j& havia definido por
unanimidade pela validade do regime, expresso no voto da relatora, ministra Nancy Andrighi, que diz

gue "ndo é abusiva a clausula de coparticipacao expressamente contratada e informada ao consumidor,
para a hipétese de internacéo superior a 30 dias decorrentes de transtornos psiquiétricos’.

Assim, Villas Bbas Cueva concluiu que o "acordao recorrido ndo destoou da orientagdo atual e
especifica desta Corte Superior acerca do tema, sendo acertada e imprescindivel a manutencdo da
decisdo" anterior, proferida pela 32 Turma no julgamento do Recurso Especial n° 1.511.640-DF.

Jurisprudéncia Consolidada
O mesmo entendimento € partilhado pela 42 Turma, com decisdes recentes nesse sentido dos ministros
Antonio Carlos Ferreira e Luis Felipe Saloméo, de novembro e setembro de 2018.
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Em pesquisa de jurisprudéncia no Tribunal de Justica de S&o Paulo, 32 processos semel hantes foram
julgados no ultimo ano, todos com entendimento convergente e seguindo o precedente do STJ. Ha
ressalvas feitas apenas quanto a quais situages podem ser consideradas andlogas a internacéo
psiquiatrica e como esta configurado o regime nos contratos.

A situacdo € similar no Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, onde seis decisdes sobre 0 tema foram
encontradas em pesquisa de jurisprudéncia. A Unica peculiaridade observada ocorreu em agravo de
instrumento no qual o desembargador relator Cezar Augusto Rodrigues Costa limitou, em janeiro deste
ano, a 30% o indice de coparticipacdo, quando no caso concreto o beneficiario comprovou a

impossi bilidade de custear 50% da i nternagao.
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