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Carla Zanina: Asnovas huances da execucao trabalhista

Desde 2016, com o novo Cédigo de Processo Civil, o ordenamento juridico processual brasileiro vem
submetendo-se a uma metamorfose nunca vivenciada. O sistema processual passou por umareal
reestruturacéo, visando transformar suas raizes. Uma de suas nuances €, sem duvidas, conferir maior
poder ao julgador, com aintencéo de afastar-se da demasiada legalidade. Dale pelalei.

Ao trazermos essa “nova’ |0gica para o processo trabalhista, o poder dado ao juiz € consideravelmente
ampliado. Aliés, dentro das caracteristicas peculiares do processo juslaboral, afigurado juiz mais
apartado dalei positivada sempre teve consideravel relevancia. As simulas e orientactes
jurisprudenciais do TST, ainda que criticadas ou aclamadas pela doutrina, sdo 0 maior exemplo de tal
autonomia.

Nesse passo, afase processual em que ficamais evidente o0 empoderamento dado ao julgador é a
executoria. E, sem duvida, pode-se dizer que um dos grandes responsaveis por isso € o artigo 139, 1V,
que assim aduz: “O juiz dirigira o processo conforme as disposi¢des deste Codigo, incumbindo-lhe: 1V-
determinar todas as medidas indutivas, coercitivas, mandamentais ou sub-rogatorias necessarias para
assegurar o cumprimento de ordem judicial, inclusive nas agGes que tenham por objeto prestacéo
pecuniéria’.

Desde o advento do CPC, este € um dos dispositivos que mais repercutiram na pratica processualista.
Em especia alaboral, desde que o TST, por meio de instrugdo normativa, considerou o referido artigo
aplicavel ao processo do trabalho. A palavratodas, contida no dispositivo, por ser tdo abrangente, vem
servindo de base para a mitigacéo do principio da patrimonialidade, que sempre foi considerado um dos
pilares da execucado trabalhista. Segundo tal principio, a execucdo ndo deveriaincidir na pessoa do
devedor, mas t&o somente sobre seus bens.

Ao mesmo tempo gue mitigou um principio, a amplitude de poderes do condutor do processo passou a
dar maior importancia a outro pilar da execucéo: o principio da efetividade, que representa o dever que o
processo tem de assegurar o objetivo a que se propde.

O principio da efetividade foi ganhando relevancia e, consequentemente, comecou a fortalecer a
chamada execucéo indireta. Dentre as primeiras mudancas na forma de se pensar a execucao, pode-se
destacar a possibilidade de o devedor ter seu nome inserido nos cadastrados de protecdo ao crédito.
Como exemplo, a Serasa Experian criou o sistema Serasajud ainda em 2015, e até hoje vém se
consolidando como meio de garantir a efetividade na execucao.

Dai em diante, passou-se a uma discussao mais profunda, até que chegou a ser possivel, com a finalidade
de adimplemento do crédito executdrio, requerimentos inusitados, como a suspensao de documentos
pessoais, em especial CNH e passaporte. Uma realidade absol utamente apartada do principio da
patrimoniaidade. Tais medidas, diretamente, ndo influenciam no pagamento do débito, mas ndo ha
davidas de que detém o poder indireto de forcar um adimplemento mais imediato.

Aliés, todo 0 novo ordenamento processual caminha para que 0 processo deixe de ser um meio e passe a
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servir ao fim aque foi criado. O CPC anterior, preso a um processualismo inchado, acabava por cair em
uma perigosa contradicéo: diminuir aimportancia daquilo que justificaria sua existéncia: o direito
material. Ou, trocando em miudos: ndo havia a preocupacéo com a efetividade da tutela e entrega da—
t&0 esperada — prestagéo jurisdicional.

Em meio a esse cenario cadtico em que muitas vezes a tutela ndo era ef etivamente entregue, previsoes
amplas como a contidano 139, 1V, assim como a determinagao do artigo 4° do CPC — As partestém o
direito de obter em prazo razoavel a solucéo integral do mérito, incluida a atividade satisfativa

— mudaram os rumos da visdo processual. Em relativamente pouco tempo, ja € possivel encontrar
decisdes judiciais que, cadavez mais, buscam evitar atéo temida“vitoria de Pirro”, que nadamais € do
gue o famoso “ganhou, mas néo levou”.

Inovagdes quanto a fase executoria, sgjam por métodos diretos ou indiretos, ndo faltam. Entretanto, ha
gue se olhar o outro lado da moeda. A aplicacdo das abrangentes medidas permitidas pelo CPC deve ser
constitucional, adequada, necessaria e suficiente. Ademais, deve conter detalhada motivacéo, afim de
gue justifique a medida a ser aplicada. E, acima de tudo, o julgador tem o dever de respeitar principio
extremamente valioso: o darazoabilidade.

Isso porque o crédito trabalhista, em que pese ter carater alimentar e, consequentemente, reverter-se de
status de direito fundamental, ndo € o Unico aspecto a ser levado em consideracdo. Ao se adentrar a
esfera pessoa do devedor e determinar meios indiretos como a suspensao de passaporte, acaba-se
correndo o risco de ferir outros direitos fundamentais de igual monta, como, por exemplo, o direito deir
e vir, protegido pela Carta Magna de 1988, a ponto de possuir remédio constitucional préprio a defender
seus fundamentos.

Esse impasse parece ainda ndo ter sido completamente resolvido. Ha que se aguardar decisdes dos
tribunais em definitivo, que parecem patinar entre os dois lados. N&o se pode negar, porém, que a esfera
trabal hista, como de costume, utiliza o principio da protecdo ao trabalhador hipossuficiente, como uma
espécie de peso extra na balanca da razoabilidade.

De qualquer forma, espera-se que o Judiciario encontre uma forma de sopesar principios que possuem
naturezas diversas, afim de que se chegue a uma orientacdo, diante da abrangéncia alcangada pelas
linhas do legislador. Resta saber até onde a autonomia do julgador podeir.

No entanto, uma coisa € certa: garantir a efetividade da execucdo € medida absol utamente necessaria na
busca da desburocratizagdo do sistema processual. Mais do que isso, é respeitar o escopo final do
processo e conseguir, de fato, a entrega efetiva da jurisdicéo.
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