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Nlae nrafiecAacinvidicgs, “virar amesa’ pode esconder uma covardia

Viadimir Passos de Freitas

desembargador aposentado . ., .
O uso popular da expressdo “virar amesa’ teve inicio no campo das

praticas desportivas. Assim, na definicdo mais conservadora, “ Virada de mesa, ato ou efeito de virar a
mesa, € a atitude antidesportiva de quem, ao estar sendo derrotado num jogo de cartas ou de tabuleiro,
mistura proposital mente as cartas ou pegas do jogo, impedindo 0 seu prosseguimento”. [1]

Ocorre que, com o passar do tempo, a expressao passou a ser usada para diversos fins, sempre
representando a ideia de uma atitude inesperada, incomum, destinada a mudar o curso natural dos
acontecimentos, favorecendo uma ideia ou determinada pessoa.

Nas diversas formas adotadas, o termo entrou na literatura, namusica[2], no futebol [3] e até nas
disputas das Escolas de Samba [4].

Nas profissdes juridicas, com atensdo existente nas formas de conducdo de negociagdes, audiéncias,
julgamentos, as possibilidades, formas e uso de acfes que, em Ultima andlise, signifiqguem “virar a
mesa’, tornaram-se mai's comuns.

Na maioria absoluta das vezes, quem as pratica da justificativas que declaram ou insinuam ndo suportar
uma situacdo que Ihes parece justa, chegando ao ato extremo numa inevitavel explosdo de sentimentos
gue incluem coragem, bons propdsitos ou intolerancia com o injusto.

Exemplos.

No dia 24 de junho de 2016, uma advogada de Curitiba, ingressou no 3° Juizado Civel de Curitiba com
uma acdo em causa propria, contra uma companhia telefénica, cujo titulo, em letras mailsculas, era:
ACAO DE FODA-SE VIVO, NAO PAGO PORRA NENHUMA E AINDA QUERO UMA
INDENIZACAO. [5]
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Tal explosdo, com ou sem raz&o, pouco importa, € um auténtico ato de “virar amesa’ naareajuridica, sd
gue da pior forma possivel. Ao invés da busca datutela do Estado Judiciario para a solucdo de um
problema, a*“viradade mesa’ certamente dificultou-a ainda mais e criou para a subscritora, certamente,
um processo administrativo junto ao seu 6rgéo de classe. A companhia tel efénica, certamente, gostou
muito.

Advogados e agentes do Ministério Publico, vendo contrariados seus interesses na producéo da prova, na
necessidade de aguardar o julgamento de um recurso [6] ou outra coisa qualquer [7], abandonam o
Tribunal do Jari, em atitude que aparenta um ato de coragem e de discordancia com algo injusto.

Estaformade “virar amesa’, que nadamais € do que uma das multiplas consequéncias da quebra do
respeito a autoridade que tomou conta do Brasil nos ultimos 20 anos, € um ato de inUmeras
consequéncias nunca avaliadas no seu conjunto. O inconformismo pode estar baseado em motivo justo.

Todavia, dele resulta atotal afronta a dignidade da Justica, ja que todos que ali estdo tomam ciéncia de
gue ao juiz so restalamentar e marcar nova audiéncia. Os preparativos para o julgamento, os 21 jurados
gue ali compareceram, servidores que se dedicaram aos preparativos, tudo isto, que representa tempo e
dinheiro, ndo é levado em conta. Quanto as vitimas, ao que parece hdo ha maiores preocupacoes.

Ent&o, o que ha de fazer o profissional que se sente injusticado? Cumprir seu papel no julgamento,
registrando em ata seu protesto para, caso o julgamento o desfavorega, reivindicar a nulidade do ato. Dir-
se-a que entéo o julgamento no juri poderater sido indtil. Sim, poderd. Mas este é o risco com menor
dano. Adiar depois de movimentar dezenas de pessoas e comunicar aos familiares que deveréo aguardar
0 julgamento meses depois, € inadmissivel.

Noticiade 15 de abril de 2019, com video de audiéncia realizada por juiz de Direito da Vara Crimina da
cidade de Jodo Monlevade, MG, revela o descontentamento com o depoimento de uma testemunha. O
gue poderia ser resolvido com uma simples frase, tornou-se uma longa reprimenda com reiteradas
observacOes de que ali quem mandava era 0 magistrado, presidente do ato. [8]

Este tipo de agdo, com as admoestagdes reiteradas e em tom exaltado, nada mais € do que uma espécie
de “virar amesa’, ou sgja, transmite umaideia de que, no local, em hipétese alguma se tolerara o
desrespeito. No entanto, do juiz se espera prudéncia e serenidade, o exercicio da autoridade ndo é
proporcional aaturadavoz. Ao inverso, ela se revela mais forte quando expressada em tom normal e
seguro. Imagine-se se acaso a testemunha se rebelasse em ata voz. Possivelmente a audiéncia seria
suspensa, levada a testemunha a uma Delegacia de Policia e instaurada mais umainttil agdo penal.

A salade aulaélocal de grande risco. Conflitos podem ocorrer por motivos varios, desde a conduta
desrespeitosa de um aluno até a arrogancia de um professor, impondo desnecessaria humilhagéo a quem
da uma resposta errada.

Noticia de 4 de outubro de 2017 da conta que um aluno da Faculdade Faminas, em Belo Horizonte, MG,
com 42 anos idade, advertido pelo professor de 31 anos de que sua prova seria anulada por estar
colando, permaneceu no local 25 minutos e depois, sem conseguir uma segunda chance, chutou cadeiras
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em diregdo ao mestre e ameagou “ quebra-10” [9].

Este tipo de “virar amesa’ ndo tem uma segunda op¢do que se mostre coerente. Ela, tal qual um crime
formal, se consuma com o simples resultado. No entanto, a vida do jovem professor talvez tenha até sido
desviada com total desilusdo com a docéncia.

Em suma, posicdes de poder, sgjaem locais institucionais como a Ordem dos Advogados do Brasil, sgja
em escritorios de advocacia, exigem equilibrio e ponderagdo mesclados com firmeza. Bem lembra Max
Gheringer em exemplo do mundo empresarial que se gjusta nas atividades juridicas: “ Se vocé demitir o
colega e depois tiver de voltar atras, vocé ndo durara muito como chefe”. [10]

Do quefoi dito, chega-se a conclusdo de que “virar amesa’ é muito mais uma demonstracéo de
imaturidade e descontrole do que uma agdo de coragem. O profissional competente, seja qual for a
cadeira em que se sente, na audiéncia, na sala de aula ou no escritdrio, ndo levanta avoz, ndo tem
explosdes, nem critica alguém em publico. Segue na sua conduta, mesmo gue provocado, até o fim do
gue se propds a fazer. E se a situacdo for insustentavel, tentara minora-la educadamente e so usara o ato
extremo se frustrada a tentativa. Sempre na presenca de testemunhas. Mas tomada a decisdo, ndo voltara
atras.
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