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Funcionamento, vantagens e desvantagens do plea bargain nos EUA

Qualquer analise do plea bargain nos EUA requer uma balanca da Justica para se pesar 0s pros e
contras. O prato dos “prés’ ficard mais vazio, porque a quantidade de “vantagens’ é menor — mesmo
gue o peso sgjamaior. O prato dos “contras’ ficara mais cheio, porgue a quantidade de “ desvantagens’ é
maior. No final das contas, € dificil dizer o que pesamais.

Mas, diante das perspectivas de se adotar 0 plea bargain no Brasil, ndo custa saber mais sobre o
funcionamento do sistema, suas vantagens e desvantagens, segundo os analistas dos EUA — que, por
sinal, ndo arriscam uma opinido sobre se ele é bom ou ndo; apenas transpiram aideia de que € umafaca
de dois gumes.
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Plea bargain € uma barganha (ou negociacéo) entre o promotor e o réu, representado por seu

advogado
123R

Plea bargain versus nolo contendere

O ingtituto do plea bargain tem uma variagao nos EUA, ado “nolo contendere” (no contest). Significa
“sem contestac8o” — isto €, 0 réu declara que aceita a culpa, tal como no plea bargain. Mas o faz apés
negociar com o promotor e juiz que a confissdo judicial ndo tera efeitos civis.

Assim, ao contréario dos efeitos colaterais do plea bargain, a vitima de um crime néo podera usar a
condenacao criminal como admissdo de culpa em uma acéo civil contra o réu (como de indenizacéo).

No julgamento de um acidente de automovel, por exemplo, em gue existe o potencial de umavitima
mover uma acdo de responsabilidade civil contra o réu, a parte acusada na acéo penal pode negociar
nolo contendere — ou culpado com ressalva civil. Essencialmente, € um plea bargain sem admisséo de
responsabilidade civil.

Sob 0 aspecto penal, ndo ha diferenca. Tanto o plea bargain como o nolo contendere tém de ser
aprovados pelo juiz. O réu, em qualquer dos casos, sera condenado e sentenciado, e a condenagdo ficara
registrada em seus antecedentes criminais (com possibilidade de “limpeza’ no futuro). O réu também
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perdera direitos e privilégios, como o direito de votar.

Tipos de plea bargain

Plea bargain € uma barganha (ou negociacdo) entre o promotor e o réu, representado por seu advogado.
No final, eles entram em um acordo (as vezes chamado de contrato), em que o réu concorda em
confessar a culpa, em troca de uma pena menor do que a que poderia pegar se fosse ajulgamento. O
sucesso do réu/advogado ou do promotor depende do poder de barganha de cada um — e do tipo de
plea bargain que véo fazer:

« charge bargaining: negociagio da minimizagdo da acusacdo. E uma transagio em gue o promotor
concorda em reduzir a acusagdo mais grave origina para uma acusagdo menos grave, em troca da
confissdo judicial. Por exemplo, o promotor pode propor atroca de uma acusacéo de violagéo de
domicilio por uma de invasdo de bem imovel, de menor potencial ofensivo;

e count bargaining: negociacdo da quantidade de acusagBes. E uma transagio em que o promotor
concorda em retirar uma ou mais acusacoes de sualista, mantendo as demais. Por exemplo, 0
promotor pode acusar o0 réu de roubo e agresséo. Ele propde — e 0 réu topa— retirar a acusacao
de roubo e manter a de agressao;

e fact bargaining: negociagdo dos fatos. Em troca da confissdo judicial, o promotor concordaem
celebrar acordo no qual ele pode omitir ou modificar um ou mais fatos na acusacdo que poderiam
afetar a pena gue seriaimposta ao réu. Por exemplo, o réu foi preso com 5 kg de cocaina, um crime
gue resulta em muitos anos de prisdo (pela quantidade). O promotor pode acusar o réu de posse de
menos de 5 kg de cocaina, em troca da confissdo de culpa, o que minimiza a pena;

e sentence bargaining: negociacdo da sentenca. O promotor concorda em recomendar uma sentenca
mais leve do que seriaanormal para o crime cometido, se o réu se declarar culpado ou nolo
contendere. Por exemplo, o réu pode confessar ainfracdo de resistir a prisdo, e o promotor
recomenda ao juiz que o sentencie a uma pena alternativa a prisao.

Papel do juiz
Para aprovar um plea bargain, o juiz deve estabelecer que a negociagéo entre as partes, paraevitar o
julgamento, € do interesse da Justica. Ha dois tipos de aceitacdo pelo juiz do acordo:

1) o plea bargain néo cria a obrigacéo da corte de aceitélo como proposto. O acordo € apenas uma
recomendacdo do promotor. E o réu ndo pode retirar 0 acordo se 0 juiz decidir impor uma sentenca
diferente do que a concordada entre as partes.

2) o0 plea bargain obriga a corte a aceitar a recomendacéo do promotor, umavez que o aceitar. Mas
0 juiz poderejeitar o plea bargain se discordar da sentenca proposta. Nesse caso, 0 réu tem a
oportunidade de retirar o acordo.

Muitos juizes ndo gostam do sistema de plea bargain, porque sentem que estdo exercendo um papel
passivo. Normalmente, eles ndo tém acesso independente as informagdes da situacdo, para que possam
avaliar aforca do caso contra o réu. O promotor e o réu/advogado controlam o resultado do caso atraves
do plea bargain. Outros juizes ndo se importam com iSsso.

RenUnciasdoréu

Page 2
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 15/01/2019



& CONSULTOR JURIDICO
WwWw.conjur.com.br

Ao aceitar um plea bargain, o réu abre médo de alguns direitos dos réus — incluindo direitos
constitucionais. O juiz tem de explicar ao réu os direitos que esta renunciando, como:

e direito ajulgamento pelo tribunal do jari, sem atrasos desnecessarios;
e direito aum advogado;

e direito de conhecer a natureza das acusacOes e as provas contra ele;

e direito de ndo se autoincriminar;

e direito de confrontar os acusadores e de fazer inquiri¢éo cruzada.

Além disso, o juiz tem de se certificar de que o réu: 1) admite a conduta punivel por lei; 2) entende e
admite as acusacdes contra ele; e 3) sabe as consequéncias do plea bargain e as possivei s sentencas que
podem ser aplicadas se for ajulgamento.

Renunciaarecurso

Viaderegra, um réu perde o direito arecurso contra a sentenca, umavez que, no processo de plea
bargain, abre mé&o de seus direitos constitucionais e legais. Esse € 0 entendimento preval ecente nos
tribunais de recursos do pais, com base em precedente da Suprema Corte.

No entanto, arentincia ao direito ao recurso ndo se aplica a todos os casos. Os tribunais de recurso tém
decidido que certos direitos constitucionais ou legais podem sobreviver arentincia estabel ecida no
plea bargain.

Por exemplo, o réu pode alegar que |he foi negada assisténcia eficaz por advogado na fase de sentenca,
que foi sentenciado com base em suaraga, que a sentenca excedeu 0 maximo permitido pelas diretrizes
legais. Nesse caso, 0 processo serarevisto por tribunal de recursos, a despeito da rentncia explicitano
plea agrement.

Vantagens do plea bargain

Eliminacéo de julgamentos: indiscutivelmente, a grande vantagem do plea bargain € o esvaziamento
dos foruns criminais e dos tribunais superiores. A percentagem de processos criminais que terminam em
“pizza’ juridica— ou em acordo — depende da fonte de informacéo e do entusiasmo dos defensores do
sistema. Uns dizem que 90%, outros que 95%, e outros que 98% dos casos sdo encerrados com o acordo.
Por outro vieés, diz-se que apenas 10% ou 5% ou 2% dos casos criminais vao ajulgamento nos EUA. A
proporcdo 95%/5% é a mais popular.

Tramitacdo rdpida: com as pressdes de custos e cargas de trabalho, promotores (principalmente) e juizes
se sentem estimulados a promover atramitacéo rapida de processos criminais. Julgamentos levam dias,
Semanas ou mesmo meses, engquanto a negociagao e fechamento do contrato de plea bargain podem ser
resolvidos em minutos ou horas.

Economia de recursos: os estados e a administragdo dos tribunais agradecem penhoradamente a
economia de recursos humanos e financeiros (e de tempo), quando se evita 0s custosos julgamentos.

Mais sucesso com menos trabalho: nos EUA, sucesso para promotores na carreira € manter uma alta
taxa de sucesso em condenacdes. Com o plea bargain, a condenacéo é certa. Além disso, evitam o
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trabalho de lidar com o 6nus da prova. Alguns advogados também preferem fechar um acordo.

Esvaziamento das prisdes. embora 0s réus acabem na prisdo de qualquer maneira, na maioria dos casos,
a pena sera menor. |sso aumenta a rotatividade e, por consequéncia, reduz o tempo de permanéncia dos
réus nas prisoes.

Bom negdcio para réus culpados: nos EUA, onde as penas de prisdo podem ser draconianas, a reducéo
das acusactes ou da sentenca pode ser um bom negdcio para 0s réus que sabem que sdo culpados de
algum crime.

Caso encerrado: assim que as partes chegam aum acordo e ele é aprovado pelo juiz, o caso esta
encerrado. Se 0 réu ja esta preso porque ndo pdde pagar afianca, pode ser condenado ao tempo
cumprido ou ter a sentenca suspensa. O acordo também alivia atensdo causada pelaincerteza de um
desfecho ruim no julgamento, principa mente quando ndo se tem ideia do que pode acontecer. 1sso
permite ao réu lidar com a consequéncia de seu crime imediatamente, em vez de se preocupar cCom iSso
durante meses.

Vitimas e testemunhas: escapar do trauma e da presséo de um julgamento muitas vezes € uma opcao
desgjada por vitimas e testemunhas. Alguns cidadaos, principal mente os aposentados, gostam de servir
como jurados. Mas amaioria prefere trabalhar ou ficar em casa.

Desvantagens do plea bargain

Enorme risco para inocentes: indiscutivelmente, a grande desvantagem do plea bargain € o mal que
pode causar aréus inocentes. Se o réu sabe gue é inocente e acredita na absolvic¢éo, corre o risco de ser
condenado e receber uma pena maior do que arazoavel. Ele pode ser penalizado por ndo fazer o acordo.

Em outras palavras, ndo ha complacéncia para o réu inocente. Ha para o criminoso confesso. E ao
contrario do criminoso, que obtém propostas de reducéo de acusactes, o promotor tende a relacionar
todas as acusacOes que estdo a seu dispor. Pode incluir até a acusacdo de que o réu (inocente) néo
mostrou qualquer remorso. Como pode um réu mostrar remorso por um crime que ndo cometeu?

Custo da inocéncia: ndo € raro que réus inocentes aceitem fazer o acordo por medo. Se forem a
julgamento, poderdo pegar uma pena dura, em vez de umaleve. O sentimento de que o resultado de um
julgamento pode ser muito pior do que o do plea bargain € uma espécie de “ custo dainocéncia’,
segundo a Associacdo Europeia de Direito e Economia.

Estudos mostraram que, nos EUA, 56% dos réus inocentes aceitam o acordo de plea bargaining para
ndo serem afastados por muito tempo de suas familias e da sociedade em geral. A “penalidade por
julgamento” foi inventada para estimular criminosos a fazer o acordo. Mas, ironicamente, penaliza os
inocentes.

Porém, os réus que fazem o acordo teréo uma condenacdo com a “ficha’ suja. Perderdo alguns de seus
direitos e terdo dificuldades para arranjar emprego. Nos EUA, os empregadores tém acesso facil aos
antecedentes criminais de candidatos a emprego.
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Blefe da Promotoria: muitas vezes, a negociacdo entre promotores e réus/advogados € séria e bem-
intencionada. Mas em todos os ambientes ha cobras criadas. Um promotor pode blefar sobre seu poder
de fogo para obter um acordo, sabendo que seu caso, ha verdade, € fraco.

As provas podem ndo ser incontestavel's, as testemunhas podem néo ser dignas de crédito, a prova
forense pode ndo ser convincente e o réu pode ter a simpatia dos jurados. Assim, ao aceitar o plea
bargain, o réu pode aceitar uma condenacdo que o promotor dificilmente conseguira em um julgamento.

Por exemplo, se a probabilidade de o promotor ganhar uma causa € de apenas 25%, €ele pode discutir
com o réu uma possivel pena de 10 anos de prisdo e fechar um acordo para apresentar uma acusagéo
mais leve, com pena de apenas um ano de prisdo. Mas, se 0 acordo ndo fosse aceito, ele provavelmente
desistiria do caso.

Esse tipo de situacdo é particularmente grave nos EUA, porque o sistema criminal admite a autodefesa
de réus que ndo podem contratar um advogado ou séo representados por um advogado sobrecarregado de
trabalho e sem tempo ou energia para enfrentar um julgamento.

Coercao e “ tortura” : aexperiénciados EUA mostra que a coercao existe — sempre existiu e existira—
na negociacdo do plea bargain. O professor John Langbein, da Faculdade de Direito de Y ae, argumenta
gue o sistema moderno de plea bargaining dos EUA é comparavel ao sistema medieva de tortura na
Europa.

“Ninguém vai esmagar os membros de seu corpo se VOcé se recusar a confessar nem exagerar na
guantidade de anos extras que vai passar na prisdo. Mas o plea bargain, como atortura, € coercitivo.
Como os europeus medievais, 0s americanos estdo operando, agora, um sistema processual que envolve
condenag&o sem julgamento.

Dilema do prisioneiro: um trabalho tedrico sobre 0 “dilemado prisioneiro” mostra porgue o plea bargain
€ proibido em muitos paises, segundo a Wikipédia. O cenério do dilemado prisioneiro se aplica
frequentemente: € do interesse de dois suspeitos confessar e testemunhar um contra o outro, quando, na
verdade, eles poderiam colaborar um com o outro.

A pior situac&o acontece quando um deles é inocente, e o outro, culpado. O inocente ndo teréd nenhuma
vontade de confessar. O culpado, ao contrario, tem um grande incentivo para confessar e testemunhar
contra o inocente (falso testemunho, naturalmente), para pegar uma pena menor.

Favorecimento aricos. réus endinheirados, acusados de crimes de fraude ou corrupgado, contrata um
advogado especializado em contencioso, incluindo negociagéo. Desde logo, isso protege o réu contra
pressdes para fazer um acordo desvantajoso. Ao contrario, é possivel que o negociador experiente
consiga convencer o promotor a aceitar um plea bargain que € favoravel a seu cliente, mas ndo € do
interesse publico nem do interesse da Justica porque néo reflete adequadamente a seriedade do crime.

Traducao de plea bargain
Plea bargain tem aparecido em inglés nas discussdes recentes porque ainda ndo tem uma traducdo aceita
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no Brasil. E mais comum uma explicac3o: o plea bargain é um acordo entre a acusacdo e a defesa, em
gue o réu faz uma confisséo judicial em troca de uma pena mais branda, para evitar o julgamento.

O Dicionario de Direito, Economia e Contabilidade de Marcilio Moreira de Castro sugere traduzir
plea bargain por “transagéo penal”. Afinal, plea bargain pode ser definido como umatransagéo penal.

Porém, o entendimento de plea bargain nos EUA conflitacom o conceito de transacéo pena no Brasil.
Por exemplo, no Brasil, atransagdo penal € uma medida “ despenalizadora’. Nos EUA, € uma medida
penalizadora— embora amenizadora da pena. No Brasil, a transacéo penal se aplica ainfracdes penais
de menor potencial ofensivo. Nos EUA, para qualquer crime. No Brasil, alel sb cobre infragdes com
pena maxima de até dois anos. Nos EUA, pode incluir até prisdo perpétua: um réu pode aceitar uma pena
de prisdo perpétua para escapar da pena de morte.

Com informagdes dos sites Nolo.com, HG Legal Resources.org, Wikipedia, FindLaw, do Legal
Information Institute e do Departamento de Justica dos EUA.
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