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TST autorizajogos de futebol as 11h, mas prevé adicional e pausas

A Confederacdo Brasileira de Futebol (CBF) pode promover partidas entre as 11h e as 13h. No entanto,
em caso de calor excessivo, 0s atletas passam ater direito ao adicional de insalubridade e a pausas para

SZGELTISMIA decisio é da 32 Turmado Tribunal Superior do Trabalho ao

reformar acordéo do Tribunal Regional do Trabalho da 212 Regido (RN) que havia proibido jogos nesse
horario. A decisdo vale paratodo as competicdes organizadas pela CBF.

A acéo foi proposta pelo Ministério Publico do Trabalho, que alegou que a CBF, ao fazer jogos nesse
horario, estaria“institucionalizando a precarizacdo do meio ambiente de trabalho e comprometendo o
rendimento e a salide dos atletas em troca de maior retorno financeiro”.

A 12Varado Trabalho de Natal e 0 TRT, a0 vedarem jogos das 11h as 14h, determinaram também que,
apartir damedicdo de 25° de acordo com o indice de Bulbo Umido Termdmetro de Globo (IBUTG), a
partida deveriater duas paradas médicas de trés minutos para hidratagdo, aos 30min e aos 75min do
jogo. A partir de 28° IBUTG, 0 jogo teria de ser interrompido até a queda da temperatura ou totalmente
suspenso. Foi fixada ainda a multa de R$ 50 mil por jogo realizado em desacordo com a deciséo.

Ao TST, aCBF argumentou que a Constituicdo da Republica admite o exercicio de atividades com
exposi ¢ao a agentes insal ubres mediante o pagamento do adicional de insalubridade. Sustentou ainda
gue faz um rigoroso acompanhamento técnico da condicao fisica dos atletas nos jogos nesse periodo, de
acordo com as normas internacionais estabel ecidas pela Federacdo Internacional de Futebol (Fifa).
Segundo a CBF, atemperatura € monitorada, e 0 jogo € interrompido quando ela alcanca 28° e suspenso
guando chegaa 32°.

O relator do recurso, ministro Agra Belmonte, ao votar pela liberagdo dos jogos das 11h as 13h,
observou gque ndo se trata de amadores, mas de atletas treinados e condicionados pararealizar atividades
de alto desempenho sob diferentes condicdes de clima e de atitude. Para ele, ndo ha como comparar o
trabalho no calor durante oito horas, como no caso de cortadores de cana, trabal hadores em minas de
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subsolo, metal Urgicos ou cozinheiros, com 0s 90 minutos de uma partida de futebol, com mais 15
minutos de intervalo.

Outro ponto observado pelo relator foi que o horério mais quente do dia pela acumulag&o de calor ndo
esta compreendido nesse interval 0, mas por volta das 14h as 16h. Ele assinalou que o TRT, com base em
estudo elaborado durante a Copa do Mundo de 2014 nos jogos iniciados as 13h em Manaus, Brasilia,
Fortaleza e S&0 Paulo, registrou que as pausas para hidratagdo se mostraram bastante eficientes para
atenuar a elevacdo da temperatura corporal e o desconforto térmico.

O ministro ressaltou ainda que os jogos feitos entre as 11h e as 14h muitas vezes envolvem clubes das
séries B, C e D, com transmissao apenas local. “ Restrigdes a essas partidas poderiam ndo apenas
inviabilizar a suarealizagdo como desestimular a transmisséo, que é fonte de renda para os atletas’,
ponderou.

Apesar daliberacéo das partidas, a turma assegurou aos atletas o adicional de insalubridade caso sgja
demonstrada a exposi¢éo ao calor acima dos limites de tolerancia. A decisdo segue ajurisprudéncia do
TST sobre amatéria (Orientacdo Jurisprudencial 173 da Subsecdo | Especializada em Dissidios
Individuais).

Para 0 advogado da CBF e presidente da Comisséo de Direito Desportivo do Instituto dos Advogados
Brasileiros (IAB), Mauricio Corréada Veiga, as restrigdes impostas tornavam inviaveis a realizacdo das
partidas. “Faltou sensibilidade ao Ministério Publico para perceber essas diferencas antes de ingressar
com aacdo. Como estava, a decisdo inviabilizaria, por exemplo o Campeonato Carioca de 2020 e tantos
outros em localidades quentes e umidas"’, explica. Com informacdes da Assessoria de Imprensa do TST.

Clique aqui para ler o acordéo
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