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O contrato social como fonte de angustias em Sigmund Freud

O contrato social € poderosissima construcdo conceitual e institucional datradicdo ocidental. Com
diferencas de pormenor, revela aintuicdo de que abdicamos de nossa liberdade originaria, em trocada
seguranca que a vida em sociedade propiciaria. Para uns, arenuncia se daria em favor de um soberano
absoluto; para outros, em prol de um governo democraticamente constituido. Contemporaneamente, no
nucleo dateoria do contrato social radica aideia de que um governo legitimo seria produto artificial de
um acordo voluntério acertado em agentes morais detentores de liberdade de escolha. E muita metafisica.

Na visdo dos pds-modernos, quando os havia, o contrato social seria uma grande narrativa, que apenas
gualificaria uma estratégia politica que justificaria mecanismos de dominac&o. Na abordagem feminista
0 contrato social matizaria dominagao masculina; neste sentido, melhor falarmos em contrato sexual.
Para Carole Pateman o contratualismo ignora um pacto ndo escrito, ndo codificado e mistico, que se da
entre 0s sexos, a soberania, em sentido mais irdnico, seria a hipocrisia organizada. ..

Para Sigmund Freud, o contrato socia € fonte de angustias. A renlncia de nossas pul sdes teria como
resultado direto a constatacdo de que a sociedade fracassa em proporcionar afelicidade que se espera
dela. Meu argumento € de que Freud desconstroi aidealizagdo do contrato social, denunciando-a como
ingénua e como insatisfatoria para explicar a condi¢do humana. A compreensdo do contrato social em
Freud € marcada por um forte ceticismo. Freud descortina as tragédias e as possibilidades da cultura;
destréi nossamoral, com todos 0s requintes de ser nosso maior moralista. Pode nos gjudar a
compreender que o Estado € menos uma necessidade de que um mito.

O contrato social € percepcdo que conta com linhagem que explicita os fundamentos de nossa
compreensdo ocidental de mundo. Com estagdes no animal social de Aristételes, e com aproximagdes
com o voluntarismo de Agostinho, Cicero, Séneca, Guilherme de Ockham e Francisco Suarez, o contrato
social alcancou em Thomas Hobbes sua grande formulag&o no contexto do pensamento moderno. O
assunto foi retomado por Locke, que o vinculou ao liberalismo democratico. A nocdo foi recepcionada
por Rousseau, que a calibrou pela nogdo de que a associagéo civil € 0 ato mais voluntario que ha no
mundo, porquanto cada pessoa nasce livre e € senhorade si propria. Kant, no “Rechtsehre”, fechao
circulo conceitual de contrato social daeraliberal. John Rawls revigorou atradicdo com sua“ Teoriada
Justica’, que Perry Anderson abominou, dizendo-auma“Teoriada Injustica’. Anderson € coraj 0so.

Freud afastou-se dessa tradicdo. N&o se pode negar que o ceticismo do pai da psicandlise em grande
parte se deve a depressao econémica de 1929 bem como na ascensdo do nazismo na Alemanha. Freud
denunciou um conflito do homem com a civilizaco, opondo liberdade e imaginariaigualdade. Ao fim
davida, suafugade Viena parece confirmar tanta premonicao.

E este o grande tema de “ Das Unbehagen in der Kultur”, que alguns traduzem como “O Mal-Estar na
Civilizagaéo”, outros como “O Mal-Estar na Cultura’, e outros (principal mente da tradi¢éo norte-
americana) como “A Civilizagdo e seus Descontentes’. A critica de Freud aos contetidos simbdlicos da
vida civilizada (assunto que ele aprofundou em “O Futuro de uma llusdo”) € também muito agudo em
relacdo a percepcoes de religido.
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Para Freud, numa abordagem absol utamente pessimista, avida social é fonte de sofrimento, bem como
nossa impoténcia para com a natureza € também justificativa de sensacéo recorrente de desamparo.
Quanto a constituicdo da sociedade, Freud observava que as leis que criamos ndo se destinam,
necessariamente, ao bem comum que retoricamente as justificam.

Somos os algozes de nds mesmos. A cultura, para Sigmund Freud, que se contrapde aos contratualistas,
€ arazdo de nossainfelicidade, e ndo nossa salvacdo. Freud contrariou Rousseau, negando avida
simples e as metéforas do bom selvagem. Nossas neuroses, segundo Freud, resultam da
insuportabilidade da frustragdo que a vida em sociedade nos impde.

Muito nitidaem o Mal-Estar na Cultura é a desilusdo que a racionalidade nos coloca, assunto que sera
retomado pel os tedricos da Escola de Frankfurt, a exemplo de Horkheimer, Adorno, Walter Benjamin e
Erich Fromm (ele mesmo um freudiano). Para Freud a apreensdo do que seja propriamente cultura é
dificil, embora necessaria para que possamos compreender como as regras juridicas foram postas num
compromisso pragmatico de comunidade. Ao contrério da percepcdo convencional, de que a associagao
humana visaria ao bem comum, Freud contrapunha aimagem de que a comunidade era forca coletiva
gue subjugava forcaindividual.

O Direito, por exemplo, seria mecanismo pelo qual aforga coletiva se imporia definitivamente sobre
umaforca brutaindividualizada. O conceito de justica seria menos uma miragem metafisica e mais uma
concepcdo social garantidora, no sentido de que a forca da coletividade que venceu aforca bruta
individual sejarespeitada. Em troca de suposta protecdo comunitaria em face da forca bruta
individualizada é que renunciamos a Nossos iMpul sos.

O prego que pagamos para que possamos enfrentar a forca bruta de um so € arentincia de tudo que nos
revela como humanos, em nossa maior e mais abrange plenitude, isto é, ndo civilizada. Para Freud, no
entanto, a rendncia poderiatrazer algum ganho, se tomada numa antropol ogia positiva. De onde, num
outro passo, a monogamia, exigéncia que também restringiria a atividade pulsional, temas dos mais
relevantes e polémicos no conjunto do pensamento freudiano.

O “leitmotiv” datese freudiana sobre o contrato social seguiriaaideiade que aliberdade seria maior
numa fase pré-cultural. A cultura, assim, sob um prisma absol utamente pulsional, ndo seria

aperfei coamento nem passo que leva a perfeicdo. O convivio com exagerado numero de membros na
coletividade nos aponta para uma impossi bilidade de satisfagcdo de nossos desgjos, 0 que gera uma
psicopatol ogia que se alimenta na prépria seiva. E porque amaioria é mais forte do que o individuo,
cedemos, recorrentemente. O preco de nossa sobrevivéncia € calculado na exata proporcéo da negacéo
de nossa existéncia.
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O custo da aceitacdo € a renuincia absoluta de nossa condic&o original. O indice de abovinamento da
existéncia é aimpressdo digital que toca nas grandes oportunidades da vida social. O necessario
amesquinhamento das pulsdes pode ser a chave interpretativa dos porgqués de nossas frustracoes.
Perdemos a guerraimaginaria que 0 nosso inconsciente trava contra a cultura. O pacto social se mostra
como um contrato de adeséo. As clausulas que ndo necessariamente pactuamos S80 N0Ssas amarras.
revelam a fragilidade de nossa vontade, o vicio de nossa alternativa, a ditadura da falta de caminhos e o
erro das nossas opcoes.
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