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Marighetto: Dignidade humana e limite dos direitos da per sonalidade

Os direitos da personalidade sdo direitos inerentes e inseparaveis do proprio conceito de personalidade
humana[ 1], independentemente de qual quer “reconhecimento” ou “sistematizagcdo” pela ordem ou
sistema juridico. A personalidade, todavia— uma vez reconhecida pelo ordenamento juridico — torna-
se “personalidade juridica’. Em outras palavras, o ordenamento juridico contribui para preservar e
tutelar o valor, aautonomiae o fim individual do ser humano, ndo unicamente de forma geral e abstrata,

urisdicional do direito positivo.

O ser humano € o sujeito principal e destinatario de todas as

relacdes juridicas [enquanto sujeito em si dessas relacfes]. Por essarazao, o ser humano € sempretitular
da capacidade juridica[art. 1° do Cadigo Civil], que é aqualificacdo virtual e potencial do agir
juridicamente. A personalidade juridica € — em outras palavras — a veste formal da substancia humana

[2].

A personalidade juridica— por ser intrinseca e comum a todos os seres humanos — torna-se também
pressuposto juridico formal e substancial daigualdade juridica, que se concretiza no pressuposto
segundo o qual cada ser humano necessariamente ha de respeitar a personalidade juridica dos outros,
enquanto “reflexo” da sua propria 3].

A capacidade juridica distingue-se da capacidade de agir, que consiste na aptidao do individuo para
manifestar vontades aptas a modificar a propria situacéo juridica (ou sgja, € a capacidade de exercer
concretamente a capacidade geral de ser titular de direitos e deveres). Capacidade juridica e capacidade
de agir permitem ao individuo criar, modificar e extinguir todas as posi¢des juridicas subjetivas, que
podemos distinguir [sumariamente] em direitos, interesses legitimos, poderes, obrigacdes, deveres e 6nus

[4].
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O art. 19 da Declaragéo Universal dos Direitos do Homem estabel ece que “todos os seres humanos
nascem livres e iguais em dignidade e direitos. Dotados de razao e de consciéncia, devem agir uns para
com 0s outros em espirito de fraternidade”. A Carta Constitucional de 1988 do Brasil consagraa
dignidade da pessoa humana como principio fundamental do Estado Democrético de Direito (art. 1°

, [11), e positiva expressamente o reconhecimento dos direitos e garantias fundamentais (incluindo os
direitos da personalidade) no art. 5°, caput, V, X e XXXV, em particular no que concerne ao direito a
vida, aintimidade, a vida privada, aimagem, a honra, entre outros.

Os direitos da personalidade s&o, portanto, direitos subjetivos absolutos, sendo que regulamentam os
aspectos mais essenciais e rel evantes da personalidade humana. Esses direitos ndo possuem carater
patrimonial e sdo inalienaveis, intransmissivels, irrenunciaveis e imprescritiveis. Os direitos da
personalidade sdo regulamentados nacional e internacionalmente pelos arts. 11 a 21 do Cédigo Civil
(aspectos privatisticos), pela prépria Carta Constitucional como direitos e garantias fundamentais (veja-
se supra) e por varias Convencoes Internacionais, como a Declaragdo Universal dos Direitos do Homem
da ONU de 1948; a Declaracéo do Conselho da Europa para a salvaguarda dos Direitos do Homem e
das Liberdades Fundamentais de 1950; o Pacto internacional sobre os Direitos Civis e Paliticos de
1966; o Tratado da Uni&o Europeia de 1992, e modificado em 2007; a Carta dos Direitos Fundamentais
de 2000; e a Convencao sobre Direitos Humanos e a Biomedicina de 1997[5].

Pelo ordenamento juridico, sdo direitos da personalidade: o direito a dignidade; o direito aliberdade (e o
direito alivre iniciativa naforma e nos limites estabelecidos pela Lei); o direito aigualdade; o direito a
seguranca; o direito a cidadania; o direito avida, o direito aintegridade fisica e psiquica, o direito ao
nome; o direito aimagem; o direito ainviolabilidade davida privada; o direito aliberdade de
pensamento e de expressao; o direito a propriedade; o direito a ser submetido ao justo processo; e 0
direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado (direito novo, difuso e de exclusiva natureza
publica)[6]. Trata-se de elenco “aberto” e ndo necessariamente taxativo, mas que muda e evol ui
conforme o “nivel de civilizagdo” da sociedade, ou sgja, que depende das conquistas da sensibilizacdo e
do progresso das ciéncias naturais e humanas] 7].

Direitos da personalidade e direitos humanos se interseccionam e refletem assim a convergéncia entre
direito publico e direito privado em direcdo ao mesmo objetivo, representado pelo necessario e
incondicionado respeito da dignidade da pessoa humana, valor universal e cerne de todo o ordenamento
juridico.

Os direitos da pessoalidade concretizam direitos subjetivos que individuam as caracteristicas e 0s
atributos proprios da personalidade humana e que refletem a tutela de interesses plblicos. E importante
observar que o ordenamento n&o atribui ao seu titular um poder de disposi¢cao em relacéo atais direitos,
mas se limita a reconhecer o direito a cessagéo de um fato lesivo e o eventual ressarcimento do dano[8]
. Assim, consequentemente, os direitos humanos representam o pressuposto essencial e funcional que
permite a qualquer individuo viver dignamente enquanto pessoa. Unicamente através do respeito destes
direitos sera possivel obter atutela daliberdade, dajustica e da paz para o individuo e toda a
coletividade.
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E principalmente a Kant que se deve a base das modernas teorias do fundamento do reconhecimento
universal dos direitos humanos, que coincidem com atutela da dignidade humana. A dignidade do ser
humano se concretiza em um valor intrinseco absoluto, que impde a todos 0s outros seres humanos o
reciproco respeito [veja-se supra]. Ndo por acaso, segundo Kant, afalta de respeito a dignidade em
relac8o aos outros concretiza a falta de respeito para o proprio género humano![9]

Para Kant, a dignidade € qualidade inerente aos seres humanos enquanto seres dotados de moral. O
exercicio da razao pratica através da moral concretiza a dignidade do ser humano. Na medida em que
0s seres humanos exercem, de forma auténoma, a propria razéo prética, constroem diferentes
personalidades humanas, cada uma delas independente e insubstituivel. Isso faz com que a dignidade
sgjainseparavel da autonomia (e abstrata) no exercicio darazéo prética[10].

A liberdade e a autonomia em exercer arazao pratica é insita ao ser humano. Sartre ensina que a
liberdade ndo € uma qualidade ou caracteristica a mais no homem, mas o0 homem élivre em si, sendo
gue homem e liberdade sdo a mesma coisa: 0 agir, ou melhor, o escolher é expressdo pura da natureza
humana que é livre, livre até de ndo agir, ou fracassar, ou seguir o seu proprio caminho[11]. A liberdade
€ uma aspiragéo natural da humanidade.

O respeito da dignidade humana, portanto, significa essencialmente autodeterminacéo e liberdade de
decisdo em relacéo afinalidades, desejos e necessidades!

Essa concepcao da dignidade humana, como autodeterminac&o dos proprios interesses — sgjaisso em
uma 6ticamoral ou juridica— se encontra também como fundamento das Cartas Constitucionais
Ocidentais e da Declaragdo Universal dos Direitos dos Homens] 12], que tutelam interesses importantes
dos individuos como avida, aintegridade fisica, aliberdade e a propriedade.

Conseguentemente, considerando que o pressuposto para a existéncia da dignidade € a liberdade no
exercicio darazéo pratica, e gue todos os homens sdo dotados dessa liberdade (ou melhor, dessa
autonomia), deve-se considerar que a dignidade pertence necessariamente ao ser humano,
independentemente de qualquer tipo de reconhecimento social ou juridico, a ponto de ajurisprudéncia
comparativa contemporanea, partindo da propria Declaracédo Universal dos Direitos do Homem

, confirmar que ninguém pode renunciar a propria dignidade![13]

A dignidade €, pois, bem indisponivel e —de acordo com quanto supra — concretiza o principio
fundamental do Estado Democratico de Direito do Brasil. A sua finalidade resume-se a assegurar a
pessoa os principais direitos que devem ser respeitados pela sociedade e pelo proprio poder publico, de
forma a preservar avalorizagdo do ser humano.

Sendo o direito a dignidade um fundamento da Republica, ndo hd como ser “negociada’, sob penade
gerar ainstabilidade ndo unicamente em relacéo aos principios gerais do Direito, mas — ahime —
ao proéprio regime democrético!!!

Por esse motivo, lembra-se que foi justamente a partir da Grundgesetz de 1949 que o principio do
respeito a dignidade da pessoa humanafoi considerado — n&o unicamente — um direito fundamental,
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mas a propria base conceptual -normativa dos direitos fundamentais e, consequentemente, de todos os
outros direitos, sendo que a sua “conceptualizacdo” encontra raizes teol 0gicas e filosoficas antes que

juridicas14].

Eis, portanto, que a dignidade da pessoa, tomada em sua concretude — e ndo como simples conceito geral
e abstrato — encontra sua regulamentacdo no Direito Civil principalmente na denominada
“personalizacdo dos direitos’ ou “direitos da personalidade’.

Os direitos da personalidade (principalmente, quando envolvido o direito avida, aintegridade e a
liberdade fisica e moral) apresentam o problema do conflito entre os direitos da personalidade, de um
lado, e, de outro, quaisquer outros direitos ou bens de natureza diferente (em particular, quando se trata
de limitar ou negociar um direito da personalidade).

A colisdo, ou o conflito, ha de ser resolvido através da harmonizagdo ou da concordancia prética ou,
ainda, do didlogo entre direitos, e unicamente em viaresidual, através do critério da prevaléncia de um
direito em relag&o a outro, ou sgja, garantindo (obrigando) que o Estado possa agir de forma que proteja
etutele, in primis, a dignidade da pessoa.

Portanto, é possivel afirmar que o direito ao respeito da dignidade da pessoa humana concretiza de fato e
de direito umalimitacéo aliberdade individual de dispor [plenamente] dos proprios direitos, incluindo os
da personalidade (vida, liberdade, integridade etc.), tutelando o individuo contrasi mesmo! Dessaforma,
o Estado € obrigado a agir para garantir um conteiido minimo e igualitério a esferajuridica de cada
pessoa, abrangendo o direito avida, a salde, aintegridade, aimagem e a honra, as liberdades, areserva
sobre aintimidade da vida privada, por exemplo.[15]

Pelo fato de serem direitos ndo patrimoniais, absolutos, irrenunciaveis, intransmissiveis e

imprescritiveis, ha que se considerar que as pessoas, assim como as proprias instituicdes publicas e
privadas, ndo podem [pelo menos, ndo deveriam] dispor desses direitos de forma a “ desrespeitar” a
condicdo humana do individuo ou expor o ser humano, enquanto tal, em posic¢éo de desigualdade perante
os demais, desconsiderando e reduzindo a sua pessoa a condi¢éo de bem ou coisa[16].

N&o por acaso, discute-se acerca da possibilidade de o individuo, ou o Estado, terem direito de dispor
sobre a supressdo da vida humana com base em interesses de ordem publica (ex. grave doenga[17]

, delito de particular gravidade, legitima defesa etc.), ou sobre aintegridade psicoldgica e/ou fisica da
pessoa (ex. intervencdo meédica, participacdo em esporte violentos etc.), ou sobre alimitacdo das
liberdades fundamentais da pessoa (como a limitagéo da liberdade pessoal para conseguir prova
processual, acordos de delacdo premiada etc.).

De fato, ha de se compreender que € sempre necessario um juizo no caso concreto em funcéo dos valores
em causa, sendo que os interesses e os val ores tutelados possuem um “peso” diferente (por exemplo, o
direito avida é diferente do direito a propriedade de um terreno, ou ainda, o direito aliberdade fisicaé
diferente do direito a professar um culto religioso etc.).
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Portanto, a preservacéo e a promoc¢ao da dignidade da pessoa passam, de jure, necessariamente, pela
disciplina das rel aces concretas e contingentes, cuja regulamentacéo é prerrogativa e responsabilidade
do Estado. Dessaforma, todas as Leis, as Normas, e os Institutos do ordenamento juridico (de natureza
publica ou privada) devem atender primaria e obrigatoriamente o respeito e a tutela da dignidade da
pessoa, independentemente de qual quer |6gica politica, econémica e juridica.
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