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TST considera hora detrabalho noturno reduzida para ampliar pausa

Ao considerar a hora de trabalho noturno como de 52 minutos e 30 segundos, a 12 Turmado Tribunal
Superior do Trabalho concluiu que um operador de producéo prestava servico por mais de seis horas
sem usufruir do intervalo de no minimo uma hora, previsto no artigo 71 daCLT.

Dessaforma, a 12 Turma condenou uma fabricante de pegas para carros a pagar horas extras por nao
conceder de formaintegral o repouso. A medidatem base no item IV da Simula 437 do TST.

Contratado paratrabalhar por seis horas, 0 empregado se ativava das 23h25 as 5h40, na unidade de
Maua (SP), com interval o intrgjornada de 15 minutos, a que tém direito as pessoas que cumprem jornada
acima de quatro horas e até seis horas (artigo 71, parégrafo 1°, daCLT).

Na reclamacao trabal hista, 0 operador alegou que seu repouso deveria ser de uma hora, no minimo. 1sso
porque, segundo ele, o turno era superior a seis horas, se considerado que 52m30s equivalem auma hora
noturna (artigo 73, parégrafo 1°, daCLT).

Nos juizos de primeiro e segundo graus, o pedido de horas extras, motivado pelo intervalo incompleto,
foi julgado improcedente. O Tribunal Regional do Trabalho da 22 Regido concluiu que o fato dea
jornada noturna ser calculada com areducao da hora ndo pode ser considerado paraampliar o intervalo
intrajornada.

Assim, parafins do céculo do tempo de repouso, entendeu que o operador de producéo trabal hava por
apenas seis horas, com direito a descanso de 15 minutos.

Protecédo da saude

No TST, o relator, ministro Hugo Carlos Scheuermann, afirmou que a reducéo ficta da hora noturna
também se aplica para fins de verificacdo do tempo de interval o intrgjornada. Uma das raz8es desse
entendimento € o objetivo da CLT de proteger a salide de quem trabalha em horario noturno.

O ministro ainda explicou que a prestagdo de servico em turnos ininterruptos de revezamento, no qual
periodicamente hatroca de turno, ndo retira o direito a hora noturna reduzida, conforme a Orientagdo
Jurisprudencia 395. E o caso do empregado em questdo.

Por unanimidade, a 12 Turma acompanhou o relator, mas a Magneti Marelli apresentou embargos de
declaracéo, ainda néo julgados. Com informacdes da Assessoria de Imprensa do TST.

Processo RR-1001015-95.2014.5.02.0363

Date Created
22/07/2018

Page 1
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 22/07/2018



