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Trabalho terapéutico paracurar vicio em drogas néo gera vinculo

Trabalho de cunho terapéutico com o objetivo de gjudar alguém a se recuperar de vicio em drogas ndo
geravinculo de emprego. Com esse entendimento, a42 Turmado Tribunal Regional do Trabalho da 32
Regido (MG) negou pedido de um homem que disse ter sido mantido em condicdo andloga a de escravo
por uma igreja preshiteriana e a dona de um sitio em Ipatinga (MG) sem gue seu problema fosse
resolvido.
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Para TRT-3, atividades como cuidar da horta gjudam atratar vicio em drogas sem gerar
lucros paraigreja e sitio.
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O ex-dependente quimico relatou que passou a frequentar umaigreja de | patinga com o objetivo de
buscar gjuda para se libertar das drogas. Apds um periodo frequentando a entidade religiosa, um pastor
ofereceu a ele tratamento no sitio onde funcionava uma clinica de recuperacdo. Informou, assim, que,
com o Unico intuito de se livrar de seu vicio, aceitou a proposta.

Segundo ele, havia um conjunto de regras que deveria observar: acordar as 7h, oracdo em conjunto,
leituradiéria da Biblia, atividades determinadas pelo lider, descanso, culto vespertino, culto noturno,
jejum duas vezes por semanae ir aigreja em dias determinados. O homem disse ainda que, apos aceitar
esses termos, foi encaminhado para a clinica de recuperacéo, onde passou atrabal har diariamente como
caseiro, fazendo servigos bragais por aproximadamente quatro meses, sem nenhuma remuneragao ou
submissdo a qual quer tipo de tratamento contra o vicio das drogas.

Em defesa, as rés negaram a existéncia da prestacéo de servicos noticiada na peticdo inicial. Relataram
que, a pedido dairméa do ex-dependente quimico, o pastor o encaminhou para a clinica de recuperacdo
mantida pelaigrejaem um sitio. Afirmaram que, nos primeiros dias, o reclamante sujeitou-se ao regime
de tratamento pré-estabel ecido, mas, pouco tempo depois, comegou a praticar atos de insubordinacéo,
destruicdo de patrimonio e agressdes, motivos pelos quais foi entregue novamente aos cuidados da sua
familia. Sustentaram as rés que o autor nunca exerceu trabalho, sendo, sim, responsavel por algumas
atividades de cunho terapéutico, que possuiam objetivo meramente ocupacional.
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Ojuiz de primeirainstancia deu razdo aigreja e a donado sitio. A seu ver, ficou claro que elas
ofereceram ao reclamante gjuda para se libertar do envolvimento com as drogas, na tentativa de resgatar
asua salde fisica, psiquica e socia. Conforme o julgador, a situagdo ndo pode ser caracterizada como de
trabalho semelhante a condi¢do de escravo, "umavez que aliberdade do autor em nenhum momento fez-
Se comprometida’.

Além disso, o juiz entendeu ndo haver relacdo de emprego do homem com as entidades, pois, nessa
circunstancia, o trabalho n&o funciona como atividade econdmica e garantia do sustento, mas, Sim, como
terapia, medida essencial para arecuperacéo da salde do dependente quimico. "Com efeito, o relato
unissono das outras testemunhas do processo confirmam gue o reclamante esteve no sitio, sim, para
recuperar-se, ndo havendo propriamente prestacdo laboral."

O ex-dependente recorreu da decisdo, mas ndo obteve sucesso. A 42 Turmado TRT-3 acompanhou o
voto da desembargadora Denise Alves Horta, que apontou "ndo haver vinculo de emprego entre o
dependente quimico e a clinica de recuperacdo que o abrigou para tratamento”. De acordo com €la,
"eventuais trabalhos ali realizados durante o internato, como cuidar de porcos, da horta e realizar capina
esporéadica, tiveram cunho terapéutico e ocupacional, em beneficio da reabilitacdo da salide do interno”.
Com informagbes da Assessoria de Imprensa do TRT-3.
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