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Alexandre Camara: Sistema amplia mecanismos de protecao ao
créedito

E conhecido o entendimento, classicamente encampado pela doutrina brasileira, segundo o qual carece
de interesse de agir para demandar aformacao de titulo executivo judicial aguele que jatem um titulo
executivo extrajudicial. Assim, por exemplo, manifestou-se Nelson Nery Janior: [1]

“Se a parte possui, a seu favor, cheque com eficacia executiva, devera
promover sua cobranca pela acdo de execucdo. Ao reves, se gjuizar acdo de
cobranca pelo rito comum, de conhecimento, portanto, ndo tera preenchido a
condicdo da acéo interesse processual, devendo o magistrado extinguir o
processo sem resolucdo de mérito. Isto porque com a acdo de [conhecimento]
poderia obter sentenca condenatoria[, que] Ihe seriaindtil pois ja possui
titulo executivo extrajudicial”.

Este entendimento, porém, ja vinha sendo superado pela jurisprudéncia, especiamente a do Superior
Tribunal de Justica, ainda ao tempo da vigénciado CPC/1973. Aquela corte superior, por exemplo,
julgou em 27/11/2012 o AgRg no ARESsp 197.026/DF, rel. ministro Sidnei Beneti, em cuja ementa se
afirmou expressamente que “[a] jurisprudéncia[da] Corte orienta no sentido de gque ndo haimpedimento
legal paraque o credor, possuidor de titulo executivo extragjudicial, se utilize do processo de
conhecimento ou da agdo monitdria paraa cobranga’.[2]

Pois 0 CPC/2015 acolheu o entendimento que ja se tornara vitorioso na jurisprudéncia e estabeleceu, em
seu artigo 785, que “[a] existéncia de titulo executivo extrgjudicial ndo impede a parte de optar pelo
processo de conhecimento, afim de obter titulo executivo judicial”. Tal dispositivo, evidentemente, sera
muito Util nagueles casos em que existe duvida sobre se determinado titulo tem ou ndo eficécia
executiva. Em situacfes assim, tendo o demandante optado por instaurar processo de conhecimento, néo
correra o risco de ver o processo extinto por falta de interesse em razdo de o juiz da causa entender que o
titulo apresentado € dotado de eficacia executiva. Pois mesmo neste caso, por expressa disposicdo dele,
sera possivel a utilizacéo do processo de conhecimento.

Fora dos casos de duvida, porém, se poderia questionar quais vantagens teria aquele que, dispondo de
titulo executivo extrajudicial, abre méo de promover desde logo a execucdo forcada de seu crédito e
provoca a instauracéo de um processo de conhecimento que pode vir a ser longo e custoso.

Comentando o artigo 785 do CPC/2015, Antonio Adonias Aguiar Bastos afirma que “[e]mbora o titulo
extrgudicial atribua ao credor o interesse para a execucao, dispensando-o de passar pela prévia atividade
de conhecimento, ele ndo o impede de buscar a certificagdo judicial, que contard como um maior grau de
certeza, ante aimutabilidade da coisa julgada material que opera seus efeitos sobre a decisdo de mérito” [
3] E Leonardo Carneiro da Cunha, afirmando n&o ser inutil instaurar-se processo de conhecimento para
obtencdo de titulo executivo judicial quando ja se dispde de titulo extrgjudicial, leciona que “[0]

processo de conhecimento pode acarretar uma sentenca de procedéncia, apta a formagdo de coisa julgada
material, tornando a questdo principal indiscutivel”, além de lembrar que o credor passara ater direito ao
procedimento do cumprimento de sentenca, em que incide multa de 10% sobre o valor do crédito em
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caso de ndo haver o pagamento voluntario, além de se limitar a defesa do executado.[4]

Com todas as vénias, ndo parece adequado ver-se uma utilidade na limitacéo das defesas que o
executado poderiavir posteriormente a oferecer quando do cumprimento da sentenca obtida no processo
de conhecimento. Afinal, durante o curso deste o demandado tera tido oportunidade de oferecer
contestacdo, na qual podera alegar as mesmas matérias que teria alegado nos embargos a execucéo (se
tivesse 0 demandante optado por valer-se desde logo da via executiva).

De outro lado, a obtencéo de coisa julgada material pode até ser uma vantagem quando se pensa na
possibilidade de que, instaurada a execucao, poderia o executado n&o oferecer embargos. Tendo sido
ajuizados os embargos a execucao, porém, e em razéo de sua natureza cognitiva, se formaria do mesmo
modo a coisa julgada. Também ai ndo se vé, pois, grande vantagem em abrir-se mdo da eficacia
executiva do titulo para se provocar ainstauracéo do processo de conhecimento.

N&o se extraiadai, porém, ainexisténcia de vantagens nessa escolha. Elas existem, e € 0 que se passaa
demonstrar.

Em primeiro lugar, aquel e que dispde de titulo executivo extrgjudicial tem consigo, evidentemente,
prova documental suficiente dos fatos constitutivos de seu direito.[5] Ora, sea prova documental
suficiente, que acompanha a peti¢éo inicial, ndo consegue 0 réu opor prova capaz de gerar davida
razoavel no julgador, serd o caso de tutela da evidéncia (artigo 311, IV). Perceba-se, pois, que em muitos
casos (quase se poderia mesmo dizer que como regra geral) aquele que abre méao da eficacia executiva
de seu titulo extrajudicial e opta por instaurar processo de conhecimento conseguira obter, 10go apos a
contestacdo, uma decisdo provisoria dotada de eficacia de titulo executivo judicial e que permitiraa
instauracéo, desde logo, do procedimento de cumprimento provisorio, naformado artigo 297, paragrafo
anico.

Obtida atutela da evidéncia, pois, sera possivel desde logo requerer aintimacdo do demandado para
pagar, naformado artigo 523 do CPC/2015 (aplicavel ao cumprimento provisorio por for¢a do

artigo 520). E ndo sendo efetuado o pagamento (ou o depdsito integral, naformado artigo 520, § 3°) no
prazo de quinze dias, incidirdo multa de 10% e honorarios advocaticios de 10% (artigo 520, § 2°).

Valerecordar, ainda, que no cumprimento provisorio ndo se reconhece o direito do devedor de pagar
parceladamente a divida (artigo 916, § 7°), e que a apelagdo contra a sentenca que venhaa confirmar a
tutela da evidéncia anteriormente deferida sera desprovida de efeito suspensivo (artigo 1.012, V).

Ademais, sera possivel 0 emprego, no cumprimento da decisdo (mesmo no cumprimento provisorio da
deciséo concessiva datutela da evidéncia), de meios executivos atipicos, por for¢a do disposto no
artigo 139, 1V (inaplicavel ao processo de execucdo de titulos executivos extragjudiciais).[ 6]

Percebe-se, pois, que arentincia a eficacia executiva do titulo extrajudicial para que sgja ele empregado
como prova documental em processo de conhecimento permitira, se ndo em todos 0s casos concretos,
pelo menos em muitos deles, uma ampliagéo da efetividade dos mecanismos de tutela do crédito.[ 7]
Valerecordar, agui, a adverténcia de Michele Taruffo, que afirma ser impossivel admitir-se que algum
principio fundamental assegure a faculdade do devedor de ndo adimplir.[8] Pois aampliagéo de
mecanismos de protecdo do crédito, com a autorizacdo para que o credor dotado de titulo extrajudicial
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possa abrir mdo dessa eficacia executiva para obter, através do processo de conhecimento, umatutela
jurisdicional mais efetiva, bem demonstra que o direito processual civil brasileiro caminha na direcéo
certa.

Outra questdo interessante acerca deste tema diz respeito a possibilidade de se renunciar a eficéacia
executiva do titulo extrajudicial para que se proponha“acdo monitoria” (rectius, para que Se empregue o
procedimento monitorio). E que nos termos do artigo 700 do CPC “[a] ag&o monitdria pode ser proposta
por aquele que afirmar, com base em prova escrita sem eficacia de titulo executivo, ter direito de exigir
do devedor capaz [0] pagamento de quantiaem dinheiro; [a] entrega de coisafungivel ou infungivel ou
de bem mével ou imovel; (o] adimplemento de obrigacdo de fazer ou de ndo fazer”. Daleitura desse
texto pode, entdo, ficar aimpressdo de que n&o seria possivel ainstauragéo do procedimento monitério
Nnos casos em que 0 demandante tenha titulo executivo extrajudicial.

Assim ndo é, porém. E que por forca do disposto no artigo 785 do CPC se torna possivel agquele que
dispbe de titulo executivo extrajudicial renunciar a eficacia executiva do titulo. Ao optar pela
instauracdo de processo de conhecimento, entdo, o demandante abre mé&o daquel a eficécia executiva, e 0
titulo que ostenta deixa de ser um titulo executivo. Assim, quando o demandante opta por agjuizar a*“acdo
monitéria’, ele jando mais tem — por forca da rendncia manifestada, ainda que tacitamente — titulo
executivo extrgjudicial e, portanto, tera passado a ser adequada a utilizac&o do procedimento monitorio.

O Superior Tribunal de Justica, € bom que se registre, vinha adotando esse entendimento ha algum
tempo, e ja proferiu decisdo nesse sentido mesmo depois da entrada em vigor do CPC de 2015. Vega-se,
por exemplo, 0 acérdéo proferido no julgamento do REsp 1.281.036/RJ, rel. ministro Herman Benjamin,
julgado em 10/05/2016:

PROCESSUAL CIVIL. COBRANCA DE DiVIDA. SERVICO DE PROPAGANDA.

EXISTENCIA DE TiTULO EXECUTIVO EXTRAJUDICIAL. ESCOLHA DORITO
DA ACAO MONITORIA. FALTA DE PREQUESTIONAMENTO. SUMULA
211/STJ. AUSENCIA DE OMISSAO. ART. 535, II, DO CPC.

1. N&o se configurou a ofensa ao art. 535, | e ll, do Cédigo de Processo Civil, umavez
gue o Tribunal de origem julgou integralmente alide e solucionou a controvérsia, tal
como lhe foi apresentada.

2. A indicada afronta dos arts. 3°, 244, 249, § 1°, e 250 do CPC néo pode ser analisada,
pois o Tribunal de origem n&o emitiu juizo de valor sobre esses dispositivos legais. O
Superior Tribunal de Justica entende ser inviavel o conhecimento do Recurso Especial
guando o artigo tido por violado n&o foi apreciado pelo Tribunal a quo, a despeito da
oposicao de Embargos de Declaracéo, haja vista a auséncia do requisito do
prequestionamento. Incide, na espécie, a SUmula 211/STJ.
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3. A recorrente propds A¢do Monitoria contra o Detran/RJ com o escopo de cobrar
divida oriunda de servicos de publicidade. Como, em seu entendimento, ndo possuia
titulo executivo extrajudicial, pois detinha apenas notas fiscais e comprovantes de
Servico, ndo gjuizou Ac¢do de Execucéo.

4. A duvida darecorrente sobre qual procedimento adotar para cobrar o seu débito €
plenamente justificada até mesmo pelo acdrddo que julgou o recurso de Apelacdo, que
decidiu pela"inexisténcia de titulo habil capaz de aparelhar o pedido da existéncia do
débito cobrado”, verbis: "Com efeito, da analise das inimeras notas fiscais juntadas por
linha, verifica-se que alguns dos referidos titulos sequer apresentaram assinatura de
gualquer representante do Detran, ndo havendo como prevalecer, assim, a cobranca
realizada através da presente monitoria'.

5. Apenas no julgamento do recurso de Embargos de Declaracéo, o Tribunal fluminense
reconheceu a existéncia de titulo executivo extrajudicial apto a amparar a Acéo de
Execucdo. Dessa forma, julgou extintaa Acdo Monitoria por falta de interesse de agir da
empresa recorrente.

6. Ademais, ndo existiu prejuizo para o direito de defesa do Detran/RJ com a escolha do
rito da Acdo Monitéria, que € mais demorado do que o rito da A¢do de Execucdo de
Titulo Extrajudicial.

7. Recurso Especia parcialmente conhecido e, nessa parte, provido.

(REsp 1281036/RJ, Rel. Ministro HERMAN BENJAMIN, SEGUNDA TURMA,
julgado em 10/05/2016, DJe 24/05/2016)

No voto do relator constou um outro fundamento, que merece ser destacado. Afirmou o ministro Herman
Benjamin que “néo existiu prejuizo para o direito de defesa do [demandado] com a escolha do rito da
Acdo Monitéria, que € mais demorado do que o rito da Ac¢do de Execucdo de Titulo Extrgjudicial”. Ora,
se ndo ha prejuizo para 0 demandado e, além disso, pode trazer utilidade para o demandante (como ja
demonstrado anteriormente), ndo ha mesmo qualquer razdo para ndo se admitir o emprego do
procedimento monitério — por opcdo do autor — mesmo quando a principio seria possivel o
ajuizamento da execucao por titulo extrajudicial.

Confirma-se, deste modo, o que foi dito antes. O sistema processual vigente amplia sobremaneira os
mecanismos de protecédo do crédito, o que é uma elogiavel qualidade do CPC de 2015.

1 NERY JUNIOR, Nelson. Condicdes da acéo. In: Revista de Processo, vol. 64, 1991, versio eletronica,
n. 4.

2 Fica, aqui, uma pequena observagdo critica: fala-se naquela acorddo em “ processo de conhecimento ou
acao monitorid’. A agdo monitodria, porém, nada mais € do que um procedimento especia do proprio
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processo de conhecimento.

3 BASTOS, Antonio Adonias Aguiar. Comentério ao art. 785. In: CABRAL, Antonio do Passo;
CRAMER, Ronaldo (coord.). Comentarios ao hovo Cédigo de Processo Civil. Rio de Janeiro: Gen-
Forense, 22 ed., 2016, pag. 1.129.

4 CUNHA, Leonardo Carneiro da. Comentério ao art. 785. In: STRECK, Lenio Luiz; NUNES, Dierle;
CUNHA, Leonardo Carneiro da (org.); FREIRE, Alexandre (coord.). Comentarios ao Codigo de
Processo Civil. Sdo Paulo: Saraiva, 2016, pag. 1.035.

5 N&o se extraiadai aideia de que o titulo executivo seria ele proprio um documento. Na verdade, o
titulo executivo € um ato juridico (CAMARA, Alexandre Freitas. O novo processo civil brasileiro. Rio
de Janeiro: Gen-Atlas, 22 ed., 2016, pag. 324). O que se pretende afirmar € que o ato juridico que
constitui titulo executivo se corporifica através de um instrumento que, uma vez levado ao processo de
conhecimento, exercera a funcéo de documento, sendo ai, pois, uma fonte de prova.

6 Sobre o disposto no art. 139, IV, do CPC/2015, consulte-se GAJARDONI, Fernando da Fonseca

A revolugéo silenciosa da execugao por quantia. In:_http://jota.uol.com.br/a-revolucao-silenciosa-da-
execucao-por-quantia; CAMARA, Alexandre Freitas. Novo CPC ampliou sobremaneira os poderes do
juiz. In: http://www.conjur.com.br/2016-jun-23/a exandre-freitas-camara-cpc-ampliou-poderes-jui z.

7 E valelembrar que “existe o dever constitucional de promover a efetividade do direito quer em nivel
dafuncdo judicial, administrativa ou mesmo legislativa, em todas as esferas de poder: federal, estadual e
municipal” (RIBEIRO, Darci Guimaraes. A garantia constitucional do postulado da efetividade desde o
prisma das sentencas mandamentais. In:
http://sisnet.aduaneiras.com.br/lex/doutrinas/arquivos/garantia.pdf).

8 TARUFFO, Michele. Note sul diritto alla condanna e all’ esecuzione. In: Revista de Processo. Séo
Paulo: RT, vol. 144, 2007, p. 76, nota de rodapé 71.
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