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ManicAmincindiciirigs; hospitais ou cadeias? Ambos!

Leonardo Machado
delegado da Policia Civil de 5C ] ) ) ) o
A medida de seguranca, especia mente na modalidade internacéo, constitui

um poderoso instrumento de segregacdo gue encontra nos antigos manicomios judiciariosg/atuais
hospitais de custddia e tratamento psiquiétrico seu local de execugdo e manutencao.

S0, naverdade, “ prisdes-hospitais ou hospitais-prisdes, onde se consuma uma dupla violéncia
institucional — cércere mais manicdmio — e onde jazem, esquecidos do mundo, aquel es sentenciados
por enfermidade mental”[1]. Este € o relato de quem ja esteve “internado” em um manicoémio judiciario:
“Eu ndo sel seisso aqui € um hospital implantado numa cadeia, ou se € uma cadeia implantada num
hospital”[2].

O primeiro estabel ecimento destinado especiamente a “ delinquientes alienados’ teriasido a“ prisao
especia de Broadmoor”, nalnglaterra, em 1863. Jano Brasil, muito embora o primeiro hospicio, o
Pedro 11, tenha sido instituido por decreto em 1841[3], um local especifico de internagdo para*“loucos
criminosos’ surge, em 1903, com ainauguracdo da*“ Se¢do Lombroso” no Hospital Nacional de
Alienados, situado no Rio de Janeiro. Posteriormente, em 1921, € criado o Manicémio Judiciario do Rio
de Janeiro[4].

O regime de internacéo compul soria fundado na pericul osidade do doente mental — proprio dos
manicomios judiciarios —, consagra a intima“ alianca entre o direito penal e apsiquiatria, responsavel
por tragicas paginas da histéria do sistema penal”[5].

O manicdmio — locus de internagdo compul sdria de inimputéveis — é tipicamente uma institui¢do total,
nos moldes propostos por Goffman senéo vejamos:

“um local de residéncia e trabalho onde um grande nimero de individuos com situacdo
semel hante, separados da sociedade mais ampla por consideravel periodo de tempo, levam uma
vida fechada e formal mente administrada’[6] .
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Imperioso registrar os profundos danos na subjetividade dos “ pacientes reclusos’ em consequéncia da
institucionalizag&o. O que se tem é realmente um processo de “ mortificacdo do eu”[7]. Aqueles que, por
vezes durante décadas, foram transformados em objeto de controle e castigo nunca esquecem.

Daniela Arbex, em Holocausto Brasileiro, retrata a historia de alguns sobreviventes do maior hospicio
deste pais, 0 “Colénia’, situado em Barbacena (MG). Dentre as inUmeras experiéncias traumaticas, narra
0 caso de Antonio Gomes da Silva, o0 “Cabo”, que passou 34 anos de sua vida internado:

“O hospital estava ali, marcado ndo s6 em seu corpo, mas também impregnado em sua alma. Por
iSS0, 0s pesadel os tornavam seu sono sobressaltado e se repetiam noite apos noite. Acordava com
o suor umedecendo o pijama e sempre com a mesma sensagao de terror. Olhava ao redor paraver
onde estava e descobria gue 0s el etrochoques com os quais sonhava ainda o mantinham
prisioneiro do Col6nia’[§].
Defato, como diria Franco Basaglia, so “instituicdes davioléncia’, pretensamente justificadas, neste
caso, pela“doenca’. Estdo fundadas na violéncia e exclusdo com nitida divisdo entre os que tém o poder
e 0s que ndo o tém[9].

Virgilio de Mattos também ndo se cansa de denunciar a violenta segregacéo operada por meio do regime
disciplinar manicomial:

“A segregacdo éregra. A contencdo € brutal: camisas-de-forca, banhos frios e de ‘ surpresa, leitos
de contenc&o para os agitados — outro trago que perdura no tempo —, celas de isolamento.
Violéncia purae simples. Cura e punicéo parecem emergir de um mesmo conceito: disciplinae
castigo”[10].

Convém lembrar que a prépria arquitetura manicomial, normalmente bastante semelhante ao modelo
pandptico de Bentham, fora pensada com o objetivo de intensificar o controle e avigilanciaem relacéo a
vida do paciente/interno/recluso.

Elza Ibrahim, ao descrever o Manicomio Judiciario do Rio de Janeiro, afirma que era um lugar onde
padrdes e normas morais eram impostas na tentativa de adaptar o “ doente” ao modelo determinado pelo
corpo de profissionais que atuavam naguel e espaco, 0s quais funcionavam como verdadeiros detentores
do poder instituido[ 11].

Jadizia Foucault que o asilo funciona na realidade como campo polarizado por uma dissimetria especial
do poder, o qual adquire suaformaou inscri¢do fisicano proprio corpo do médico[12]. E, sendo um
dispositivo de poder, ocupara também (e necessariamente) o lugar de insténcia produtora da prética
discursiva sob o viés de jogo de verdade. O que serd extremamente importante na construcéo de
determinados pressupostos dogmaticos, ainda veiculados pelo direito penal (oficial), como a pretensa
finalidade terapéuticaindividual e protetiva social.

Sublinhe-se, por oportuno, que o regime asilar oitocentista, fundado num modelo de micro poder,
lancava suas garras justamente sobre 0 “exército de reserva do proletariado da fazenda’, quando assume
aformade “colonia’ numa espécie de “microcosmo social perfeito”’[13]. A mesma funcdo higienistae
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de controle social operada, em certa medida, ao longo dos demais séculos. Sempre um “método
comodo”[14] para se livrar do contingente humano indesejado.

O que setem, por meio das medidas de seguranca de internacéo, € a potencializacdo do natural grau de
autoritarismo presente em todo e qualquer sistema penal. Em gque pesem os disfarces historicos das
instituicbes manicomiais, o que tende aimperar € de fato o poder punitivo autoritario e a sualégicade
coisificagdo de certos seres humanos, relegados a subcidadéos e, assim, mantidos excluidos ou a
distancia[15].

Por vezes, ao longo da histéria, mudam-se os nomes — de manicdmios judiciérios a hospitais de
custodia e tratamento psiquiétrico — mas apenas 0s nomes] 16]; a ideol ogia segregacionista informadora
e asua praxis excludente e violenta permanece. Em sendo assim, de nada adianta; seria melhor até
MesMo que Se mantivessem 0s nomes com assuncao dos reais objetivos.
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