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Al ai de Alimentneean que sobrou dela com o novo CPC (Parte 1)

Spacca' data-GUID="maria_berenice_dias.jpeg">Além de acanhado o

espaco concedido pelo Codigo de Processo Civil ao Direito das Familias, poucos foram os avancos. E,
em alguns aspectos, ocorreram retrocessos.

Perdido entre 0s Ultimos processos especiais se encontra o capitulo das Acdes de Familia (CPC 693 a
699), o Direito das Familias, pela suaimportancia na vida de todas as pessoas, merecia um lugar melhor!
Depois, de forma paralé de enxuta e equivocada, alei processual cuida das demandas consensuais de
familia (CPC 731 a 734).

Quanto ao tema mais nevragico — que diz com os alimentos — é concedido um capitulo ao cumprimento
de manifestacdo judicial (CPC 528 a533) e outro aos titul os executivos extrgjudiciais que estabelecem
obrigacdo alimentar (CPC 911 a 913). Com isso pacificou algumas polémicas doutrinarias e
jurisprudenciais, mas ndo emprestou a estes créditos a cel eridade necessaria para 0 imediato
adimplemento.

Nem cabe fazer um rosério dos erros e omissdes, que soO frustraram as expectativas de quem almejava
gue a codificacao fosse permitir a obtencéo de resultados mais céleres a quem precisa socorrer-se da

justica.

No entanto, causa surpresa a permanénciaem vigor daLei de Alimentos (CPC 693, paragrafo Unico),
restringindo-se o estatuto processual a cobranca do encargo alimentar. S6 se pode rotular de desatencédo
— parando utilizar adjetivacdo maisincisiva—ter o capitulo que cuida das agbes de familiaremetido o
procedimento da acdo de alimentos aumalei quase cinquentenaria, que data do ano de 1968.[1]

Necessério lembrar que aLe de Alimentos foi editada sob a égide do Codigo Civil de 1916[2] e do
Caodigo de Processo Civil de 1939.[3] De |4 para ca foram aprovados dois Codigo de Processo Civil: 0
anterior, do ano de 1973[4] e o atual, em vigor desde 18 de marco de 2016.[5] Veio aLei do Divorcio[ 6]
e foi promulgada uma nova Constitui¢go.[ 7] Também outro € o Codigo Civil.[8] Isso para citar apenas a
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legislagdo mais significativa.

Durante o periodo de vigéncia do Codigo de Processo Civil anterior, em face da sobreposi¢cdo de regras
legais, eram inumeras as polémicas sobre a execucdo da obrigacdo alimentar (LA 16 a18 e CPC/1973
732 e 733). Questionava-se, por exemplo, sealei processua tinha ou n&o efetividade de derrogar
dispositivos da lel especial que Ihe era anterior. Sequer o prazo de aprisionamento do devedor
inadimplente tinha previsdo uniforme. Claro que ditas controvérsias e incertezas vinham em beneficio do
devedor, pelo reiterado uso das vias recursais.

Agora, o cumprimento da sentenca ou decisdo gue fixa alimentos definitivos ou provisorios (CPC 528 a
533) e a execucdo de alimentos estabel ecidos em titulo executivo extrajudicial (CPC 911 a913), se
encontram regulados de maneira mais ou menos satisfatoria, ainda que de forma um tanto quanto
confusa e esparsa. Também foram expressamente revogados os artigos 16, 17 e 18 da Lei de Alimentos
(CPC 1.072 V), que tratam do procedimento executorio.

Mas pairaaduivida: por gue ndo foi revogadatodaale de Alimentos?

Uma rapida leitura dos artigos remanescentes evidencia que nada — ou muito pouco — justifica que se
mantenha em vigor umalei extravagante pararegular o procedimento da acdo de alimentos, uma das
demandas que deveria gozar de um maior cuidado, pela natureza do direito que protege: o direito avida.

A Le de Alimentos

Artigo 1°: Orito que aLei de Alimentos tentou introduzir para assegurar rapidez a demandajudicial,
gue dispensou a prévia distribuicéo

Pelo jeito, somente depois de fixar os alimentos provisorios, € que o juiz, por oficio, deveria determinar
o registro e adistribuicdo da acéo (LA 1°, paragrafo 1°).

Para alguém comparecer a juizo, precisa estar representada por advogado (CPC 103), figura
indispensavel a administracdo dajustica (CF 133). A parte somente pode advogar em causa propria se
for inscritana OAB (CPC 103, paréagrafo unico e 106).

O principio do juizo natural — ninguém pode escolher o juiz para apreciar a sua demanda — é consagrado
consgtitucionalmente (CF 5° XXXVII e LI1l). Onde ha mais de um juiz com a mesma competéncia, todos
0S processos estdo sujeitos a prévia distribuicéo (CPC 284).

A peticdo inicial deve ser acompanhada de procuracéo (CPC 287), até porgue a intimacao dos atos e
termos do processo é feita na pessoa do advogado, mediante publicacdo no 6rgéo oficial ou,
preferentemente, por meio eetrénico (CPC 269, 270 e 272). A falta de representacdo do advogado
ensgla o indeferimento da peticdo inicial (CPC 330 1V). Os necessitados sao representados pela
Defensoria Publica (CPC 185).

| gualmente ndo persiste a singela alegacéo de falta de condic¢des de pagar as custas do processo, para ser
garantida a gratuidade da justica (LA 1° e paragrafos 2° e 3°). A simples declaracdo da parte de néo ter
condic¢Bes de pagar as custas do processo, hdo € basta. Dita possibilidade foi derrogada pela Constituicdo
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Federal. A concessdo do beneficio da assisténcia juridica depende da comprovacdo dainsuficiéncia de
recursos (CF 5° LXXIV).

Segundo alei processual € indispensavel que sgjam trazidos aos autos el ementos que evidenciem o
atendimento dos pressupostos legais a sua concessao (CPC 99 parégrafo 2°).

Também ndo subsiste a determinacdo de que aimpugnacdo a assisténcia judiciaria seja feita em autos
apartados (LA 1° paragrafo 4°). Deve ser veiculada como preliminar da contestacéo (CPC 337 111).

Artigo 2°: Eratal aansiade emprestar agilidade a busca de alimentos que aLei 5.478/1968 concedeu
rito t&o, t&o especial aacdo de alimentos, que chegou a assegurar a parte o direito de comparecer perante
0 juiz desacompanhada de advogado (LA 2° § 3°). Ora, de todo descabido que possa alguém se
apresentar pessoal mente perante um juiz o qual, depois de ouvi-lo, deveria determinar a formalizacéo da
inicial e apreciar o pedido liminar, determinando, apos e por oficio, o registro e a distribuicéo do
processo (LA 29).

Artigo 3°: A solicitagdo poderia ser verbal, cabendo ao juiz, determinar que a pretenséo fosse reduzido a
termo, ou nomear um defensor para, em 24 horas, apresentar o pedido por escrito (LA 3° § 19).

Artigo 6°: A exigéncia da presenca das partes (LA 6°), sob pena de arquivamento ou decretacéo de
revelia, se aomissdo for do autor ou do réu (LA 79), igualmente ndo se mantém em pé. Autor ou réu
podem constituir representante, por meio de procuracdo especifica, com poderes para negociar e transigir
(CPC 334 § 10).

A ausénciainjustificada do autor ndo pode levar ao arquivamento da agdo, principal mente quando os
alimentos séo buscados por criangas, adolescentes ou incapazes. Cabe ao Ministério Publico dar
prosseguimento a acdo. Tem o juiz afaculdade de nomear curador aos autores, afastando a
representatividade do guardi&o.

A audiéncia de conciliagdo ou mediacdo (CPC 334 paragrafo 7°) e o depoimento pessoal das partes
podem ocorrer por video conferéncia (CPC 385 paragrafo 3°). Os efeitos confessionais darevelia
receberam modulacbes significativas (CPC 345).

A possibilidade de as partes declinarem da audiéncia de mediacdo, alegando desinteresse na
autocomposicdo (CPC 334 paragrafo 5°), ndo existe no ambito das acbes de familia (CPC 695) e, viade
conseguéncia, também em demandas alimentares.

De qualquer modo, caracterizar como ato atentatério a dignidade dajustica a ausénciainjustificada a
audiéncia preliminar, com aimposicao de multa (CPC 334 paragrafo 8°), ndo tem qualquer cabimento,
seja no processo que for. Nem no ambito das relagdes familiares, nem no que diz com o encargo
alimentar. Se € que se justificaem algum tipo de demanda. Pacifica a jurisprudéncia no sentido de que a
auséncia significa tdo so desinteresse na conciliacao.

Artigos 7°, 8°, 9° e 10: E parala de contraproducente para todo mundo a designacio da audiéncia de
conciliacéo e julgamento (LA 7°, 8° e 9°). Impbe ao juiz que designe menos audiéncias por dia, pois deve
prever aouvida de até seis testemunhas. O intervalo de 20 minutos entre uma audiéncia e outra, ndo é
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suficiente para a suarealizagéo (CC 334 paragrafo 12).

Ao depois, ha o desconforto das testemunhas, que abrem méo de suas atividades, deslocam-se até o
forum, |4 permanecem, vez por outra, por muitas horas e depois, simplesmente, sdo despachadas porque
houve acordo. Claro que o sentimento que sobra ndo € dos mais favoraveis a propriaimagem da Justica.

Melhor mesmo € a designacdo audiéncia de mediacdo ou conciliacdo, que pode se desdobrar em vérias
sessoes (CPC 696).

Em caso de insucesso € que tem inicio o prazo de contestagdo, com oportuna designacéo de audiéncia
instrutéria. Este desdobramento ndo vem em prejuizo do credor, pois ja ocorreu afixagéo de alimentos
provisorios em sede liminar.

Artigo 11: Ndo hanaLei de Alimentos previsao de serem apresentadas al egacOes finais escritas,
somente orais (LA 11), até porque € imposta renovacdo da proposta de conciliagdo (LA 11 8§ Unico). No
entanto, havendo consenso entre as partes, com avénia do juiz, possivel sua concessao, pelo prazo
sucessivo de 15 dias (CPC 364 paragrafo 2°) para autor e réu. Existindo partes incapazes dispde o
Ministério Publico de igual prazo (CPC 178 e 698). Possivel também a estipulacdo de calendario paraa
préatica dos atos processuais (CPC 191). Em qualquer destas hipéteses, descabido designar nova
audiéncia para a renovagdo da proposta de acordo.

Artigo 13: A expressa regulamentacdo das agbes desconstitutiva dos vincul os familiares (CPC 693 a
699) e de cobranca dos alimentos (CPC 528 a533 e 911 a 913), subtrai eficaciaao caput do artigo 13 da
Lei de Alimentos. Primeiro, porque ndo mais existe desquite. Ao depois, a agcdo de anulagdo do
casamento, apesar de néo previstanale codificada, se sujeitaao mesmo regramento. Pacifico em sede
doutrinaria— jatendo o tema sido objeto de enunciado pelo Férum Permanente de Processualistas Civis
[9] — que aenumeracdo do artigo 693 do CPC ndo é taxativa.

A exigéncia de que o pedido de redefinicdo dos alimentos provisorios, fixados em sede liminar, sgja
processado em autos apartados (LA 13, paragrafo 1°), gera duplicidade procedimental desnecessaria. A
tutela provisoria, concedida antecipadamente, pode, a qual quer tempo, ser reformada, modificada,
invalidada ou revogada (CPC 296 e 304, parégrafo 3°).

Atende melhor ao principio da efetividade que o pedido de revisdo seja veiculado no bojo da prépria
acdo de alimentos, umavez que ainstrucéo probatodria ha de evidenciar a modificacéo da situacéo das
partes. Ao depois, deve o juiz, até de oficio, levar em consideracdo a superveniéncia de fato modificativo
do direito objeto da agéo (CPC 493). Do novo fato, € indispensavel a prévia ouvida das partes (CPC

493, paragrafo Unico), em face da proibicéo de decisdes surpresa (CPC 10).

N&o dispbem de melhor sorte os demais paragrafos do artigo 13.

A previsdo de que os alimentos fixados na sentenca retroagem a data da citacéo, até hoje é fonte de
controvérsias e enseja decisdes que desatendem ora ao interesse do credor, ora do devedor. Quer atutela
antecipada, quer atutela cautelar sdo concedidasinitio litis, e sua eficacia ndo esta condicionada a
citacdo do réu.
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Cabe atentar & natureza da obrigacdo alimentar. Ela preexiste ao pedido. E devida desde a concepggo do
filho. O fato de ndo terem sido requeridos alimentos imediatamente, ndo desonera o devedor de presté&
los, inclusive com efeito retroativo, mesmo antes da propositura da agao. Sua exigibilidade tem efeito
ex tunc. A partir do momento em gue deixou o genitor de atender ao sustento do filho, ha divida
alimentar. A possibilidade da concess&o de alimentos gravidicos escancara esta realidade.[ 10]

Mais um argumento. Quando a sentenca fixa os alimentos definitivos em valor superior ao que havia
sido concedido atitulo de alimentos provisorios, ajurisprudéncia passou a entender que a deciséo dispde
de efeito retroativo a data da citagéo, invocando o paragrafo 2° do artigo 13. Mas se o devedor, durante o
periodo da tramitacdo da demanda pagou os alimentos que foram fixados, a diferenca ndo € nem
devolvida e nem abatida, em face do principio dairrepetibilidade. Ou sgja, quem cumpre a determinacdo
judicial e paga os alimentos provisorios, ndo pode obter compensacdo das importancias pagas amaior, se
o valor dos alimentos for reduzido. No entanto, o devedor que desatende a obrigacdo de pagar os
alimentos provisorios, sai beneficiado, se 0 montante for reduzido por ocasio da sentenca. As claras
dois pesos e duas medidas, restando premiado o devedor inadimplente. A consolidar-se dito
entendimento, ninguém mais vai pagar os alimentos provisorios, na esperanca de serem reduzidos por
ocasido da sentenca ou do julgamento em sede recursal.

Outra situacdo, no minimo inusitada. Autorizaalei processua a execucao dos alimentos provisorios,
fixados em decisdo interlocutéria, pelo rito da coacéo pessoal (CPC 528). A prosseguir este equivocado
posicionamento jurisprudencial, vai acabar sendo aceita, como justificativa, a alegacéo do devedor de
gue ndo paga na expectativa de que o encargo pode ser reduzido ou excluido (CPC 528).

O ultimo paragrafo deste mesmo dispositivo (LA 13, paragrafo 3°) restou superado com o advento da
Constituicio Federal. A épocada edicio daLei, somente existia o Supremo Tribunal Federal e o recurso
extraordinario ndo dispunha de efeito suspensivo (CPC/39 808, paragrafo 1°). A Constituicéo de 1988
criou o Superior Tribunal de Justica, que, via recurso especial, aprecia afrontas a legislacéo
infraconstitucional. Ao Supremo Tribunal Federal € reservada a competéncia recursal extraordinaria que
diz com questdes constitucionais.

Ambos os recursos ndo dispdem de efeito suspensivo (CPC 995).

Por 6bvio, ndo ha como se perpetuar o valor dos alimentos fixados liminarmente, sem o crivo do
contraditorio e antes da manifestacéo do réu. Tendo havido dilacdo probatéria exauriente, assegurada a
ampla manifestacdo das partes, de todo descabido que o quantum fixado na sentenca ndo tenham eficacia
imediata. Prevalecer inalterado o valor dos alimentos provisorios daria ensejo ao uso procrastinatorio das
vias recursais, com o exclusivo intuito de retardar a eficacia do comando sentencial, por parte de quem
se pode beneficiar com a discrepancia entre o valor provisorio e o definitivo.

Artigo 15: Absolutamente equivocada a assertiva de que a decisao judicia sobre alimentos néo transita
em julgado (LA 15). A sentencafaz sim coisajulgada. Os aimentos devem atentar ao principio da
proporcionalidade: as necessidades do credor e as possibilidades do devedor (CC 1.649 8§ 1°). Como se
trata de obrigacéo que se alonga no tempo, sempre gque ocorrer desequilibrio deste bindbmio, € possivel
buscar a devida readequacdo. Trata-se, nada mais hada menos do que a consagracao da clausula rebus
sic stantibus. aimposicdo de que o valor dos alimentos observe as condicdes concretas em que se
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verifica o bindmio/trinémio alimentar. E o que assegura de modo expresso o Cédigo Civil em seu artigo
1.699. N&o comprovada a alteracéo das possibilidades de um ou das necessidades do outro, a demanda
vai esbarrar nacoisajulgada. A sentenca que extingue o processo sem resolucdo do mérito, pelo
reconhecimento da coisajulgada (CPC 485 V), ndo impede que a parte, oportunamente, promova
novamente a acéo (CPC 486).

Desde modo, é chegada a hora de desaparecer do panorama juridico essa assertiva de todo equivocada.

Artigo 25: A restricdo a que os alimento in natura segjam deferidos somente ao credor capaz,
corresponde ao dispositivo dalei atual que expressamente admite que parte dos alimentos seja feita
adimplido pelo fornecimento de hospedagem e sustenta(CC 1.701). A regrafoi aperfeicoada ao ressalvar
a necessidade de néo prejudicar 0 necessario a educacéo quando o credor for crianca ou adol escente.

Todos estes dispositivos — se € que um dia foram aplicados —, ndo mais vigoram. O simples fato de a
vigénciadaLei de Alimentos ser assegurada pelalel processual, ndo tem o conddo de ressuscita-los.

Na préxima coluna, veremos o que sobrou da Lei de Alimentos.

[1] Lei 5.478/1968.

[2] Lei 3.071/1916.

[3] Dec. Lei 1.608/1939.

[4] Leis 5.869/1973.

[5] Lei 13.105/2015.

[6] Lei 6.515/ 1977.

[7] Constituicéo Federal de 1988.
[8] Lei 10.406/2002.

[9] Enunciado n° 72 do FPPC: O rol do artigo 693 ndo é exaustivo, sendo aplicaveis os dispositivos
previstos no Capitulo X aoutras agdes de carater contencioso envolvendo o Direito de Familia
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[10] Lei 11.804/2008.
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