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A judicializacdo dasrelacOes familiares e a psicanalizagao do Direito

S&0 novas as combinagdes do tecido social, por vezes esgarcado, em que se desconstroem antigas
ideologias e, também, o conceito da familia biologizada, patrimonializada e matrimonializada. As
familias constituem-se, agora, de forma plural, e surgem novas subjetividades, desafiando-se alguns
principios do Direito e mesmo conceitos da Psicanalise.

E, nestas incertezas, desponta a interdisciplina mas, também, criam-se também novasideologias. E a
estas € necessario desconstruir.

A Histéria mostra que as mudancas, sempre inevitaveis, de inicio, sdo vistas com desconfiancaja que a
inércia € movimento gque poupa esforcos, logo a tendéncia do ser humano € também pela manutencao.

As inevitaveis mudancas trouxeram a ampliacdo da liberdade e da individualidade, mas também um
aumento dos conflitos e das angustias. E cresce aimportancia dada ao Direito e a Psicologia, ressaltando-
se agui a Psicanalise. Esta que ndo pretende explicar ou prescrever, apenas ampliar a compreenséo mais
profunda da subjetividade, inclusive do que nos € inconsciente.

Os tempos de mudanca sdo de interdisciplinaridade que trazem novos saberes e redesenham-se as
fronteiras das disciplinas. O Direito, ciéncia antiga, a Psicandlise, jando téo nova, se tocam, se
conhecem, ndo sem certo estranhamento.

E nesta combinag&o de conhecimentos, necessaria e proficua, fazem-se novos usos de conceitos e
préticas — mas que ndo hecessariamente trazem bons frutos, por vezes transmutando-se em ideologias.

A interdisciplinaridade deveriater como efeito ndo so a abordagem de complexas questdes com uma
colaborac&o complementar das diversas perspectivas, mas deveria ter também, como efeito secundério, a
clareza e o fortalecimento da identidade e da ética propria a cada disciplina. No entanto, 0s tempos sao
também de confusdo entre saberes e praticas.

N&o se trata aqui de constatacéo de desesperanca, mas de perceber criticamente a necessidade de
reflexdo do momento atual de interdisciplina.

E como formaindevida de lidar com os conflitos e com a angustia, temos o fenémeno ideol 6gico de
crescente judicializacéo das relacdes, na busca da seguranca perdida dos modelos inflexiveis de familia,
e temos também aideologia de uma psicanaliza¢&o do Direito, com umainflacéo do lugar dado a
subjetividade e aos afetos.

Num esgarcamento de fronteiras disciplinares, conceitos e praticas proprias ao Direito e a Psicanalise
acabam por serem indevidamente utilizados. E o resultado so os desvios quanto a seus objetos e suas
finalidades originais.

Para o Direito, o desvio é nefasto, pois 0 justo se torna rapidamente injusto. Para a Psicandlise, haa
perda de suaidentidade como ciéncia, sendo seus conceitos utilizados como explicagdes fora de seu
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contexto e prética, ao invés da sua finalidade em ampliar a compreensdo, de si e do outro.

Para o Direito, ha uma perda de categorias juridicas construidas milenarmente e uma falsa nogcéo de que
nao existe o certo e o errado, de que ndo havendo mais a culpa também ndo ha mais responsabilidade.
Para a Psicandlise, ha uma falsa nocéo de conforto como super ciéncia que explica e resolve todos 0s
problemas do Direito.

E, assim, ainteracdo entre o Direito e a Psicandlise, muitas vezes acaba por se dar como gue por uma
apropriagao indébita de conceitos fundamentados na epistemol ogia de cada disciplina, e que sdo
transpostos a outro segmento do saber. E, o que é pior, sendo transferidos a atuacdo profissional .

O resultado € o de que principios e préticas cientificamente fundamentados se transmutam em
ideologias, que desembocam em preconceitos. Estes que sdo inerentes as atuagcdes movidas ndo pela
ética disciplinar, mas sim ideol ogicamente alimentadas.

Em tempos de hiperssensibilidade, em que tudo é motivo de ofensa e dano, ao ndo compartilhar certa
ideologia, surge uma fratura abissal em que normamente se descarta o diferente. Fomentam-se 0s
preconceitos.

Assim, numajudicializacdo das relacdes, observamos cada vez mais a transmutac&o de conflitos que s&o
naturais e normais, vez que estes sdo inerentes a vida como ensina a Psicandlise, em lides judiciais,
prenhes de subjetividade. E, numa psicanalizac&o do Direito, curiosamente cria-se aideologia da paz
social e daresolugdo dos conflitos, sendo que estes acabam por ser vistos negativamente, e de forma
preconceituosa.

O resultado € um Poder Judiciario afogado em demandas em que se buscam resultados objetivos para
conflitos que pertencem mais & ordem da subjetividade. E um Poder Judiciério que acaba demitido de
suas efetivas funcoes.

A promessa em resolver conflitos (e que insistimos ou se transformam ou se tornam cronicos) e ndo em
resolver aslides— que sdo proprias a esferajudicial —, ampliaindevidamente uma demanda aqual o
Poder Judiciario ndo pode atender. Uma instituicdo que ganha, assim, uma falsa demanda e um falso
poder, conhecido pel os psicanalistas como “transferéncia’ (expectativas subjetivas e inconscientes que
estdo além de sua funcdo). Em suma, o Direito passa a acreditar que resolve efetivamente os conflitos
dos relacionamentos.

Enredado no que é da ordem dailusdo, e de cobrancas, reativamente o Poder Judiciério tenta oferecer
mais e mais servicos. E o que se observa em relagio ao movimento da mediagio que, para além de seus
meéritos e real utilidade, se reveste do caréter de “ solugcdo adequada’ de conflitos transmutando-se em
panaceia universal. Alias, como se 0s outros institutos e praticas ndo fossem adequados. Nesta linha, ou
perda do fio da meada, sdo lancadas campanhas tais como “Mediacdo Digital — justicaem um clique’.

Haumailusdo de super poténcia por parte do Poder Judiciario que se afasta de sua realidade e funcéo
efetivas. Problemas n&o se resolvem em um clique (que demora uma fragéo de segundo) ou por meio de
decisBes apds um longo, moroso e desgastante processo judicial atolado em subjetividades (e que pode
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demorar mais de 20 anos).

E certo que por trés de qual quer demanda héa sempre motivagdes outras, e que sio vérias, de natureza
subjetiva e, também, inconsciente. Mas a estas ndo cabe na sede judicial interpretar com o “arsenal” da
Psicandlise.

E certo que o advogado, como o primeiro juiz da causa, pode e deve orientar o cliente, quando e se
possivel, a perceber aspectos subjetivos, sem deles procurar tratar, e que estdo por trés do desgjo de
demandar. Evitam-se, assim, demandas inUteis e argentérias em que todos perdem normalmente.

E n&o raro, quando no curso do processo judicial se pdem as claras tais motivagdes, de natureza
subjetiva, a estas é tentador privilegiar quase que em substituicao alegitimidade da demanda judicial
objetivamente formulada. Assim é que, indevidamente, se muda 0 tom e o0 curso de um processo em que
0 objeto é adivisdo de bens, ou os alimentos ou mesmo guarda de filhos, quando se descobre, por
exemplo, que houve quebra do dever de fidelidade. Com facilidade se interpreta que as acdes seriam
decorrentes de um sentimento de vinganca pela traicdo, de ciime com relacdo a uma nova companheira
ou companheiro, e ainda menos legitima é tida a demanda se aquel e ou aquela for mais jovem.

O objeto litigioso (bens a partilhar, por exemplo) abandona o protagonismo para que as motivacoes de
natureza subjetiva assumam o papel principal. Ja ndo se sabe mais porque se litiga, e, parodiando
Fernando Pessoa, prevalece aldgicapelaqual “litigar é preciso”, no sentido de necessidade e de certeza.

N&o que tais motivacfes ndo possam também estar presentes, mas apontamos agui a desqualificacéo dos
elementos objetivos em que hd uma “interpretite” daqueles que tém cardter mais subjetivo e mesmo
preconcei tuoso.

O desafio € sim, dar a cada um o que é seu, no velho adagio de Justiniano (suum cuique tribuere)
buscando no processo de conhecimento dos conflitos que se transformam em lides judiciais, legitimar a
existéncia do desgjo, sem atendé-lo, reconhecer a subjetividade e o inconsciente, sem interpreta-|os,
empatizar com o sofrimento sem tentar cura-lo, buscando a necessaria objetividade que deve pautar as
relagbes e decisdes judiciais.

Mesmo porgue, ao lado da maxima pela qual deve-se dar a cada um o seu, deve-se somar a segunda
maxima de Justiniano: alterum non laedere, ou seja, ndo prejudicar o outro pelo simples objetivo de
fazer o outro sofrer.

O Direito, como ciénciaja antiga, reconhece a suainsuficiéncia e vé a Psicandlise como essencial paraa
complementacdo de suas lacunas na compreensao do ser humano. A Psicanalise, por suavez, daao
Direito consisténcia para, no caso concreto, realizar Justica. E este, pensamos, € o limite da ética
interdisciplinar entre Direito e Psicandlise, para que a interdisciplinaridade que as toca ndo se transforme
em ideologias.

Convite
A judicializacdo das relacdes e a psicanalizacdo do Direito serd tema discutido por juristas e
psicandlistas, na V1 Jornada Direito e Psicandlise, em S&o Paulo, promovida pela Diretoria de Relagdes
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Interdisciplinares do IBDFam e pela Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sdo Paulo, nos dias 10 e 11
de junho.

Os temas em discussao, (Multi)Parentalidade, (In)Capacidade Civil, Alienacdo Parental, O Direito
Nosso de Cada Dia, questionam a funcéo do Direito e da Psicanalise enquanto perspectivas de
compreensao e agentes propositivos de transformacoes.
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